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NEWS RELEASE 

2012 年 1 月 19 日 

 

時下、益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

平素は格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

東京・恵比寿で約 30 年間、知的障害者の就労・余暇・生活支援を続けている 

特定非営利活動法人ぱれっとのビジュアルメッセージブック 

『あなたとわたし わたしとあなた－知的障害者からのメッセージ－』が 1 月 23 日に発売となります。 

ご高配いただけますよう、何とぞお願いいたします。 

 

みんな、生きているんだ。 

東京・恵比寿で約 30 年間、 
知的障害者の生活支援を続けている 
特定非営利活動法人ぱれっと。 
そこで、働き、くらし、遊ぶ、知的障害者の人たち。 
それぞれが人として一生懸命生きている姿を、 
約 60 点の写真から感じ取っていただけたら。 
そして、障害のあるなしではなく、 
全ての人があたり前に生きていける社会を 
考えるための写真絵本です。 
 
B24 取 上製 64 ページ／定価：1,470 円（税込） 

発売：2012 年 1 月 23 日／発行：小学館 

全ての人が、あたり前に生きていける、社会を考えるための写真絵本 

ああななたたととわわたたしし  わわたたししととああななたた  
－－ 知知的的障障害害者者かかららののメメッッセセーージジ－－   

文文  谷谷口口奈奈保保子子（（特特定定非非営営利利活活動動法法人人ぱぱれれっっとと））／／写写真真  寺寺澤澤太太郎郎  

22001122..11..2233 発発売売  

★★22..11～～22..66 出出版版記記念念写写真真展展もも開開催催★★  
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【著者プロフィール】 

文 ● 谷口奈保子（たにぐちなおこ） 

1942 年中国東北部生まれ。特定非営利活動法人ぱれっと理事長。 

長女が小児がんで亡くなったことをきっかけに、34 歳より病院ボランティアを始め、9 年間続ける。37 歳

のとき、母校明治学院大学に戻り 福祉学科で 3 年間学び、在学中に特別支援学校で 2 年 4 か月間、先生ボ

ランティアをする。1983 年に「ぱれっとを支える会」を設立。2002 年に法人格を取得し「特定非営利活動

法人ぱれっと」に名称変更。2003 年に、第 4 回ヤマト福祉財団賞を受ける。2006 年、第 10 回糸賀一雄記

念賞を受賞。2011 年、第 2 回社団法人日本経営士会「第 2 回ビジネス・イノベーション・アワード 2011 」

優秀賞を受賞。著作に『福祉に、発送→想の転換を！』（ぶどう社）など。 

★特定非営利活動法人ぱれっと http://www.npo-palette.or.jp/ 

写真 ● 寺澤太郎（てらさわたろう） 
1967 年長野県生まれ。東京写真専門学校卒業後、林雅之氏、山崎邦明氏のアシスタントを経て独立。 

雑誌、書籍での人物、料理、旅などの撮影で活躍している。2008 年より、移動写真館「寺澤太郎肖像写真

館」を始め、肖像写真、家族写真の撮影を行っている。ハリウッドの俳優から街を歩く一般人まで、愛に満

ちたそのポートレートは見る人の心をとらえて離さない。 

 

NPO 法人ぱれっと＋ 寺澤太郎（写真家） 

あなたとわたし わたしとあなた－知的障害者からのメッセージ－ 

出版記念写真展 
会期／時間：2012 年 2 月 1 日（水）～2 月 6 日（月）11:00～19:00（※最終日は 15:00 まで） 

場所：gallery POINT（恵比寿駅から徒歩 3 分） 

〒150-0021 渋谷区恵比寿西 1-4-7（Tel 03-5428-5179）http://www.point-of-view.jp/ 
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