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トレーニング機器の企画・設計を行っている「日本タイガー電器株式会社(本社：大阪府高槻市）」は 8

月 6日(土)、同社「EASY CHANGE  (イージーチェンジ)」のラインナップから新商品、3D 振動により全

身エクササイズが可能な「ぶるぶる振動マシン」を業界最安値の 35,800 円(税込)にて販売を開始した。 

 

生活習慣病の予防を目的とした「特定健康診査」が 40 歳以上の男女に導入され、今年で 8年になる。

しかし、厚生労働省の近年の発表では、日本人の死因は「悪性新生物(ガン)」、「心疾患(心臓病)」、「脳

血管疾患(脳卒中)」といった生活習慣病が依然として並び、三つで死因の約六割が占められている。 

 

食生活の変化や働く環境なども合わさり、現代人にとって「生活習慣病」は避けて通れない悩みの種

になっている。運動をしようにも時間や手間を考えると億劫になり、或いは長続きしなかったり…と。 

 

「ぶるぶる振動マシン」はそんな現代人の悩みに応える器具だ。従来のトレーニングとは異なり、汗

をかいたり時間をかけることなく、短時間で効果的なトレーニングが可能。方法は簡単、マシンに乗

るだけ。最新技術が搭載された足場が上下に振動し左右に揺れ、全身に刺激を与える。結果、全身だ

けでなくインナーマッスルも鍛えることが可能となり、太りにくい体作りの実現に寄与する。 

 

また、300W というパワフルさも売りだ。同じコンセプトの商品の主流が 200W の中、本商品はジムなど

の業務用と同程度の力での全身エクササイズが可能であり、値段も低く設定されている。 

 

今後、日本タイガー電器株式会社はトレーニング機器の設計・開発に更なる力を注ぐべく、広くメデ

ィアからの取材を募っている。8月 26 日(金)には「大阪グランフロント」ナレッジサロン内にて新商

品発表会を予定しているが、新商品や商品発表会の詳細を知りたい方は、商品開発部まで連絡を。 

 

上下左右に動く 3D振動で全身をエクササイズ 

300W の本格派、一台で筋トレと有酸素運動、バランス運動が可能 

 

～ダイエットの常識を覆す「EASY CHANGE ぶるぶる振動マシン」業界最安値で登場～ 
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■新商品に関して 

 

商品名  EASY CHANGE  ぶるぶる振動マシン 

消費電力  300W 定格時間  10 分 

商品サイズ  約 42.2cm(長さ) 76.3cm(幅) 14.5cm(高さ) 

商品重量  約 15.5kg 耐荷重 120kg 以下 

生産国  Designed in Japan,Made in China 

カラー 五色(ホワイト、ピンク、ゴールド、イエロー、グリーン) 

発売日 2016 年 8 月 6 日 

希望価格  35,800 円(税込) 

商品ページ 

http://santasan.net/shopdetail/000000001667/014/001/X/page1/recommend/

 

    

■会社情報 

 

社名 日本タイガー電器株式会社  

設立 1964 年 3 月 

本社 〒569－0051 大阪府高槻市八幡町７番 33 号  

代表取締役 津田 眞秀 

HP http://santasan.net/ 

 

■本件に関するお問い合わせ  

 

担当 商品開発部 入谷有美(いりたに あみ) 

電話 072-672-8709 FAX 072-672-8704 

E-mail kikaku@santa-land.co.jp 
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