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世界 115か国で海外留学・語学教育事業を展開する国際教育事業のリーディングカンパニーで、東

京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会（以下「東京 2020 大会」）オフィシャル語学トレーニン

グパートナーを務める、イー・エフ・エデュケーション・ファースト（日本法人イー・エフ・エデュケーショ

ン・ファースト・ジャパン株式会社〈本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：サンチョリ・リー〉、以下

「EF」）は、オリンピック、パラリンピックの価値教育コンテンツを英語で学ぶインタラクティブな教育授

業「EF東京 2020公認教育プログラム」の 2019年度の申込を開始しました。 

同プログラムは、2017 年より全国各地の小中高校等に向けて提供している講師派遣型の英語授業

で、オリンピック、パラリンピックの歴史や大会が掲げる価値、大会に関連したテーマについて、英語

で学び、グループディスカッション、グループワークを通じて、総合的なコミュニケーション習得を目指

す学習プログラムです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京 2020 公認プログラム（教育）の一環として、2018 年度末までに約 400 回の授業を実施、述べ

2 万人の学生らが受講しています。今年度は、従来の「オリンピック精神」「パラリンピック精神」「選

手村について」の 3 テーマに加え、「Olympic Truce」（オリンピック休戦）を学習コンテンツに追加す

る計画です。 

 

EFでは、「教育を通じて世界をひらく」というミッションのもと、東京2020大会のオフィシャル語学トレ

ーニングパートナーとして、オリンピック、パラリンピックをテーマにした教育活動を行っており、ブラジ

ル・リオデジャネイロや韓国・平昌においても、のべ数十万人規模の生徒や学生、および教育関係者

に対し、教育機会の提供に努めています。 

  

オリンピック、パラリンピック価値教育英語授業、新年度申込を開始 

新たに 「オリンピック休戦」 テーマが追加 

～EF東京2020公認教育プログラム受講者は延べ2万人に～ 

http://www.efjapan.co.jp/


 

 

本件に関するご取材・報道関係のお問い合わせ 

イー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社  

担当: PRマネージャー遠藤 玲奈  

TEL: 050-1743-1441 E-mail: reina.endo@ef.com 

 

【EF東京 2020公認教育プログラム】 
 
■ プログラム概要 

東京 2020オフィシャル語学トレーニングパートナーで、世界をリードする国際教育事業者 EFが

全国の小学生、中学生、高校生らへ提供をするオリンピック精神、パラリンピック精神を英語で

学ぶことのできるインタラクティブな教育プログラムです。本プログラムは東京 2020教育プログ

ラム「ようい、ドン！」の一環として、東京 2020参画プログラムの認証を受けています。  

 

 
 

■ プログラムの狙い 

「オリンピズム」「パラリンピズム」とは何か、オリンピック、パラリンピックの意義を伝えるとともに、

英語力、コミュニケーション能力を伸ばすことを目的とした英語授業です。英語を使いながらオリ

ンピック、パラリンピックの理解を深め、その後、グループワークを通じて英語によるプレゼンテーショ

ンを行ってもらいます。 

 

■ 授業テーマ 

① オリンピック精神を英語で学ぼう （Olympic Value） 

② パラリンピック精神を英語で学ぼう （Paralympic Value） 

③ 選手村について英語でプレゼンしよう （Olympic Village） 

④ オリンピック休戦 （Olympic Truce） ※2019年度より追加の授業テーマ 

 

■ 新テーマ「オリンピック休戦」について 

平和や国際理解を促進するツールとしての「オリンピック休戦」の力を理解することを目的とした

英語授業です。生徒の学習習熟度や国際理解度に合わせたエクササイズを取り入れながら、オ

リンピック休戦の意義や平和への展望について英語で学び、グループワークを通じて「平和とス

ポーツ」を伝えるポスターを作成し、英語で発表します。学び（インプット）と表現（アウトプット）を

組み合わせたタスク・ベースト学習法でトータルのコミュニケーション力向上を目指します。 

以上 
 
イー・エフ・エデュケーション・ファーストについて 

1965年に 『Education First （教育を第一に）』 をモットーに、スウェーデンで設立されたイー・エフ・
エデュケーション・ファーストは、世界 115 か国で、海外留学、語学教育、学習研究、文化交流、教
育旅行事業を手掛ける国際教育事業のリーディングカンパニーです。「教育を通じて世界を開く」を
事業ミッションに、現在、世界中に 500 を超える事業拠点、及び、直営語学学校を擁し、語学留学プ
ログラム等グローバルな教育事業を展開しています。EF では、独自の英語能力テストや、英語能力
を 経 年 的 に 計 測 、 追 跡 す る 世 界 規 模 の ベ ン チ マ ー ク （ 英 語 能 力 指 数 ）
（https://www.efjapan.co.jp/epi/）の開発・提供にも努めています。また、50 年以上にわたり蓄積さ
れたノウハウをベースに、国内外で様々な教育機関、官公庁、自治体、企業に対する語学トレーニ
ング支援事業も行っています。EFは、東京 2020オリンピック・パラリンピックオフィシャルパートナー
（語学トレーニング）です。www.efjapan.co.jp/  
 
 

  

http://www.efjapan.co.jp/pg/gogaku-ryugaku/
https://www.efjapan.co.jp/epi/
http://www.efjapan.co.jp/


 

 

 
■ EF東京 2020公認教育プログラム・実施実績 （2019年 3月末日まで） 

 
■ 2019年度実施予定校 

2019年 4月 横浜商業高等学校（神奈川県）  2019年 4月 豊海小学校（東京都）   2019年 4月 久喜中学校（埼玉県） 

2019年 5月 蒲町中学校（宮城県）   2019年 5月 京都市立醍醐中学校（京都府）  2019年 6月 立教大学（東京都） 

2019年 6月 文教学院大学女子高等学校（東京都） 2019年 6月 名古屋市立北高等学校（愛知県） 2019年 7月 吉祥女子中学校（東京都） 

2020年 1月 西京高等学校附属中学校（京都府）  2019年度内 世田谷区内全中学校 29校（東京都） 

実施日 所在地 学校名 テーマ 人数 実施日 所在地 学校名 テーマ 人数 

2017年 12月 18日 東京都台東区 白鷗高等学校 附属中学校 オリンピック精神 160 

2 月 16日 東京都八王子市 別所中学校 オリンピック精神 118 12月 19日 神奈川県平塚市 平塚中等教育学校 オリンピック精神 160 

2 月 27日 東京都昭島市 玉川小学校 オリンピック精神 67 12月 20日 東京都北区 堀船中学校 オリンピック精神 204 

7 月 8日 東京都杉並区 荻窪中学校 オリンピック精神 105 12月 20日 東京都港区 山脇学園中学校 選手村 40 

11 月 17日 東京都台東区 白鷗高等学校 附属中学校 オリンピック精神 160 12月 21日 東京都町田市 町田総合高等学校 オリンピック精神 20 

11 月 21日 東京都葛飾区 上平井中学校 選手村 363 2019年 

12月 12日 東京都台東区 白鷗高等学校 選手村 240 1 月 7日 東京都文京区 東洋大学 オリンピック精神 120 

2018年 1月 9日 神奈川県横浜市 金沢中学校 選手村 245 

2 月 5日 大阪府八尾市 高美中学校 パラリンピック精神 111 1 月 10日 神奈川県横浜市 金沢中学校 選手村 245 

2 月 27日 千葉県市川市 日出学園中学校 オリンピック精神 99 1 月 11日 東京都文京区 東洋大学 オリンピック精神 120 

5 月 8日 宮城県仙台市 蒲町中学校 オリンピック精神 55 1 月 17日 東京都文京区 郁文館高等学校 パラリンピック精神 152 

5 月 28日 茨城県つくば市 茗溪学園中学校・高等学校 オリンピアン特別授業 1300 1 月 18日 東京都世田谷区 尾山台中学校 オリンピック精神 120 

5 月 30日 福岡県福岡市 福岡大学 スポーツ学科 オリンピアン特別授業 1000 1 月 21日 東京都世田谷区 尾山台中学校 オリンピック精神 120 

5 月 31日 千葉県千葉市 神田外語大学 オリンピアン特別授業 400 1 月 21日 東京都北区 星美学園高等学校 オリンピック精神 40 

6 月 1日 神奈川県横浜市 日本体育大学 陸上競技部 オリンピアン特別授業 500 1 月 22日 東京都目黒区 田道小学校 オリンピック精神 52 

7 月 14日 東京都杉並区 荻窪中学校 オリンピック精神 90 1 月 25日 神奈川県鎌倉市 栄光学園高等学校 パラリンピック精神 184 

8 月 21日 神奈川県横浜市 横浜創学館高校 オリンピック精神 40 1 月 25日 大阪府東大阪市 日新高等学校 オリンピック精神 120 

8 月 24日 富山県射水市 小杉高等学校 オリンピック精神 40 1 月 26日 東京都北区 星美学園中学校 オリンピック精神 56 

9 月 4日 東京都北区 桐ヶ丘中学校 パラリンピック精神 165 1 月 28日 神奈川県平塚市 平塚中等教育学校 オリンピック精神 320 

9 月 6日 東京都町田市 和光高等学校 オリンピック精神 80 1 月 29日 埼玉県所沢市 上山口中学校 オリンピック精神 180 

9 月 7日 東京都町田市 和光高等学校 オリンピック精神 40 1 月 30日 埼玉県幸手市 幸手中学校 オリンピック精神 160 

9 月 8日 東京都中央区 月島第一小学校 選手村 58 1 月 31日 大阪府大阪市 大和川中学校 パラリンピック精神 95 

9 月 10日 東京都世田谷区 八幡中学校 オリンピック精神 70 2 月 1日 東京都江東区 大島中学校 オリンピック精神 108 

9 月 11日 東京都世田谷区 八幡中学校 オリンピック精神 70 2 月 1日 大阪府大阪市 住之江中学校 パラリンピック精神 350 

9 月 13日 東京都町田市 和光高等学校 オリンピック精神 40 2 月 5日 茨城県鹿嶋市 鹿島中学校 選手村 320 

9 月 14日 東京都町田市 和光高等学校 オリンピック精神 76 2 月 5日 大阪府八尾市 高美中学校 パラリンピック精神 120 

9 月 27日 東京都渋谷区 鉢山中学校 オリンピック精神 94 2 月 7日 京都府亀岡市 東輝中学校 パラリンピック精神 35 

9 月 27日 東京都渋谷区 中幡小学校 オリンピック精神 67 2 月 7日 東京都町田市 和光学園 和光中学校 選手村 70 

9 月 27日 東京都渋谷区 渋谷本町学園（小学校） オリンピック精神 570 2 月 8日 京都府亀岡市 東輝中学校 パラリンピック精神 210 

9 月 28日 東京都渋谷区 渋谷区立中学校陸上競技大会 オリンピック精神 2000 2 月 12日 東京都町田市 和光学園 和光中学校 選手村 70 

9 月 29日 東京都渋谷区 笹塚中学校 パラリンピック精神 100 2 月 14日 大阪府茨木市 北稜中学校 オリンピック精神 170 

10 月 2日 東京都渋谷区 実践女子学園中学校 選手村 40 2 月 18日 神奈川県横浜市 神奈川学園中学校 パラリンピック精神 114 

10 月 4日 神奈川県横浜市 上永谷中学校 オリンピック精神 190 2 月 19日 神奈川県平塚市 平塚中等教育学校 オリンピック精神 172 

10 月 12日 東京都新島村 式根島小学校 オリンピック精神 80 2 月 19日 神奈川県横浜市 日吉台西中学校 選手村 144 

10 月 17日 京都府亀岡市 南丹高等学校 オリンピック精神 26 2 月 19日 神奈川県横浜市 神奈川学園中学校 パラリンピック精神 76 

10 月 19日 東京都世田谷区 北沢中学校 オリンピック精神 50 2 月 20日 神奈川県横浜市 泉が丘中学校 オリンピック精神 76 

10 月 24日 東京都世田谷区 八幡中学校 オリンピック精神 60 2 月 20日 大阪府泉南郡 田尻中学校 選手村 90 

10 月 25日 東京都世田谷区 八幡中学校 選手村 120 2 月 21日 神奈川県横浜市 泉が丘中学校 オリンピック精神 76 

10 月 26日 東京都世田谷区 八幡中学校 パラリンピック精神 60 2 月 22日 大阪府吹田市 竹見台中学校 パラリンピック精神 105 

10 月 30日 東京都台東区 白鷗高等学校 選手村 240 2 月 25日 神奈川県鎌倉市 御成中学校 オリンピック精神 140 

11 月 7日 東京都葛飾区 修徳中学校 オリンピック精神 180 2 月 26日 大阪府豊中市 第九中学校 オリンピック精神 38 

11 月 9日 東京都世田谷区 瀬田中学校 オリンピック精神 140 2 月 27日 千葉県市川市 日出学園中学校 オリンピック精神 105 

11 月 9日 埼玉県三郷市 栄中学校 パラリンピック精神 128 2 月 27日 大阪府豊中市 第九中学校 オリンピック精神 228 

11 月 13日 東京都国立市 国立第三小学校 オリンピック精神 102 2 月 28日 兵庫県神戸市 西代中学校 パラリンピック精神 185 

11 月 14日 千葉県市原市 加茂学園（中学校） オリンピック精神 180 3 月 4日 大阪府池田市 大阪教育大学付属池田中学校 パラリンピック精神 76 

11 月 15日 福岡県福岡市 福岡第一高等学校 オリンピック精神 18 3 月 5日 大阪府池田市 大阪教育大学付属池田中学校 パラリンピック精神 228 

11 月 16日 福岡県福岡市 神村学園高等部 オリンピック精神 60 3 月 5日 東京都久留米市 久留米中学校 パラリンピック精神 152 

11 月 20日 東京都西東京市 田無第三中学校 オリンピック精神 120 3 月 6日 東京都世田谷区 玉川中学校 オリンピック精神 90 

11 月 27日 神奈川県横浜市 上郷中学校 パラリンピック精神 144 3 月 7日 東京都世田谷区 玉川中学校 パラリンピック精神 160 

11 月 28日 埼玉県蓮田市 蓮田南中学校 
オリンピック精神、パラリ
ンピック精神、選手村 

99 3 月 8日 東京都大島町 大島第一中学校 オリンピック精神 120 

11 月 28日 東京都世田谷区 下北沢成徳高等学校 選手村 42 3 月 8日 東京都板橋区 高島第三中学校 パラリンピック精神 132 

11 月 29日 東京都世田谷区 松沢中学校 オリンピック精神 111 3 月 11日 東京都小平市 花小金井南中学校 オリンピック精神 170 

11 月 30日 東京都青梅市 第三中学校 パラリンピック精神 165 3 月 11日 東京都稲城市 稲城第五中学校 パラリンピック精神 155 

12 月 3日 東京都世田谷区 尾山台中学校 オリンピック精神 99 3 月 12日 神奈川県鎌倉市 清泉女学院中学校 パラリンピック精神 176 

12 月 4日 神奈川県秦野市 本町中学校 パラリンピック精神 200 3 月 12日 東京都江戸川区 葛西第二中学校 パラリンピック精神 124 

12 月 5日 千葉県柏市 田中中学校 オリンピック精神 200 3 月 12日 東京都中央区 月島第三小学校 選手村 90 

12 月 6日 東京都東久留米市 久留米中学校 パラリンピック精神 288 3 月 13日 大阪府豊中市 梅花高等学校 オリンピック精神 52 

12 月 7日 東京都青梅市 第三中学校 パラリンピック精神 165 3 月 14日 静岡県静岡市 静岡雙葉高等学校 選手村 30 

12 月 8日 東京都世田谷区 北沢中学校 オリンピック精神 35 3 月 14日 静岡県静岡市 静岡雙葉中学校 選手村 140 

12 月 10日 千葉県我孫子市 久寺家中学校 オリンピック精神 102 3 月 14日 東京都世田谷区 駒場東邦中学校 パラリンピック精神 40 

12 月 11日 千葉県柏市 田中中学校 パラリンピック精神 200 3 月 15日 東京都世田谷区 桜丘中学校 選手村 360 

12 月 12日 千葉県柏市 田中中学校 オリンピック精神 180 3 月 18日 大阪府茨木市 追手門学院高等学校 パラリンピック精神 30 

12 月 13日 東京都世田谷区 梅丘中学校 選手村 105 3 月 18日 千葉県千葉市 明徳学園（中学校） 選手村 105 

12 月 14日 東京宇都世田谷区 玉川中学校 パラリンピック精神 136 3 月 19日 神奈川県鎌倉市 清泉女学院中学校 選手村 182 

12 月 17日 東京都世田谷区 北沢中学校 オリンピック精神 51 3 月 23日 神奈川県鎌倉市 北鎌倉女子学園高等学校 オリンピック精神 40 

12 月 17日 大阪府大阪市 東高等学校 パラリンピック精神 80           

添付資料 


