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日本ファスティングコンシェルジュ協会設立
実践型の新しい食育資格セミナー　8月よりスタートしました


東京青山で予約のとれないリラクゼーションサロンを運営している株式会社フェールアンカランは、この度、食育資格セミナーを主とする日本ファスティングコンシェルジュ協会を設立致しました。

芸能人やスポーツ選手の中でも話題の究極のデトックス法であるファスティング（ミネラル断食）を正しく行うために、今現代人が一番知りたいと思っている最先端の食・栄養講座、呼吸、姿勢、その他健康に関する講座と合わせて、学べる、現代版食育資格セミナーです。
杏林予防医学研究所の山田豊文先生監修のもとついにスタートする、マニュアル通りの講義ではない実践型のセミナー。ジュニアファスティングコンシェルジュのセミナーを青山セミナールームにて8月よりスタート。「添加物について」「体にいい油って」「牛乳は体によくないの？」「正しい呼吸法」「水について」「食事を変えると人生が変わる」など様々なテーマで一番知りたいことをお伝えします。
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　　　　　　　　　ただ資格を取得するだけ、ただファスティングの方法を知るだけではなく、この認定制度をきっかけに自らの食や生活習慣について改めて見つめなおし、世間の情報に惑わされることなく、　その知識のもと実践力を養うことが目的。
　　　　　　　　　食、食の安全性について興味のある方、アスリート、主婦、ビジネスマンをはじめ、一般の方にも気軽に楽しく学べる講座。

	＜概要＞
受講時間：６時間
受講料：３９，０００円（税込）
受講料に教材費用、試験料、初期登録費用、など全て含む（初年度年会費無料）
講座開講日：随時開催
（詳細はホームページをご覧下さい）
協会URL　 http://fasting-concierge.jp/
	＜会社概要＞

社名　株式会社フェールアンカラン
本社所在地　東京都渋谷区渋谷4-2-6-203
TEL&FAX　03-5466-0178
設立　2007年12月
資本金　800万円
役員　代表取締役　中嶌伸允
URL　http://www.faireuncalin.co.jp/


	＜本件に関するお問い合わせ＞

広報担当者名：中嶌歩見（なかじまあゆみ）
TEL& FAX：03-5466-0178    E-mail：fasting@faireuncalin.co.jp


