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工作絵本『あたらしいみかんのむきかた』に、大きな反響を頂いています。昨年 11 月末の発売

以来、ツイッター等の口コミで話題になり、児童書（絵本）としては異例の Amazon 総合６位にラ

ンクイン。本書を手にした方が「みかんむき作品」を次々とブログやツイッターにアップし、美

しい作品を作る人を「ミカムキスト」と呼び褒め称えるなど、「みかむきブーム」の連鎖反応が起

きています。家族で、学校で、職場で、バーで･･･多くの作品が作られ、写真が投稿されました。 

■産地も注目 静岡県のＪＡみっかびは「みかんの皮は、むくのが面倒などマイナスのイメージ

だった。本書は皮をむくことを楽しんでしまうという新しい発想が斬新で、みかんの消費拡大の

きっかけにしたい」と述べ、小学校や生産者を交えたＰＲイベントを企画。本書のワークショッ

プイベントに最高級みかんを提供するなど、協力体制を整えています。和歌山や愛媛の生産者か

らも応援メッセージが届きました。 

■世界に飛び火 異例の「みかむきブーム」は、世界にまで飛び火。海外メディアが“Mikan Citrus 

Peeling Art” “Orange Peel Origami”などと絶賛。YouTube 上の「みかんむき動画」には海外

からのアクセスが急増し、２月中旬までで 16 万回も再生されました。 

 

【本書の特長】 

みかんむき作家（本職は牧師）の岡田好弘さんが創作した『あたらしいみかんのむきかた』を

初めて書籍化。図にならってボールペンでみかんに線を描く→そのとおりに皮をむく→どうぶつ

の形ができあがり！みかん１こ分の皮が、そのまま作品になります。「うさぎ」「いか」「りゅう」

など、楽しい全 25 種を紹介。むいた後の中身はおいしく食べられます。主人公の小学生「むきお

くん」が成長していくストーリーも必見。子どもも大人も楽しめる工作絵本です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■作／岡田好弘 絵・文／神谷圭介 ■判型：A5 判 64 ページ ■定価：1,050 円（税込） 

■発行日：2010 年 11 月 16 日 ■発行：小学館 ■全国の書店・ネット書店で好評発売中 

★みかんむき動画が見られます！ 小学館「みかんのむきかた」特設サイト★ 

http://www.shogakukan.co.jp/pr/mikan/  （または 「小学館 みかん」 で検索！） 

「朝日新聞」「日経ＭＪ」「週刊文春」「王様のブランチ」等 

メディアで話題。「AP 通信」など世界も注目する新しいアート 

みかん 1 こをむくだけで、どうぶつの形になる、前代未聞の工作絵本 

「あたらしいみかんのむきかた」 
＜絶賛発売中＞＆全国にミカムキストが繁殖中！  

第３弾 

いよいよ 

世界も注目！  



<<みんなでむくと、こんなに楽しい！ 「むきむきワークショップ」今後の開催予定>> 

■東京で３度目のワークショップ  

2月18日（金）18:00～ 橙灯 daidai galerie cafe（東京･小石川のカフェ）  

■首都圏では最後の開催！ 

2月19日（土）14:00～ 紀伊國屋書店 横浜みなとみらい店（横浜） 

■岡田先生の地元、北海道・札幌にて連続開催！ 

3月5日（土）10:30～ なにわ書房 マルヤマクラス店（札幌） 

3月5日（土）15:00～ 文教堂書店 北野店（札幌） 

■過去のワークショップイベント 

12月～1月に東京都内の２カ所でワークショップイベントを開催。大盛況で終了いたしました。 

2010年12月16日（木）にしすがも創造舎（東京･西巣鴨にある廃校を改造した施設） 

2011年 1月29日（土）タワーレコード渋谷店 

 

 

 

 

 

 

【著者紹介】■みかんむき作家： 岡田好弘（おかだ よしひろ） 

1965年 大阪府生まれ。札幌市在住。大阪芸術大学芸術学部美術学科卒。メキシコ Estandarte para las 

naciones聖書学校卒。本職はキリスト教会牧師。日本の伝統文化の折り紙は、１枚の四角い紙をただ 

折るだけで作品を作り出すことができる。同じような考え方で、みかんの皮をむくだけでも作品がで 

きるのではないか？とひらめいたことから秀逸なみかんの皮アートを生み出した。本を出版するまで 

の５年間で、約200kgのみかんを消費した。オフィシャルブログ http://ameblo.jp/artes 

■絵・文： 神谷圭介（かみや けいすけ） 

1979年 千葉県生まれ。武蔵野美術大学造形学部デザイン情報学科卒。スガタデザイン研究所所属。イ 

ラストレーター。デザイナー。2006年に発売され12万部のヒット「お札（さつ）折り紙ブーム」の先 

駆けとなった書籍「おとなのおりがみ」（山と溪谷社）のイラストと文を手掛ける。 

コントユニット「テニスコート」のメンバーとしても活動。http://tenusugawa.com 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 
 

 

 

 

 

【収録用みかんのごあんない】 

みかんをむく場面をスタジオ等で収録したい場合は、みかんに切り込みを入れたものを、 

食品用ラップフィルムで巻いた状態でお送りすることが可能です。札幌よりクール便での 

発送となるため、３日前までにご連絡ください。収録時に簡単にむくことができます。 

【モノクロ掲載の場合のごあんない】 

新聞・雑誌など書影をモノクロで掲載する場合は、専用の表紙画像をお使い下さい→ 

【お問い合わせ・取材申込】 

■小学館 マーケティング局 雑誌宣伝一課／ 朝田百合 yuri.asada@mail.shogakukan.co.jp 

TEL： 03-3230-5357 FAX：03-3263-1900 

■小学館 出版局 児童・地図編集部／ 小林 由佳 kobayashi@mail.shogakukan.co.jp 

TEL：03-3230-5421 FAX：03-3230-2527 

熱気がすごい! 

超満員の会場 

満員御礼

取材歓迎

取材歓迎

子どもも大人も

超真剣！ 



 

【電車内広告】 東京都内で電車内ステッカーを掲出中！話題沸騰中 

都営線・全線(2/4～3/3 頃)、小田急線・全線(2/6～3/5 頃)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ポスター】書店用ポスター配布開始！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【ポスター】 

むきむきワークショップ＜横浜＞告知ポスター 

 

 

 

 


