
Naqua NEWS 
 

 1 / 2 

ニュース リリース 

報道関係者 各位 

平成 23年 5 月 24 日 

株式会社 ナクア ホテル＆リゾーツ マネジメント 

（URL= http://www.naqua.co.jp/） 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

リゾートホテル運営・コンサルティングの株式会社ナクアホテル＆リゾーツマネジメント（代表取締役

社長：小谷田孝行）は、当社が運営する群馬県水上高原に 200 万坪（東京ドーム 164 個分）の敷地を有す

る高原リゾート「水上高原ホテル 200」（群馬県みなかみ町）において、はじめての方でもお気軽に参加で

きる「山菜狩り」体験ツアーを 5 月 23 日（月）～ 6 月 17 日（金）に開催することをお知らせいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

↑ガイドのキンちゃん                 ↑採れる山菜 

 

 

①うりっぱ（うるい・大葉擬宝珠）②ぜんめい（ぜんまい）③こしあぶら（あぶらっこ）④たらっぺ（たらの木・たら棒） 

⑤こごめ（こごみ・草蘇鉄）⑥わらび（わらび）⑦とりあししょうま（いわだんな）⑧山うど（独活）⑨またたび新芽 

⑩根曲がり竹（姫竹・地竹）⑪ふきんとう（ふきのとう・じゃほうじ）⑫ゆきささ 

※山菜の名前は地元での言い方で、（ ）内は標準語での言い表し方です。 

 

<<詳細は次ページ>> 

 

 

 

はじめてでもお気軽に「山菜狩り」体験！！ 

キンちゃんと行く山菜狩りの後は美肌温泉でのんびり 

■当リリースに関するお問合せ 
株式会社 ナクア ホテル＆リゾーツ マネジメント 

（URL=  http://www.naqua.co.jp/） 
運営本部 金 子  俊   E-Mail：kaneko@naqua.co.jp 

℡  ：03-6430-6830（代） 

◇水上高原で採れる山菜の種類 
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標高966m、200万坪（東京ドーム164個分）の敷地を有する「水上高原ホテル２００」には、多くの自然林

が残されており、春は山菜の宝庫となります。 

季節を感じられる山菜が、どのように生えているのか？ 

採取の仕方、注意点などをガイドのキンちゃんに説明してもらうので初めての方でも安心して入れます。 

 

都会では味わえない高原散策感覚で楽しんでいただき、採れた山菜はお持ち帰りいただけます。 

<<タイムスケジュール>> 

10：00 山菜狩り散策へ出発！ 

12：00 ホテルに戻りひと休み 

12：45 ガイドのキンちゃんの話しを聞きながら 

ご昼食「山菜御膳」に舌鼓 

 

 

 

 

山菜狩り、山菜御膳を楽しんだ後は、源泉掛け流し 

pH9.1のつるつるすべすべ温泉『美肌の湯』（神経痛、 

筋肉痛、関節痛、疲労回復などに効果があり！）で 

ゆったりのんびりです。 

 

<<開催予定>> 

■  日程：2011年5月23・27・30日、 

6月3・10・13・17日の7日間 

（宿泊日は5/22・26・29・6/2・9・12・16） 

■料金：１泊３食付 ￥12,800～（保険料含む） 

※ご夕食は、和洋中60種類・地元の 
こだわり食材をふんだんに使用した 
美味しいバイキング 

■定員：１０名 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■水上高原ホテル200    5月28日からホテル直通「尾瀬バス」運行開始！！ 

尾瀬をはじめとした大自然に囲まれた高原リゾート 
200 万坪の雄大な敷地を誇り、１年を通し様々なアクティビティーが満載 
 
ホームページ：http://www.minakamikogen200.jp/ 

 

■株式会社ナクアホテル＆リゾーツマネジメント（代表取締役社長：小谷田孝行） 

本社  ：東京都港区新橋 5-35-10 新橋アネックス 2F 
事業内容：ホテル・レジャー施設の運営、リゾートクラブ運営・会員権販売、旅行業他 
運営施設：ホテルエピナール那須等、全国各地のホテル・施設 
 
ホームページ：http://www.naqua.co.jp/ 
 
お問い合せ：03-6430-6830 運営本部 金子俊（E-Mail：kaneko@naqua.co.jp） 

ガイド：キンちゃん（金子 崇さん） 
 

普段はレイクカヌーのガイ
ドもこなすアウトドアのス
ペシャリスト。 
 
尾瀬認定自然ガイドも取得
しており、山への情熱は誰に
も負けない。 
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