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2011 年 6 月 16 日 

 

時間管理の無料 iPhone アプリ「MyStats」 

「体重」や「売上」などを自己管理する新機能の提供開始 

 

クラウドシステム開発の株式会社ネオレックス（本社：名古屋市、社長：駒井拓央）は、時間管理の無料

iPhone アプリ MyStats に、「今日の体重」や「今日の売上」といった日別の情報を記録し、折れ線グラフ

で分析するという新しい機能、「日別アクティビティ機能」を追加し、App Store にて提供を開始致しまし

たので、お知らせ致します。 

 

＜日別アクティビティ機能の画面イメージ＞ 

       

 

＜MyStats とは＞ 

MyStats（マイスタッツ）は、自分の活動を記録し、分析するための自己管理支援アプリです。 

従来から提供されている MyStats の機能（「時間アクティビティ機能」）を使うと、簡単な操作で、何にど

れだけの時間を使ったのかを記録し、円グラフで分析することが出来ます。 

MyStats は、2011 年 4 月 20 日に英語版と日本語版が同時に提供開始され、現在までに世界４１の国と

地域で、合計１万件以上ダウンロードされています。 

管理する項目を自分で自由に設定し、簡単に自己管理を実現出来るため、営業マンや経営者などのビ

ジネスパーソンから、大学生や受験生、主婦、アーティストなど、幅広いユーザー層から評価を頂いて

います。 

※MyStats は、iPhone の他、iPod touch、iPad でも利用可能です。 

MyStats
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＜日別アクティビティ機能とは＞ 

日別アクティビティ機能は、「今日の契約獲得数」や「今日のウエストのサイズ」といった「今日の成果」

や「今日の状態」を記録し、折れ線グラフで累計や推移を分析する機能です。 

管理項目＝「アクティビティ」は、自分で自由に設定することが出来、簡単な操作で数字を入力していく

だけで様々な自己分析をすることが出来ます。 

 

＜日別アクティビティ機能の利用例＞ 

想定されるユーザー層別のアクティビティ利用例は下記の通りです。 

■ダイエット中の皆さん 

 ○ 体重 

 ○ ウエスト 

 ○ 体脂肪率 

 ○ 腹筋の回数 

 ○ 歩数（万歩計） 

 

■営業マン 

 ○ 契約獲得数 

 ○ 見積提示数 

 ○ 顧客 TEL 件数 

 

■受験生・資格受験者 

 ○ 勉強したテキストのページ数 

 ○ 解いた問題数 

 ○ 正解率 

 

■アスリート 

 ○ ベストタイム 

 ○ サーキットトレーニング実施回数 

 ○ ストレッチにかけた時間数 

 

■主婦／主夫 

 ○ 食費支出 

 ○ 子供を褒めた回数 

 

＜今後の計画＞ 

日別アクティビティ機能の追加により、ヘルスケアや美容目的での利用が見込まれることもあり、

MyStats のユーザー層が更に拡がることが予想されます。ネオレックスでは、更なる機能強化とプロモ

ーションに取り組み、年内にダウンロード数 10 万件を達成することを目標と致します。 

プロモーションでは、国内向けの取り組みに加え、特に米国でのプロモーションに注力することにより、

より多くの国と地域で、より多くの方に MyStats を利用して頂くことを目指します。 
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＜参考：MyStats ユーザーの概要＞ 

【年齢構成】 

 

 

 

 

 

 

 

【男女構成】 

 

 

 

 

 

 

【カテゴリ構成】 

 

 

 

 

 

 

※ 

年齢構成では、20 代、30 代の

利 用 が 多 く 、 全 体 の 約 ７ 割

（69％）を占めている。一方で、

10 代、40 代においても、着実

な利用が確認出来る。 

 

 

 

 

※ 

男女構成では、現在は男性が

７割を占めている。今後は、

「日別アクティビティ機能」の追

加により、女性比率が高まるこ

とが予測される。 

 

 

 

 

※ 

カテゴリ構成では、「営業職」、

「技術職」などのビジネスパー

ソンの利用が過半数（55％）を

占めていることが分かる。一方

で、「大学生／大学院生以上」

の利用が 15％となっており、1

位の「営業職」に拮抗してい

る。 

また、1 位、2 位の比率が 15％

程度に抑えられているというこ

とから、MyStats が、偏りが少

なく、幅広いユーザー層に利用

されていることが分かる。 
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＜ネオレックスとは＞ 

ネオレックスは、1987 年に名古屋で設立された技術ベンチャーです。2003 年にクラウド（SaaS・ASP 型）

勤怠管理システム バイバイ タイムカードの提供を開始し、現在７万人以上の方々の勤怠管理を行っ

ています。 

バイバイ タイムカードは、西武グループ様（西武鉄道、プリンスホテルなど）や IKEA Japan（イケア）様、

かんぽの宿様（日本郵政）など、様々な企業でご利用頂いています。 

クラウド（SaaS・ASP 型） 勤怠管理システム バイバイタイムカードの主な受賞履歴 

■ ASP・SaaS アワード 2007／2008 分野別グランプリ 

【主催： ASPIC （ASP・SaaS･クラウド コンソーシアム）】 

 

■ ソフトウェア・プロダクト・オブ・ザ・イヤー2009 

【主催： IPA （独立行政法人 情報処理推進機構）】 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社ネオレックス 

取締役 副社長    駒井  研司（こまい けんじ） 

Email：   support_jpn@mystats.net 

会社 URL： http://www.neorex.co.jp/ 

製品 URL： http://www.mystats.net/ 

App Store URL： http://itunes.apple.com/jp/app/mystats/id425875477?mt=8 

 

名古屋本社  〒456-0034  名古屋市熱田区伝馬一丁目 4-25  ネオレックスビル 

TEL: 052-681-2121       FAX: 052-681-2129       

 

神楽坂ショールーム 〒162-0818  東京都新宿区築地 4  神楽坂テクノスビル 

TEL: 03-5261-9879      FAX: 03-5261-8266 

 

ブログ 

日本語：  http://blog-jpn.mystats.net 

英語：   http://blog-eng.mystats.net 

 

Facebook ページ 

日本語：  http://www.facebook.com/MyStatsJPN 

英語：   http://www.facebook.com/MyStatsENG 

 

Twitter  

日本語： http://twitter.com/MyStats_JPN 

英語：  http://twitter.com/MyStats_ENG 

 

※ 掲載されている社名および製品・サービス名は、各社の商標または登録商標です。 


