
日本初のオーダーメイドシリアル専門店 『my cereal』  

 

2011 年 9 月 20 日 

笑屋株式会社 

ポイント 10 倍！日本初のオーダーメイドシリアル専門店が 1 周年記念！！ 

笑屋株式会社（東京都千代田区：代表 真田 幸次）が、運営するオーダーメイドシリアル『my cereal マイシリア

ル』は、サイトオープン 1 周年記念企画として、お買い上げ価格のポイント 10%をプレゼントする 1 カ月間の期間限

定キャンペーンを行います。 

キャンペーンサイト：http://www.mycereal.jp/user_data/1st_campaign.php 

 

■シリアルの栄養価 

牛乳をかけて食べるシリアルは、食事バランスガイドで表現すると、「主食」「牛乳・乳製品」の区分に当てはまりま

す。白米やパンと比べても非常に栄養価が高くなっており、調理が手軽で野菜や果物と組み合わせることも容易なた

め、シリアルを活用することで「副菜」「果物」を摂ることもできます。  

 

■自社商品の特徴 

弊社商品は一般の市販のシリアルよりも「カロリー」「脂質」「炭水化物（糖質含む）」を抑えております。カロリーは

市販されているものより 4/5 の約 180cal（1 食）とさらにヘルシーになっています。 

下記 3 商品を比較したところ、当社グラノーラに関しては砂糖を一切使用せずメープルシロップのみで甘みを付けて

おります。 

 

 

■キャンペーン詳細 

【対象商品】 

チョコミックス、ブルーベリーミックス、ビターチョコミックス、ベリーベ

リーミックス、トロピカルミックス、季節のフルーツミックス、スペシャル

ミックス、アップルシナモンミックス、その他 3 商品 

【注意事項】 

梱包送料・お届け手数料は対象になりません。返品またはご注文を取り消さ

れた場合は対象額から除外になります。 

1 ポイント=1 円の割引として次回のお買いものにご利用頂けます。 

【キャンペーン期間】 

2011 年 9 月 20 日～2011 年 10 月 20 日 AM12:00 まで 

 

忙しい朝でも体にいいものを手軽に取りたいという人にとってシリアルは最適な朝食です。当店では子供向けの甘い

フレークは使用せず、オーツ麦というシリアルをメインに扱っています。オーツ麦の食物繊維は玄米の約 7 倍と海外

では非常に栄養価の高い食材として有名です。健康に気を使う 20 代～30 代の女性を中心に新しい朝食のスタイルを

提案します。 

 

品目 カロリー 炭水化物（g） たんぱく質（g） 脂質（g） 食物繊維（g） カルシウム（mg） 鉄分（mg） ナトリウム（mg）

フルーツグラノーラ 222 32.5 3.6 7.7 4.5 15 5 91

アップルシナモン 174.8 29.7 4.9 2.9 5.4 - - -

米粉フルーツグラノーラ 146 27.8 5.4 2.2 6.2 35.7 5 90

キャンペーンサイト 

http://www.mycereal.jp/user_data/1st_campaign.php


■ 笑屋株式会社について http://www.syoya.com/ 

代表取締役：真田 幸次 

所 在 地：東京都千代田区神田神保町 2-1 岩波神保町ビル別館 3Ｆ 

事業内容：同窓会事業の開発・運営、マイシリアル事業の開発・運営、新規事業の研究・企画・開発  

 

【本件に関するお問合せ】 

■笑屋株式会社  my cereal 事業部  広報担当：八木 誠 http://www.mycereal.jp/  

TEL：03-4590-6285  E-mail：info@mycereal.jp 

http://www.syoya.com/
http://www.mycereal.jp/

