
日本初のオーダーメイドシリアル専門店 『my cereal』  

 

2011 年 11 月 15 日 

笑屋株式会社 

人生を 10°変える朝活「10°SCHOOL」へマイシリアルを提供致します。 

笑屋株式会社（東京都千代田区：代表 真田 幸次）が、運営するオーダーメイドシリアル『my cereal マイシリア

ル』は、１0°CAFE(東京都豊島区:代表 岩崎 亘)に弊社商品を提供致しました。11 月より「10°SCHOOL」とい

う朝活プログラム開始と共に講義メニューに盛り込んでおります。 

 

■提供商品の特徴 

提供された商品はアップルシナモンミックス、チョコミックス、ベリーミックスの 3 種類となります。 

弊社商品は一般の市販のシリアルよりも「カロリー」「脂質」「炭水化物（糖質含む）」を抑えております。カロリーは

市販されているものより 4/5 の約 180cal（1 食）とさらにヘルシーになっており、当社グラノーラに関しては砂糖を

一切使用せずメープルシロップのみで甘みを付けております。 

 

■10°SCHOOL 詳細 

【講義目的】 

「10°SCHOOL」は、カフェの特性であるオープンな環境を生かした新しい学びの機会を提供する為、CAFE でご協

力頂いたアンケートに基いて、皆さんの関心度の高いカリキュラムを実施しております。 また、１１月からは、なか

なか有効活用出来ていない朝の時間を活用して頂くため、朝講義の実施を予定しております。学生の多い高田馬場と

いう立地だからこそ、夜型の多い学生に対し社会人になる準備として、もちろん朝を有効活用したい社会人にも興味

を持って頂ける、多くの学びの機会を提供していきます。 

 

【講義内容】 

◆ソーシャルアクションコース  

◆女性キャリアデザインコース  

◆就活生向け朝イベント計画中  

【紹介サイト】 

http://judebar.sakura.ne.jp/10doschool/index.html 

【会場】 

10°CAFÉ http://judecafe.com/ 

東京都豊島区高田 3-12-8 高田馬場駅早稲田口 徒歩３分 

 

 

■ 笑屋株式会社について http://www.syoya.com/ 

代表取締役：真田 幸次 

所 在 地：東京都千代田区神田神保町 2-1 岩波神保町ビル別館 3Ｆ 

事業内容：同窓会事業の開発・運営、マイシリアル事業の開発・運営、新規事業の研究・企画・開発  

 

【本件に関するお問合せ】 

■笑屋株式会社  my cereal 事業部  広報担当：八木 誠 http://www.mycereal.jp/  

TEL：03-4590-6285  E-mail：info@mycereal.jp 
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