報道関係者各位
プレスリリース


********************************************************************
新年金世代の『ココロザシコト』（日経キャリアマガジン特別編）で、
お金ではかれない、最後の仕事「生きがい就労の時代・キャリア再設計」
と題して、誌上にて監修・講演*******************************************************************************************
(株)ウィルＰＭインターナショナル社長兼ＣＥＤ石田淳は、この11月30日創刊したシニアの生きがいを追及した雑誌、新年金世代の『ココロザシコト』（日経キャリアマガジン特別編）で、お金ではかれない、最後の仕事「生きがい就労の時代・キャリア再設計」と題して、誌上講演を行った。

それによると「会社の仕事」から「社会の志事」へという意味からも、志ある働きを始めるためには、先ず自分のこれまでの経験や能力を整理し、他人より得意で無理なくできるのは何か?これからの人生で関わっていきたいことは何か、8つに分けたワークシートに記入しながら考えてみようと提唱する。

1：やりたくないことを明確にする、2：仕事の棚卸氏をする、3：失敗した経験を纏める、4：趣味や好きなことの棚卸をする、5：どんな人に見られたいか自分にタグを付ける、6：興味のある分野をチェックする、7：誰からの「ありがとう」を聞きたい、8：志の方向性を決める。

その手順は、１で「こうなりたい」とイメージを掴み、2でそのイメージに繋がる行動目標を立て3でそれを実現するための方法を考えるという流れになる。そして最後に、何かをすれば報酬・対価が必要になるが”ココロザシゴト”の報酬は、お金でなく「ありがとう」の言葉である。そして「人間は、自分のためだけなら諦めてしまうが人のためだと頑張ることが出来る」と結論付けている。


－ワークシート監修－
石田淳

(株)ウィルＰＭインターナショナル代表取締役社長兼ＣＥＯ

米国のビジネス界で大きな成果を挙げる行動分析を基にしたマネジメント手法を日本人に適したものに独自の手法でアレンジ。「行動科学マネジメント」として確立。企業コンサル、講演、セミナーなど精力的に活動している。社団法人行動セーフティマネジメント協会代表理事、日本行動分析学会会員
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シニア時代のキャリア再設計は


”この人のために頑張る“がキーワード








取材依頼について








取材依頼に関しては通常東京本部広報部が対応しておりますが、本書籍に関することは、弊社代表石田淳が直接対応させていただきます。取材をご希望の方は、株式会社ウィルＰＭインターナショナル　東京本部事務局　松下　真一（マツシタ　シンイチ）までお願いいたします。URL:http://www.will-pm.jp


【東京本部】　Tel:0120-052-586 Fax:0120-052-587 Email:support@will-pm.jp 








