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   こころとからだの
健康フェスタ2012

高齢化社会における医療費削減を目指し、日本においても代替医療の認知度を高めて、
一人一人の健康意識の向上と健康増進を目的に開催します。

今回は、「東日本大震災復興支援チャリティーイベント」と位置づけ、
入場料収入の一部を義援金として寄付します。

2012
AM10：00～PM5：00まで
東京都立産業貿易センター3・4F

入場料
前売券　700円
当日券1,000円
中学生以下は無料

伝統医学、整体療法（マッサージ、カイロプ
ラクティック、オステオパシー、リフレクソ
ロジーなど）、心身療法（精神療法、心理療法、
心霊療法、植物療法、催眠療法、瞑想、カウ
ンセリング、音楽療法など）その他の療法（リ
ンパ療法、温泉療法、温熱療法、磁気療法、
ヨガ、エネルギー療法）、予防医療など

1日目15:00～16:30
「胎内記憶」
池川 明氏
池川クリニック院長　
1954年東京都生まれ。帝京
大学医学部大学院修了。医学

博士。上尾中央総合病院産婦人科部長を経て、
1989年横浜市金沢区に出産を扱う有床診療
所池川クリニックを開設。2001年９月、全国
保険医団体連合医療研究集会で『胎内記憶』に
ついて発表したのが、新聞などで紹介され話
題となる。

自然食品、オーガニック食品、
薬効食品、健康食品、補助食品、
特定保健用食品、サプリメント、
栄養機能食品、健康・美容飲料、
健康関連グッズ、健康増進関連
機器、美容に関する商品など 

日時

会場

1日目10:00～11:00
「免疫力をアップさせ
若返る食べ方とは？」

若山 祥夫氏
ＮＰＯ法人食の未来研究所理
事長。1957年生まれ。80年

に㈱紀文食品入社。在職中、東京大学応用微生
物研究所(現：分子細胞生物学研究所)で学んだ
後、紀文食品研究所にて基礎研究・応用研究に
携わり、95年岡山大学農学部にて学術博士号
取得。ラジオ日本「食の情報最前線」等で、老い
ない生き方アドバイザーとして活躍中。

2日目10:00～12:00
「真実を知ろう

福島の放射線」

高田 純氏
札幌医科大学教授 鐘淵化学
工業中央研究所、シカゴ大学

ジェームス・フランク研究所、京都大学化学
研究所、イオン工学研究所を経て、1995年、
広島大学原爆放射能医学研究所国際放射線情
報センター助教授。2004年、札幌医科大学医
学部物理学教室教授。2008年より医療人育
成センター物理学教室教授（現職）。

セミナー紹介

3/30 3/31金～ 土

展示体験ゾーン 展示販売ゾーン

2012.2.14　こころとからだの健康フェス表面　6校



浜松町館 交通アクセス
〒105-0022
東京都港区海岸1-7-8 東京都立産業貿易センター浜松町館　TEL:03-3434-4242　FAX:03-3434-4648
JR・モノレール浜松町駅(北口)から350m　徒歩5分、都営浅草線、大江戸線大門駅から450m　徒歩8分
ゆりかもめ竹芝駅から100m　徒歩2分

B2出口

大門駅
地下鉄出口

世界貿易センター
ゆ
り
か
も
め

浜松町館

J
R
浜
松
町
駅

竹
芝
駅

島興会館

都立芝商業高校

東京都計量検定所

東京ガス

モノレール
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1日目13:00～14:00
「こころの健康が

身体を作る」
中野 隆男氏
株式会社シーメット医総研
代表取締役、ＮＰＯ法人市民

と医療を結ぶ会 理事長、国際疾病分類学会 理
事、本島総合病院（在籍28年）H7年2月退職。
元 株式会社ベスト・アシスト代表取締役
H7.3.1～、（社）倫理研究所 東京都倫理法人
会 東京都レクチャラー

1日目14:30～15:30
「意識的な呼吸」
ジョナサン＆ルミ・
タケダ・ベッソーネ氏
20年余りに渡るエネルギー
と意識についての研究から、

チベット仏教・ネイティブアメリカンの伝統等、
先祖から受け継がれた英知と、西洋の実践的理
論を統合し、エネルギーワーク・エネルギーサ
イコセラピー・スーパーヴィジョンを中心に、
個人・グループ向けに、対面・遠隔セッション、
ワークショップを日本と米国で行っている。 

1日目16:00～17:00
「光子理論で健康維持
＆予防策（健康・美顔）」

井上 富夫氏
日本ビジネスインテリジェ
ンス協会 理事。㈱ＤＡＮ企画 

代表取締役社長・Ｈ４年分離独立．創業。開発
実績：蚊の駆除技術、オゾン発生技術、健康対
策技術（難病の癌、高血圧症、膠原病など、殆ど
の難病の解明と対策）、蓄電池技術（劣化回復
技術、劣化防止技術）、エコ技術、水の加工技術
（クラスター水生成技術）

1日目13:00～14:30
「融合医療・漢方と健康＆
自然治癒力を高める療法」

丹羽 正幸氏
医療法人社団丹伎会理事長 医
療法人社団丹伎会丹羽クリニッ

ク院長。治療効果の高い療法を探求し、多くの療法
の研鑽を積む。確実な治療効果が検証された独自
の治療法を創り上げ、あらゆる疾患に適応可能な
医療体系を構築。融合医療を用いて自然治癒力を
高め、ガン・糖尿病・アトピー性皮膚炎などの難
治性疾患に数多くの治療実績を上げている。 

2日目12:30～13:30
「トータルライフと

健康＆代替療法」

馬渕 茂樹氏
東京トータルライフクリニッ
ク理事長。1952年滋賀県長

浜市生まれ。抗加齢医学専門医、禁煙認定指導
医、サプリメントアドバイザー、健康スポーツ
医、漢方専門医。医師になり４年目に両眼の網
膜剥離を体験。そのとき味わった心身の痛みを
原点として、「対話の医療」「予測予防医療」の実
践を志している。

2日目12:30～13:30
「トータルライフと

健康＆代替療法」

長屋 直樹氏
東京トータルライフクリ
ニック 在宅医療部長。1966

年愛知県生まれ。在宅医学専門医、外科認定
医、抗加齢医学専門医。進行癌の父親の闘病生
活に接し、病気という苦しみの意味とは何か、
病の治癒とは何かの答えを求めてトータルラ
イフ医療と出会う。「希望と絆の甦る在宅医
療」をめざしている。

2日目14:00～15:30
「和合医療（西洋・東洋、医科・
歯科）と健康＆代替療法」

陰山 康成氏
医療法人社団癒合会高輪クリ
ニック理事長。国際和合医療学

会常任理事。医師、歯科医師のダブルライセンス
ドクター。医科は救命救急科、整形外科を専攻。歯
科は麻酔科を専攻。平成18年より西洋医療と自
然療法さらに再生医療を組み合わせた和合医療
システムを構築、品川・京都・札幌・日本橋の
高輪クリニックにて難病治療を実施している。 

2日目16:00～17:00
「健康と免疫・細胞・

ミトコンドリア」

宗像 久男氏
統合医学医師の会会長。昭和
45年3月早稲田大学社会科学

部卒業、75年早稲田大学大学院経済研究科国際
経済学専攻、96年3月長崎大学医学部卒業。04年
ナチュラルクリニック代々木開設、医療法人社
団・一友会初代院長に就任、07年CCSクリニッ
ク院長に就任、08年医療法人社団一友会・理事
長就任後、現在フリー＆統合医学医師の会会長
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