
 

 

報道関係者各位 

プレスリリース・動向調査 

2012 年 03 月 23 日 

総合探偵社株式会社 MR 

 

探偵会社による不倫動向調査 

続「働く人妻の不倫」 

不倫中の人妻に朗報！？ 妻の不倫を許さない夫は 3 割程度 

「妻の不倫に夫はどうする？」 
 

  

総合探偵社株式会社 MR（本社：東京都豊島区 代表取締役：宗万真弓）が運営する、浮気・

不倫を含む夫婦問題に関する相談コミュニティ「浮気・不倫相談室 MiW[ミウ]」

（ http://miw.jp/ ）では、過去に既婚男性 500 名に対して行ったアンケート調査より、

先日発表した既婚女性の「浮気・不倫の動向」との比較を実施いたしました。 

 

前回のアンケート調査「働く人妻の不倫率」では、約 5 人に 1 人が不倫しているという結

果を受け、以前に行った男性側のアンケートを再度まとめたところ 

「妻がもし浮気をしたら？」という質問に対して、話し合って解決する（許す）と答えた

方は約 5 割と意外なほどに多数。自分も浮気・不倫をするという方は 2割程度。 

「離婚を考える（許せない）」と答えた方は全体の約 3割にとどまりました。 

 

さらに妻側のアンケートでは約 8 割が夫に不満を持っていましたが、夫側のアンケートで

は夫婦関係に対して悩み方がないと答えた方は約 5 割程度と妻側よりも圧倒的に不満は少

なく「妻の行動や不倫に対して、男性は比較的おおらかである」という傾向が見られまし

た。 

しかし浮気・不倫の経験については、性風俗を除いての不倫経験者は 3 割以上、さらに性

風俗経験を含めると 5 割以上と、妻側よりも圧倒的に多く、妻への不満も「セックスにつ

いての悩み」が第 1 位。浮気をされた場合の「自分も浮気・不倫する」と答えた方は全体

の約 2 割という結果もふまえると、妻に対する不満を他の女性で発散するという回答が目

立ちました。 

詳細な回答は次ページより 



【Q1. 妻がもし浮気・不倫をしたらどうしますか？】 回答数＝500 名 

話し合って解決する（許せる） 

 47.8% 

自分も浮気・不倫する   

 19.4% 

浮気・不倫の経験はない  

 32.8% 

 

 

 

【Q2.妻に対して不満・悩みはありますか？】  回答数＝500 名 

悩みはない   

 55.4% 

妻とのセックスについての悩み

 19.8% 

妻の行動・考え方について悩み

 13.0% 

自分が信頼されていないなど 

6.8% 

子供ができない（不妊）について

4.2% 

その他の悩み     

0.8% 

 

【Q3. 結婚後、あなたの浮気・不倫・風俗経験は？】 回答数＝500 名 

 

浮気・不倫の経験がある  

  20.4% 

浮気・不倫と風俗での性行為 

  14.4% 

 浮気・不倫はないが 

風俗での性行為がある  

  20.4% 

一切ない   

 44.8% 



■調査概要 

調査方法 ：事前調査を経てのアンケート回収方式 

調査対象 ：20～60 代既婚男性 

回答数  ：500 名 

調査時期 ：2010 年 10 月 

調査協力 ：メディアパーク株式会社 

 

※ これまでの調査レポートも是非ご参照ください 

職場不倫の実態調査レポート 2011 年 10 月 

女性の昇進には「不倫」が近道?! 

職場不倫中の約半数の女性は、「昇給」などの社内メリットを享受 

- 職場不倫中の未婚女性 200 名を対象に「職場不倫の実態」に関するアンケート調査を実施しました。 

http://www.0120128888.com/pr/201110 

 

不倫デートの実態調査レポート 2011 年 11 月 

不倫相手と過ごす時間は 3～5 時間が多数。 

意外に少ないお泊まりデート 

- 浮気・不倫経験のある既婚男性 300 名を対象に「不倫デートの実態」に関するアンケート調査を実施 

http://www.0120128888.com/pr/201111 

 

不倫デートの実態調査レポート 2011 年 12 月 

クリスマス特集！不倫相手にあげるプレゼントランキング 

- 浮気・不倫経験のある既婚男性 300 名を対象に「不倫相手に送るプレゼント」に関するアンケート調査を

実施しました。 

http://www.0120128888.com/pr/201112 

 

不倫の実態調査レポート 2012 年 1 月 

新年を迎えて、もう一度見直す「不倫男性の本音」 

- 浮気・不倫経験のある既婚男性 200 名を対象に不倫中の気持ちについてアンケート調査を行いました 

http://www.0120128888.com/pr/201201 

 

不倫の実態調査レポート 2012 年 2 月 

出会いは職場にあり！？現在、就労中の既婚女性の 5 人に 1 人が不倫中「働く人妻の不倫率」 

- 既婚男性 400 名を対象に不倫経験と出会い、夫への不満についてのアンケート調査を行いました 

http://www.0120128888.com/pr/201202 



■総合探偵社 株式会社 MR について 

探偵（調査員）・カウンセラー総勢 80 名。全国相談室数 11 ヵ所。関連事業として探偵学校

なども経営する、業界トップクラスの規模・実力を持つ総合探偵社（浮気・不倫・離婚問

題、家出など）です。年間調査実績 1,300 件以上。 

 

URL：http://www.0120128888.com 

 

■浮気・不倫相談室 MiW[ミウ]について 

MiW とは Man（男）と Woman（女）の間の i（愛）のこと、という意味です。浮気・不倫を

はじめとした夫婦間の様々な問題についての真剣・深刻な相談に対し、みんなで真剣にア

ドバイスをしてあげよう、という趣旨のコミュニティーになります。 

 

URL：http://miw.jp （PC・ケータイ共通） 

 

■お問い合わせ先 

株式会社 MR 東京本部 

担当：橋本 

所在地 ：〒170-0013 東京都豊島区東池袋 1-47-3-1Ｆ 

電話  ：03-5396-2444（代表） 

URL ：http://www.0120128888.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


