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「ソーシャルランチ」×「Biz-IQ」  
噂のオフィスでランチが出来る	
 

『Biz-Lunch〜ビズランチ〜』本日より開始！ 
 
Facebookを活用したランチ交流サービス「ソーシャルランチ」を運営するシンクランチ株式会社（本

社：東京都渋谷区、代表取締役社長：福山誠）と、ビジネス SNS「Biz-IQ（ビズアイキュー）」を運営

する株式会社リクルートの子会社である、株式会社ビズアイキュー（本社：東京都千代田区、代表取締

役社長：渡邉一正）は連携し、ビジネスパーソンの為のオフィス訪問ランチ『Biz-Lunch～ビズランチ

～』( https://www.social-lunch.jp/cmp/bizlunch )を本日より開始いたします。 

 

 
 

■『Biz-Lunch～ビズランチ～』とは？ 

気になっているあの会社で、活躍している社員とその会社の食堂・カフェテリアで、カジュアルなラン

チができる企画です。企業とビジネスパーソンの新たな接点を創出します。 

有名な会社のオフィスでランチを楽しみたい、どんな人が働いているのか知りたい、オフィス環境を見

てみたい、優秀な社員と本音で会話してみたい、という方におすすめです。 

 

■『Biz-Lunch～ビズランチ～』概要 

参画企業によってランチセッション（ランチ＋社員との懇談）が提供されます。 

・参画企業：各回異なる企業が登場します。 

・開催場所：原則、参画企業の食堂、カフェテリアで行います。 

・料金：無料（昼食代・カフェテリア代は参画企業各社が負担致します） 

・ランチ所要時間：60~120分 

▼『Biz-Lunch～ビズランチ～』はこちら 

https://www.social-lunch.jp/cmp/bizlunch 
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■『Biz-Lunch～ビズランチ～』の流れ  

・応募資格：全てのビジネスパーソン 

・応募方法：「ソーシャルランチ」内、『Biz-Lunch～ビズランチ～』特設ページ

( https://www.social-lunch.jp/cmp/bizlunch ) から応募することができます。（応募には、

「ソーシャルランチ」と「Biz-IQ」両サービスへの会員登録が必要です）参画企業によっ

ては、ペアで応募することが条件となる場合があるため、ご確認の上ご応募ください。 

・当選者発表：応募〆切日から一週間以内にご連絡致します。 

・参加後：『Biz-Lunch～ビズランチ～』の参加者には、参加後に参画企業からビジネス SNS「Biz-IQ」

上でスカウトメールが届く場合があります。 

 

■『ソーシャルランチ』とは 

『ソーシャルランチ』は、開始 7ヶ月で会員 5万人を超える日本

最大のランチ交流サービスです。Facebookの実名制を活用し、ラ

ンチタイムの社外交流を促進します。ユーザー登録には Facebook

アカウントを用い、名前、写真、勤務先が必須事項です。登録後、

同僚または友人とペアを組み、他の社外のペアと 2対 2でのラン

チを実現します。PC、iPhoneアプリ、Android™アプリで提供。 
▼『ソーシャルランチ』はこちら 

https://www.social-lunch.jp/ 

 

■ビジネス SNS『Biz-IQ』とは 

ビジネスに関わるすべての人のための「ネットワーキング／Q＆A

プラットフォーム」です。『Biz-IQ』は、会社や組織を超えたボ

ーダレスなやりとりを通じて、ビジネスパーソンのライフライン 

である人的ネットワークを広げ、働く個人の「仕事の生産性アッ

プ」「能力・スキルのアップ」「キャリアパスの可能性拡大」に

寄与する場を目指します。実名での登録が原則となり、ビジネス

で役に立つ知識や知恵の取得に役立ちます。 

▼『Biz-IQ（ビズアイキュー）』はこちら 

http://biz-iq.jp/ 

 

 

 

 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先  

シンクランチ株式会社 

E-mail: info@synclunch.com 

株式会社ビズアイキュー 

https://www.recruit.jp/form/inquiry_press.php 


