
ゴルフ&
エステ  優雅滞在プラン

ゴルフだけじゃもの足りない！  綺麗になりたい！  美味しいものが食べたい！

よくばりな女性たちへ

（お一人様の場合はこちらで組み合わせにさせていただく場合もございます）

プラン内容詳細は裏面をご覧ください

ゴルフ9ホールラウンドレッスン（個別指導）＋アロマハーフボディ45分+1泊3食付

¥40,000　お一人様 ¥28,000　→

岡山プロ 庭瀬プロ

15周年
記念

特別料金

日帰りの場合 ¥18,000　

通常料金

12分間隔の
ゆったりプレーで
焦らず回れますLesson

Esthetic

1日2組4名様限定！  もちろんお一人様での参加も大歓迎

9Hラウンドレッスン 

9ホール
お伴します！

プチゴルフ参加者の皆様へ

生命の森リゾート内にある真名カントリークラブ。

天然芝の上で9Hラウンドレッスン。
そのあとは、

リゾートホテル「ホテルトリニティ書斎」でアロマエステ。

宿泊付のプランだから、

ゆったり優雅におくつろぎいただけます。
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生命の森リゾート内にある真名カントリークラブ。

天然芝の上で9Hラウンドレッスン。
そのあとは、

リゾートホテル「ホテルトリニティ書斎」でアロマエステ。

宿泊付のプランだから、

ゆったり優雅におくつろぎいただけます。

「カフェバイキング」「カフェバイキング」「カフェバイキング」

「ジュールフェリエ」 「ホテルトリニティ書斎」 「豪華会席料理」

期間:12月末日まで毎週開催



1
日
目 

﹇
金
﹈

プラン内容

2
日
目 

﹇
土
﹈

※上記プランは宿泊を伴いますが、宿泊を伴わ
ないプランもございます。お問い合わせください。

そのまま自由解散
 （JR外房線・誉田駅から無料の
バス送迎もございます）
※予約時要確認

11：30 ご昼食　　▶▶ 13：00 レッスン　　▶▶

 優雅滞在プラン

真名カントリークラブ ゲーリー・プ
レーヤーコースフロントへ集合&
チェックイン （JR外房線・誉田駅か
ら無料のバス送迎もございます）
※予約時要確認

ホテルトリニティ書斎
ジュールフェリエにて
「アロマ ハーフボディ
45分」のエステ施術
※エステは上半身・下半
身どちらかを選択してい
ただきます。

ホテルトリニティ書斎でご宿泊

クラブハウス2階レストランにて「カフェバイキング」のご昼食

和食処翠州亭にて「豪華会席料理」のご夕食

ゲーリー・プレーヤーコースにて
「9H少人数レッスン」

ゴルフ&
エステ

ホテルトリニティ書斎にてご朝食バイキング

19：00 ご夕食　　▶▶ ご宿泊　　▶▶

　www.mannacc.com検索真名cc

ご予約・お問い合わせ

〒297-0077 千葉県茂原市真名1744
☎0475-24-5215

11：00 チェックイン　　▶▶

16：30 エステ施術　　▶▶

7：00 ご朝食　　▶▶

で

実践レッスン
コース

9ホールラウンドレッスンでは、苦手
意識の高い傾斜地からのショットや
バンカー、アプローチを中心にレッ
スンを行います。またスコアアップ
の為の、コースマネージメント、状
況判断などもお教え致します。

■ アプローチ ■ 傾斜地/バンカー ■ コースマネージメント
ランニングアプローチやチップショット、
ピッチショットなど、多彩なアプローチ
テクニックをレクチャー致します。

左上がり、左下がり、つま先上がり、つま
先下がりなど、状況に合わせたバンカー
ショットのレッスンを行います。

スコアアップに繋がるレッスンに加え、
コースを攻略するための状況判断につ
いてもアドバイスさせていただきます。

Option：日本を代表する写実絵
画を豊富に所蔵する「ホキ美術
館」へのご案内もいたします。

「カフェバイキング」

◆キャンセル料及び変更（利用日の変更・人数減員）　 
ご利用日の1週間前から前日17時まで・・・ご利用料金の80％　 ご利用日の前日17時以降・・・ご利用料金の100％　 宿泊のみ並びにレッスンのみのキャンセルの場合も、所定のキャンセル料がかかります。
※申込者：女性限定（18歳以上でゴルフ経験がある方。初心者でラウンドレッスンのレベルに達している方）となります。女性２名様1組、または女性１名様のみの予約受付となります。　※事前にアンケートを実
施させていただきレベルに合わせてレッスンいたします。　※レッスンはゲーリー・プレーヤーコースで最大２名1組ずつ。ゴルフアカデミーのレッスンプロ又は練習生が帯同いたします。　※アロマトリートメントは上
半身、下半身のどちらかをご利用当日選択いただきます。　※部屋タイプはお選びいただけません。　※１名様でご宿泊の方は、別途2,100円の割増料金がかかります。　※料金には宿泊費・食事代・ラウンド
レッスン代・カート代・アロマセラピー施術代・消費税が含まれます。　※天候等の理由によりゴルフ場がクローズになった場合はラウンドレッスン代部分の費用のみ払い戻しいたします。　※ご予約は前日17時
までの受付となります。


