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PRESS RELEASE 
報道関係者各位 

誕生日、クリスマス、結婚記念日  

  

イマドキ夫婦の記念日の過ごし方 
  

～みんなのウェディング「結婚と夫婦に関するアンケート」～ 

結婚式場選びNo.1口コミサイト「みんなのウェディング」※（ http://www.mwed.jp/ ）を運営する株式会社みんなの

ウェディング（本社：東京都中央区 代表取締役：飯尾慶介）は、「結婚と夫婦に関するアンケート」を実施し、夫婦の
記念日についての考え方や過ごし方について調査いたしました。クリスマスを目前に控え、その傾向をレポートいた
します。 
 

■総括 
 

クリスマス本番を目前に、みんなのウェディングで、夫婦の記念日についての考え方や過ごし方を調査したところ、
「結婚記念日」がクリスマスと同格となり、バレンタイン、ホワイトデーよりも重視されているという結果になりました。
また、多くの方が「お互いの誕生日」をお祝いとして重視している傾向も見て取ることができました。 

過ごし方に目を向けると、記念日のお祝いは、直近も今後も「外での食事」が１位となる中、直近では順位の低かっ
た「旅行に行く」が今後したいことの２位に入るなど、特徴的な差も見て取ることができました。 

夫婦のお祝いは「結婚記念日」がクリスマスと同格 
バレンタインデー、ホワイトデーよりも多い結果に。 

「お互いの誕生日」は大多数がお祝い。 
 

Q. パートナーとお祝い等何かをする 
イベントがあればお選びください。 
 
という設問に対しての回答は 
 
夫側の誕生日      91.0％ 
妻側の誕生日      90.1％ 
クリスマス  82.5％ 
結婚記念日        82.1％ 
バレンタイン  56.6％ 
ホワイトデー  40.1％ 
 
となり、お互いの誕生日を重視している傾向や 
結婚記念日はバレンタインやホワイトデー 
よりも高く、クリスマスと同格、という 
結果になりました。 
その他の自由回答では「子供の誕生日」や 
「付き合い始めた記念日」のほか、少数意見として 
「お正月」「昇進祝い」「ボジョレー解禁」 
などおもしろい声も聞かれました。 

出典：みんなのウェディング「結婚と夫婦に関するアンケート2012」 
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http://www.mwed.jp/


結婚記念日：直近も今後も、人気は「外での食事」 
「旅行に行く」が今後では人気の傾向 

  
Q.直近の結婚記念日についてお答えください。結婚記念日のお祝いとして、どんなことをしましたか。 
（複数回答） 
 
という設問の結果では、「外での食事」が１位となり、「口頭での感謝」「一緒にでかける」「スキンシップ」 
などが続く結果となりました。 
一方、 
 
Q.今後の結婚記念日のお祝いとして、したいことがあればお選びください。（複数回答） 
 

という設問の結果でも、「外での食事」が１位となりましたが、２位に「旅行に行く」が入り、記念日のお祝いと
旅行の親和性の高さがうかがい知れる結果となりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 出典：みんなのウェディング「結婚と夫婦に関するアンケート2012」 
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みんなのウェディングでは、クリスマス本番を迎えるにあたり、先輩花嫁花婿である夫婦が、記念日をどう過ごして
いるかをレポートすることで、これから結婚をする花嫁花婿に有意義な情報を提供したいと考えております。 

 
■みんなのウェディング「結婚と夫婦に関するアンケート」 
 
・調査方法 ：インターネット調査 「みんなのウェディング」サイトにて実施 
・調査期間 ：2012年11月8日～2012年11月14日 
・地域：全国 
・対象者：みんなのウェディング会員 入籍して1年以上の方 
・有効回答数 ：212 
・回答者属性 ：女性 90.1％、男性 9.9％ 
・年代別内訳 ：20-24歳（2.8％）、25-29歳（32.5％）、30-34歳（39.6％）、35-39歳（18.4％）、40歳以上（6.6％） 
 

直近したこと 今後したいこと 



■「みんなのウェディング」について 
 
【主要サービス】 
 
結婚式場選びNo.1口コミサイト「みんなのウェディング」 ：http://www.mwed.jp/ 
プランナー選びから結婚式を考える新しいサービス「みんなのウェディングプランナー」：http://mwpl.jp/ 
格安挙式プランや少人数婚などの結婚情報が満載「ふたりのウェディング」：http://2wed.jp/ 
 
【会社概要】 
 
会社名：株式会社みんなのウェディング 
設立年月：2010年10月1日 
本社所在地：東京都中央区銀座3-15-10 菱進銀座イーストミラービル 5F  
代表者名：代表取締役 飯尾慶介 
資本金：221,700,000円 （資本準備金含む） 
主要株主：株式会社ディー・エヌ・エー、グロービス・キャピタル・パートナーズ 
事業内容：結婚関連情報提供サービス事業 等 
URL：http://www.mwed.co.jp/ 
「みんなのウェディング」とは？：http://www.mwed.jp/guide/guide_first.html 
公式Facebook：http://www.facebook.com/mwed.jp 
公式twitterアカウント： https://twitter.com/#!/mwedjp 
公式mixiページ：http://page.mixi.jp/view_page.pl?page_id=114777 

※「結婚式に関するアンケート」（2012年10月） 
 

■プレスリリースについてのお問い合わせ 
 
株式会社みんなのウェディング 広報部 中村／小菅 
Mail：press@mwed.co.jp 
TEL：03-3549-0211／FAX：03-3549-0212 
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