
      2013 年 1 月 31 日（木） 

  

都心の大人のスパ施設 タイムズ スパ・レスタ 

     

 

東京都豊島区東池袋にある「Times SPA RESTA(タイムズ スパ・レスタ)」は、 

都会にいながら落ち着いた空間でリラックスできる“都心の大人のスパ施設” 

として多くのお客様にご利用いただいております。 

この度、2013 年 2 月 1 日より開催される国内で初めてのスパ業界統一イベン 

ト「スパ＆ウエルネスウィーク」に参加いたします。「スパのある暮らし」の実 

現というコンセプトに共感し、期間中は特別メニューを提供いたします。 

 

●スパ＆ウエルネスウィーク スペシャルメニュー 

スパ利用+選べるトリートメント 12,000 円（税込） 通常 14,520 円相当 

 

■選べるトリートメント（①～③から１つお選びいただけます）  

①フィトメール フェイシャルベーシック 60 分 

②タラソスリミングボディスカルプ マスアクチフ 60 分 

③FUNSAI「極」110 分コース   
※トリートメント提供店舗：①②→「レスタ コンフォート フィトメール」（女性限定） ③→「忘我（ぼうが）」 

 

■特典 スパウィークスペシャルメニューご利用の方全員にプレゼント 

・次回使えるボディケア又はトリートメント優待チケット  ・ワンドリンクチケット 

 

【スパ＆ウエルネスウィークとは】 

国内初のスパ業界の統一イベントで、身近なデイスパから高級ホテルスパ、温泉旅館も含めて 70 施設が参加し

ます。スパが日本に上陸にして 10 数年、日本ではまだ生活の一部として浸透していません。心身の健康を維持、

増進し、ウエルネスライフを送るためにスパを活用する「スパのある暮らし」の実現を目指しています。スパ

先進国のアメリカやカナダでは、スパの利用促進を目的として、毎年秋になるとリーズナブルにスパ体験がで

きるスパウィークを古くから開催しています。利用者は、スパウィークを心待ちにして、日頃は体験できない

スパを複数体験するなど、大人気のイベントとして定着しています。 

 

期間：2013 年 2 月 1日（金）～2月 8日（金）  

参加施設：国内スパ 70 施設  

主催：スパ＆ウエルネスウィーク実行委員会  

共催：JETRO(日本貿易振興機構)  

実行委員会構成： 

NPO 法人日本スパ振興協会、スパ＆ウエルネスジャパン（UBM メディア株式会社）、株式会社コンセプトアジア 

http://spaweek.jp/ 

 

【タイムズ スパ・レスタ】 

タイムズ スパ・レスタは、東京初進出となる沖縄県・久米島の海洋深層水(海洋深層水濃縮ミネラル)を導入 

するなど、多彩なスパやサウナをはじめ、付帯施設としてタラソテラピーコスメブランド「フィトメール」の 

トリートメントサロン、豊富なボディケアメニューをご用意している「忘我（ぼうが）」、食材にこだわったレ 

ストラン、リラックスラウンジなどが充実した｢都心の大人のスパ施設｣です。 

  
※表記の内容は予告なく変更する場合がございます。予めご了承下さい。 

 

 

 

 

【所在地】 

住所：東京都豊島区東池袋 4-25-9 タイムズステーション池袋 10 階～12 階 受付 11 階 

電話：03-5979-8924 URL：http://www.timesspa-resta.jp/ 営業時間：11：30～翌9：00 

【問合せ先】タイムズ スパ・レスタ  担当：近藤  メール：pr@times24.co.jp 
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