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「バレンタインデーに関する実態調査」 

今年のバレンタイン、9 割の女性が「あげる予定がある」と回答 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2013/01.html 

 

 

株式会社ウエディングパーク(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：日紫喜 誠吾 以下ウエディン

グパーク)が運営する「ガールズスタイル LABO（GSL）*」は、男女 177 名を対象に「バレンタインデーに

関する実態調査」をおこないました。「今年のバレンタインはチョコレートをあげる予定がありますか」とい

う質問では、「本命にのみあげる予定がある（38.1%）」「義理のみあげる予定がある（3.8%）」「本命＋義理

の両方あげる予定がある（48.1%）」と、『バレンタインデーにあげる予定』があるという人が 9 割（90.0%）に

も上る結果となりました。また、「チョコは手作りですか、購入しますか」という質問に、義理チョコを手作り

すると回答した人は11.6％、本命には手作りと回答した人が44.5%という結果になり、本命チョコを手作り

する人にとってバレンタインデーは、ひと手間かけた”特別なイベント”であることがわかりました。 

 

ウエディングパークは、「結婚を、もっと幸せにしよう。」という経営理念のもと、今後もコンテンツ・サー

ビスの拡充に努めて参ります。 

 

[調査概要] 

表題：バレンタインデーに関する実態調査 

調査主体：ガールズスタイル LABO 

調査方法：インターネット調査 

調査期間：2013 年 1 月 11 日（金）～1 月 20 日（日） 

有効回答：20 代～50 代の女性 163 名、男性 14 名 計 177 名 

 

 

[調査結果] 

 

■今年のバレンタイン、9 割の女性が「あげる予定がある」と回答 

 今回の調査で「今年のバレンタインはあげる予定がありますか（単一選択）」という質問をしたところ、

「本命にのみあげる予定がある（38.1%）」「義理のみあげる予定がある（3.8%）」「本命＋義理の両方あげ

る予定がある（48.1%）」と、『バレンタインデーにあげる予定』があるという人が9割（90.0%）にも上る結果と

なりました。 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2013/01.html


 

           

■本命チョコは手作り！義理チョコは 1500 円未満！ 

「チョコは手作りですか、購入しますか。購入する場合、1 つあたりの予算を教えて下さい（単一選択）」と

いう質問には、『本命には手作り』と回答した人が 44.5%に対し、『義理チョコを手作りする』と回答した人

は 11.6％でした。また、購入金額に関しては、本命チョコでは金額にばらつきがあり、義理チョコでは

1500 円未満と回答した人が多く、その中でも 500 円以上 1000 円未満の予算でチョコを購入する人が

44.2%と多い事がわかりました。 

 

 



 

            

 

■チョコレート以外で男性が喜ぶプレゼントは「ネクタイ」「DVD」「お酒」「アクセサリー」 

「チョコレート以外で、プレゼントをして喜ばれたものを教えて下さい（自由回答）」という質問には、「ネ

クタイ」「DVD」「お酒」「アクセサリー」などが多くの回答数を集め、その他では手編みのマフラーや下着、

手作りケーキなどが回答として集まりました。回答ではチョコレートと一緒にプレゼントをあげる人と、チョ

コレートが苦手な相手のために代わりとしてプレゼントをあげたという意見が上がりました。 

 

＊ガールズスタイル LABO（GSL） 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/ 

恋愛・結婚・仕事など、それぞれのシーンで多様な選択肢をもつ大人女子たちが、自分らしく人生を楽

しむためのトレンド情報を調査・発信しています。 

 

■結婚準備クチコミ情報サイト「ウエディングパーク」について http://www.weddingpark.net/ 

「ウエディングパーク」は、全国約 4,500 件以上の結婚式場のデータベースとその検索機能を備 

え、国内のウエディングメディアではクチコミ掲載数日本最大級を誇る結婚式場クチコミ情報サイトで

す。人生の中でも一番大きなイベントの一つである結婚式を控えたカップルを応援します。 

 

【株式会社ウエディングパーク概要】 

社名  株式会社ウエディングパーク http://www.weddingpark.co.jp/ 

 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/
http://www.weddingpark.net/


 

所在地  東京都渋谷区道玄坂 1-12-1 渋谷マークシティウエスト 17F 

設立  1999 年 9 月 

資本金  1 億 8,550 万円 

代表者  代表取締役社長 日紫喜 誠吾 

事業内容 ウエディング情報サービス事業 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ウエディングパーク 

「ガールズスタイル LABO」広報  瀬川 由絵 

TEL：03-5784-5436 

FAX：03-5784-5652 

E-Mail：pr_wp@weddingpark.co.jp                               以上                    


