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プロサッカーコーチが直接指導する“育成”の「明光サッカースクール」は、2013 年 2 月 15 日に

「明光サッカースクール柏校」を開校します。柏校コーチのコーチは、元モンテディオ山形の坂井将

吾氏が就任。入会先着 20 名様に入会金無料＆ユニフォームプレゼントをする開校キャンペーン（3

月 30 日まで）も実施致します。また、2月 19 日（火）には、柏校の開校を記念して、山根巌コーチ

が特別レッスンを行います（参加費無料・要事前予約）。 

 

当スクールでは、高い技術と意識、コーチングスキルを持ったプロコーチが、一人ひとりの子ども

に、高いレベルでの"個のサッカー技術"習得を指導します。技術をもったプロコーチだからこそ、当

スクールでは"コーチがまずやって見せる"ということを重視しています。 

 

言葉でいくら説明するよりも、実際に"見て"、"まねる"ということが、技術の習得には不可欠です。

ゴールデンエイジである 10 歳から 12 歳は勿論、その前後である小学生低学年から中学生までに求め

られるのは、基本を身につけた上で"個の技術"を磨き、自立した一人の選手となることです。 

 

技術の習得は容易ではなく、その過程で様々な壁にぶつかります。自分に向き合い、壁、困難を乗

り越えることを通してはじめて、やればできるという自信、折れない逞しい精神・心を養えるものと

「明光サッカースクール 柏校」開校！ 
～開校を記念し、山根巌（元柏レイソル）による 

特別レッスン開催！～ 
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当スクールは考えています。 

子ども一人ひとり、個性と成長過程は異なります。プロコーチが、一人ひとりをコーチングにより

導き、うまくなった！を実現します。無料体験は随時受付け中です。まずは、本物の技、明光メソッ

ドに基づくコーチングをご体験ください。詳細は、Web、お電話にてお問い合わせください。 

 

■明光サッカースクール柏校 

開校日       ：2013 年 2 月 15 日（金） 

曜日/時間    ：火曜・金曜/１７：００－１９：３０ 

クラス      ：Ｕ－７＆Ｕ－９、Ｕ－１２＆Ｕ－１５ 

キャンペーン ：入会先着 20 名様に対して、入会金無料（通常：5,250 円）※、 

        ＆ユニフォーム（通常：11,000 円相当）プレゼント 

場所     ：千葉県柏市藤ヶ谷新田２９－１ FFC 柏（エフネットフットサルクラブ柏） 

コーチ     ：坂井 将吾 

申込先       ：Web 体験レッスン申込（http://www.meikosoccer.jp/）、電話（03-5332-6318）    

  にて体験レッスン（無料）をお申込ください 

 

■略歴：坂井 将吾（サカイ ショウゴ） 

四日市中央工業高校を卒業後、2006 年モンテディオ山形に入団（～2009 年）。ポジションは FW。現

役引退後は、大宮アルディージャ、ブラウブリッツ秋田等で、ジュニア、ジュニアユースのスクール

コーチを務める。総通算 28 試合出場＊。1988 年生まれ 三重県出身。 

（*）J1、J2、JFL、カップ戦の総出場試合数 

 

■山根巌コーチによる特別レッスン 

開校日       ：2013 年 2 月 19 日（火） 

曜日/時間    ：１７：００－１８：１０／１８：１５－１９：３０ 

クラス      ：Ｕ－７＆Ｕ－９、Ｕ－１２＆Ｕ－１５ 

定員    ：各クラス先着 10 名 

参加費       ：無料 

場所     ：明光サッカースクール柏校 

コーチ     ：山根 巌、坂井 将吾 

申込先      ：Web 体験レッスン申込（http://www.meikosoccer.jp/）、電話（03-5332-6318）で、

        体験レッスンをお申込ください 

 

■略歴：山根 巌（ヤマネ イワオ） 

広島皆実高校を卒業後、1995 年サンフレッチェ広島に入団（～1998 年 11 月）。その後、大分トリニ

ータ、川崎フロンターレを経て、2005 年柏レイソルへ移籍。翌シーズン当初から不動のボランチと

して 48 試合中 45 試合に出場し、レイソルの J1 昇格へ貢献。2010 年は JFL に昇格したばかりのツエ

ーゲン金沢へ移籍。2011 年はコーチ兼任となり 2012 年現役引退し、「明光サッカースクール」のコ

ーチへ就任。総通算 381 試合出場＊。1976 年生まれ 広島県出身。 

（*）J1、J2、JFL、天皇杯、ナビスコ杯の総出場試合数 
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■明光サッカースクールについて 

明光サッカースクールは、未就学児童・小学生・中学生を対象とした「プロコーチが教えるサッカ

ースクール」です。元プロサッカー選手、ＦＩＦＡ（国際サッカー連盟）やＪＦＡ（日本サッカー協

会）公認ライセンス保有者等、高い技術と豊富な経験を持つプロフェッショナルコーチが明光メソッ

ドによる質の高いコーチングを提供します。 

現在、東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県に 11 校のサッカースクールを展開し、プロコーチには

元ブラジルプロ選手の檜垣裕志、毛塚武史の他、金田喜稔氏（元日本代表、名蹴会会長、サッカー解

説 者 ）、 山 根 巌 氏 （ 元 柏 レ イ ソ ル ・ 川 崎 フ ロ ン タ ー レ 他 ） が 在 籍 し て い ま す 。

http://www.meikosoccer.jp/ 

 

■株式会社明光ネットワークジャパン（東証 1 部上場）（ http://www.meikonet.co.jp/ ） 

「教育・文化事業への貢献を通じて人づくりを目指す」、「フランチャイズノウハウの開発普及を通

じて自己実現を支援する」という 2つの経営理念を掲げ、「自立学習」「個別指導」方式による個別指

導塾「明光義塾」を直営及びフランチャイズシステムにより全国 2,080 教室以上展開しております。

また、早稲田アカデミー個別進学館（高学力層向け個別指導塾）、明光サッカースクールや明光キッ

ズ（学童保育）、未来キッズクラブ（アート教育：アブラカドゥードル、英語教室：明光アルク英語

スタジオ）など、様々な新規事業にも積極的に着手し、教育事業を核として更なる成長を図り、人づ

くりのトップカンパニーを目指しております。 

 

■本件に関するお問い合わせ先 

TEL:03-5332-6318  FAX:03-5332-7402 

e-mail : info@meikosoccer.jp（PR 担当：福田・佐野）                           以 上 


