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7 割の女性が「男性からバレンタインチョコをもらいたい！」 

チョコをもらいたい芸能人 1位向井理、2 位速水もこみち、3 位福山雅治 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2013/02.html 

 

 

株式会社ウエディングパーク(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：日紫喜 誠吾 以下ウエディン

グパーク)が運営する「ガールズスタイル LABO（GSL）*」は、男女 177 名を対象に「バレンタインデーに

関する実態調査」をおこないました。バレンタインデーは女性から男性にチョコレートをプレゼントするの

が主流ですが、今回の調査で、女性に「男性からチョコレートをもらいたいですか」という質問をしたとこ

ろ、「好きな人や仲の良い人からであれば、もらいたい（54.6%）」「誰からでも、もらいたい（14.3%）」と、

『男性からバレンタインチョコをもらいたい』と回答が約 7 割（68.9%）にも上る結果となりました。また、「男

性芸能人から手作りチョコレートをもらえるとしたら、誰からもらいたいですか」という質問には、女性から

の圧倒的人気を誇る向井理をはじめ、料理番組等で人気の速水もこみち、俳優やアーティストとして活

躍する福山雅治、ドラマ等で活躍する松坂桃李や堺雅人からチョコをもらいたいとの声が集まりました。 

 

ウエディングパークは、「結婚を、もっと幸せにしよう。」という経営理念のもと、今後もコンテンツ・サー

ビスの拡充に努めて参ります。 

 

 

[調査概要] 

表題：バレンタインデーに関する実態調査 

調査主体：ガールズスタイル LABO 

調査方法：インターネット調査 

調査期間：2013 年 1 月 11 日（金）～1 月 20 日（日） 

有効回答：20 代～50 代の女性 163 名、男性 14 名 計 177 名 

 

■女性の 3 割「男性からチョコをもらった事がある」、7 割「男性からチョコをもらいたい！」と回答 

 今回の調査で「バレンタインに男性からチョコレートをもらったことがありますか（単一選択）」という質

問をしたところ、「もらったことがある（29.6%）」と、約 3 割の女性が『バレンタインにチョコを男性からもらっ

たことがある』ことがわかりました。また「男性からチョコレートをもらいたいですか（単一選択）」という質問

には「好きな人や仲の良い人からであれば、もらいたい（54.6%）」「誰からでも、もらいたい（14.3%）」と『男

性からバレンタインチョコをもらいたい』と回答が約 7 割（68.9%）にも上る結果となりました。 

 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2013/02.html


 

 

 

    

■チョコをもらいたい芸能人 1 位向井理、2 位速水もこみち、3 位福山雅治 

 「男性芸能人から手作りチョコレートをもらえるとしたら、誰からもらいたいですか（自由回答）」という

質問をしたところ、1 位向井理（19 人）、2 位速水もこみち（12 人）、3 位福山雅治（6 人）、4 位松坂桃

李（5 人）、5 位堺雅人（4 人）が選ばれました。その他回答数が多かった男性芸能人は、玉森裕太（3

人）、生田斗真（3 人）、川越達也シェフ（3 人）で、今回の調査でランクインした男性芸能人はドラマや

バラエティで活躍する芸能人はもちろんの事、速水もこみちや川越シェフなど料理番組で活躍し、

「チョコレートを美味しく作ってくれそうな」男性芸能人が選ばれる結果となりました。 

 

 

 「男性芸能人から手作りチョコレートをもらえるとしたら、誰からもらいたいですか（自由回答）」 

 

             

その他回答数が多かった男性芸能人は、玉森裕太（3 人）、生田斗真（3 人）、川越達也シェフ（3 人） 

 

 

■6 割以上の女性がバレンタインに「告白した/しようと思った」 

 「バレンタインデーに告白した事がありますか（単一選択）」という質問に、「ある（34.2%（55 人)」「しよ

うと思ったがしなかった（できなかった）（28.5%）（46人）」と、合わせると6割以上の女性がバレンタイン

に「告白した」または「告白しようと思った」ことがわかりました。 



 

             

＜バレンタインデーのエピソード＞ 

・小学生の頃、好きな人の家の前で 6 時間ほど待って、やっと渡せた。緊張しすぎて倒れそうだった。（20 代後半：女性） 

・小学生の頃、初恋の男子に手作りチョコレートケーキを作り、チョコペンで「好き」と書いたけれど、それがどうしても恥ずかしく

なってしまい、あげるのを断念してしまった。家族にあげるわけにもいかず、泣きながら自分で食べて、凄く美味しかった思い出

があります。（30 代後半：女性） 

・中学生の時、女子の間でチョコレートではなく、手編みのマフラーをあげるのが流行。みんな同じ様な柄や色をプレゼントして

いたようで、男の子達はお揃いで登校してました(笑) （20 代後半：女性） 

・バレンタインの日に残業で遅くなって家に帰ったら、ドアノブに彼からのお花がおいてあった。私の仕事の邪魔をしちゃいけ

ないと思ったのか、携帯に連絡もせず、部屋の前で帰ってくるのをずっと待っていたらしい。仕事も応援してくれる一途な彼を

更に惚れ直しました！（20 代後半：女性） 

・去年のバレンタインに、ディズニーランドのレストランで彼からプロポーズ！ケーキのチョコプレートに「Will You Marry 

Me?」と書いてあって嬉しかったです。ホワイトデーに入籍しました。（20 代後半：女性） 

・2012 年のバレンタインデーに娘を出産しました。旦那からのどんなものよりも最高の贈り物です。（20 代後半：女性） 

 

 

 

＊ガールズスタイル LABO（GSL） 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/ 

恋愛・結婚・仕事など、それぞれのシーンで多様な選択肢をもつ大人女子たちが、自分らしく人生を楽

しむためのトレンド情報を調査・発信しています。 

 

■結婚準備クチコミ情報サイト「ウエディングパーク」について http://www.weddingpark.net/ 

「ウエディングパーク」は、全国約 4,500 件以上の結婚式場のデータベースとその検索機能を備 

え、国内のウエディングメディアではクチコミ掲載数日本最大級を誇る結婚式場クチコミ情報サイトで

す。人生の中でも一番大きなイベントの一つである結婚式を控えたカップルを応援します。 

 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/
http://www.weddingpark.net/


 

【株式会社ウエディングパーク概要】 

社名  株式会社ウエディングパーク http://www.weddingpark.co.jp/ 

 

所在地  東京都渋谷区道玄坂 1-12-1 渋谷マークシティウエスト 17F 

設立  1999 年 9 月 

資本金  1 億 8,550 万円 

代表者  代表取締役社長 日紫喜 誠吾 

事業内容 ウエディング情報サービス事業 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ウエディングパーク 

「ガールズスタイル LABO」広報  瀬川 由絵 

TEL：03-5784-5436 

FAX：03-5784-5652 

E-Mail：pr_wp@weddingpark.co.jp                               以上                                  


