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有機や特別栽培の農産物など安心食品宅配を提供するオイシックス株式会社（東京都品川区、代表・高島宏

平）は、本年 7 月 18 日(木)より新サービス「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ（きっと おいしっくす）」をグランドオー
プンし、「Ｏｉｓｉｘ（おいしっくす）」( http://www.oisix.com/ )にて販売開始をします。 

本サービスは有機・特別栽培野菜や肉、魚など、Ｏｉｓｉｘ基準を満たした安心安全な食材を使い、5 種以上の野菜
がとれる主菜と副菜が 20 分で完成する献立キットです。小学生以下のお子さんがいる忙しい女性 100 名（専業主
婦 50 名、有職者 50 名）を対象に実施した、食事と時短に関する意識調査（参考）によると、時短調理の 1 番の不満
は「野菜が少ない」、2 位は「使われている食材・原材料の安全性に不安がある」「レシピがマンネリになる」「栄養バ
ランスが悪い」となっており、「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」はそのような悩みを抱えるママを応援します。 
 
■ 安心安全な献立が 20 分で完成！「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」概要    

▼「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」献立イメージ  
＜Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘの特長＞ 
１）１）１）１）    有機野菜有機野菜有機野菜有機野菜や肉、魚や肉、魚や肉、魚や肉、魚など、Ｏｉｓｉｘ基準の食材を使用など、Ｏｉｓｉｘ基準の食材を使用など、Ｏｉｓｉｘ基準の食材を使用など、Ｏｉｓｉｘ基準の食材を使用    

･･･農薬や化学肥料など、Ｏｉｓｉｘの安全基準を満たした 
食材を使用します。また、放射性物質についても不検出を
確認した「ベビー＆キッズ商品」です（※1）。 

２）２）２）２）    5555 種以上の野菜がとれる種以上の野菜がとれる種以上の野菜がとれる種以上の野菜がとれる主菜と副菜が主菜と副菜が主菜と副菜が主菜と副菜が 20202020 分で完成分で完成分で完成分で完成    
･･･見やすいレシピカードも一緒にお届けし、5 種以上の
野菜をたっぷり使った主菜と副菜が 20 分で完成します。 

３）３）３）３）    調理の手間となる食材調理の手間となる食材調理の手間となる食材調理の手間となる食材ははははカット、必要量を計量してお届けカット、必要量を計量してお届けカット、必要量を計量してお届けカット、必要量を計量してお届け    
･･･調理時間を短くするため、カボチャなど手間のかかる 
食材はカットしてお届けします。また、野菜や肉など必要量
だけを届けるため食材を余らす心配がありません。 

４）４）４）４）    合わせ調味料も一緒にお届け合わせ調味料も一緒にお届け合わせ調味料も一緒にお届け合わせ調味料も一緒にお届け    
･･･Ｏｉｓｉｘ基準でつくったオリジナルの合わせ調味料も一緒に        ▼「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」商品イメージ 
お届けするため味付けに失敗する心配もありません（※2）。       

５）５）５）５）    毎週変わる献立内容毎週変わる献立内容毎週変わる献立内容毎週変わる献立内容    
･･･旬の野菜を中心に、毎週全 4 メニュー（※3）をご用意し、 
献立内容も毎週変わるため、食卓のマンネリ解消になります。 
 

＜商品情報＞ 
・規格、価格 ：2 人前 税込 1,029 円 （税抜 980 円）、 

3 人前 税込 1,449 円 （税抜 1,380 円） 
・商品説明：ご家族にあわせて 2 人前、3 人前から選べます。Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘと、一緒に届くと便利な食材をセットにして 

毎週お届けする定期宅配サービス「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ献立コース」もあります。 
 

※1）ベビー＆キッズ商品とは放射性ヨウ素、放射性セシウムが「不検出」であることを確認した商品です 
※2）一部合わせ調味料の入らないキットもあります 

※3）定期宅配サービス「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ献立コース」は全４メニューから選べ、単品購入の場合はその週おすすめの 1 メニューが購入できます 

 
■ 食材販売から食卓サポートサービスへ･･･「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」開始の背景 
 Ｏｉｓｉｘは有機野菜や無添加加工食品など、食材の定期宅配を中心に利用者を増やしています。しかし、安心安
全な食品のニーズはあるものの、料理をする時間が少ない方は食材を余らせてしまう、レシピを考えるのが大変な
ど、食材宅配のサービスに不満を感じるユーザーも多くいます。 

毎日の食事を「時間はないけれど妥協したくない」といったお客さまの要望を叶えるため、安心安全な食材を使
用し、利便性も高い献立キット「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」を導入することで、より多くの方にＯｉｓｉｘを利用していただくことを狙いま
す。なお、本サービスは 2012 年 10 月よりテストスタートをしており、お客さまの要望を元に改善を重ね、今回のグラ
ンドオープンに至りました。 

5555 種以上種以上種以上種以上のののの有機有機有機有機・・・・特別栽培野菜特別栽培野菜特別栽培野菜特別栽培野菜がとれるがとれるがとれるがとれる献立献立献立献立がががが 20202020 分分分分でででで完成完成完成完成！！！！    
新新新新サービスサービスサービスサービス「Ｋｉｔ「Ｋｉｔ「Ｋｉｔ「Ｋｉｔ    Ｏｉｓｉｘ」Ｏｉｓｉｘ」Ｏｉｓｉｘ」Ｏｉｓｉｘ」グランドオープングランドオープングランドオープングランドオープン（（（（7/187/187/187/18～）～）～）～）    

～～～～「「「「妥協妥協妥協妥協せずにせずにせずにせずに時短時短時短時短したいしたいしたいしたい」」」」をををを叶叶叶叶えるえるえるえる献立献立献立献立キットキットキットキット～～～～    
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■参考）ママの食事と時短に関する意識調査 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜調査概要＞ 

調査方法：      インターネット調査  /  調査期間：  2013 年 7 月 6 日～8 日 

調査対象： 関東（一都三県）在住 末子年齢が小学生未満の子どもを持つ 25～40 歳の既婚女性 

100 名（専業主婦 50 名、有職者 50 名） 

調査元：        オイシックス株式会社 
 
■参考）バリエーション豊富な「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」の献立例 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■ 参考）「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」の利便性を支えるＯｉｓｉｘステーション 

▼物流センター「Ｏｉｓｉｘステーション」 
当社は、業績の拡大に伴い、2012 年度にデジタルピッキングシステム

を導入した新しい物流センター（Ｏｉｓｉｘステーション）へ移転を行いました。
Ｏｉｓｉｘステーション内に、食材のカットや献立ごとのアソートができるプロ
セスセンター機能も導入しており、「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」の食材を自社加工してい
ます。 
 
 

オイシックス株式会社について 
 オイシックス株式会社（代表：高島宏平）は、「子どもに安心して食べさせられる食材」をコンセプトに、有機・特別

栽培農産物、無添加加工食品など多様な食品と豊かで楽しい食生活に役立つ情報を、オンラインサイト「Ｏｉｓｉｘ    
(おいしっくす)」( http://www.oisix.com/ )にて提供する事業を 2000 年 6 月より行なっています。また、2010 年 11 月
から初の店舗事業を開始し、現在は恵比寿三越と二子玉川東急フードショーの 2 店舗を展開しています。 
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※「冷凍食品」「合わせ調

味料」「調理済み惣菜」
「市販の弁当」「献立キッ
ト」など、食事の準備の時
短をしている人 

93.0%が何らかの
不満を感じている 

（図（図（図（図 2））））実践している時短調理について実践している時短調理について実践している時短調理について実践している時短調理について 
感じている不満はありますか？（複数回答可）感じている不満はありますか？（複数回答可）感じている不満はありますか？（複数回答可）感じている不満はありますか？（複数回答可） （図（図（図（図 1）最も時短したい家事は何ですか？）最も時短したい家事は何ですか？）最も時短したい家事は何ですか？）最も時短したい家事は何ですか？ 

ホクホクじゃがいもと手羽中の甘辛煮 

／たつやのにんじんのおかかマヨサラダ 

二段熟成サバとチンゲン菜のピリ辛炒め 

／キャベツときゅうりの大葉和え 

夏野菜たっぷり！トマト入りキーマカレー 

／コリッと食感 かぼっコリーのおかか和え 


