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 株式会社ウエディングパーク 

 

2014年の「バレンタイン調査」 

 8 割以上の女性が「逆チョコ」はあり！ 

約 3 割の女性は実際に貰ったことがあると回答 

チョコをもらいたい芸能人ランキング  

同率 1 位は向井理＆速水もこみち、3 位に松本潤
http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2014/02.html 

 

 

株式会社ウエディングパーク(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：日紫喜 誠吾 以

下ウエディングパーク)が運営する「ガールズスタイル LABO（GSL）※1」は、男女 131

名を対象に「バレンタイン」に関する実態調査をおこないました。女性を対象に『男性か

らチョコレートをもらいたいですか（単一選択）』という質問をしたところ、8 割以上の女

性が「もらいたい」と回答、その中で実際に男性からチョコレートを貰った事がある女性

は約 3 割いることがわかりました。また、女性を対象に『男性芸能人から手作りチョコレ

ートをもらえるとしたら、誰からもらいたいですか（自由回答）』という質問をしたところ、

最も多かった回答が向井理と速水もこみち（13 票）で、同率 1 位。3 位が松本潤（6 票）

という結果となりました。 

 

ウエディングパークは、「結婚を、もっと幸せにしよう。」という経営理念のもと、今後

もコンテンツ・サービスの拡充に努めて参ります。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

[調査概要] 

表題：「バレンタイン」に関する実態調査 

調査主体：ガールズスタイル LABO 

調査方法：インターネット調査 

調査期間：2014 年 1 月 9 日（木）～22 日（水） 

有効回答：20 代～50 代の女性 110 名、男性 21 名 計 131 名 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

▼サマリー 

・8 割以上の女性が「逆チョコ」はあり！約 3 割の女性は実際に貰ったことがあると回答 

・チョコをもらいたい芸能人ランキング 同率 1 位は向井理＆速水もこみち、3 位に松本潤 

・バレンタインに告白した事がある/しようとした女性が 6 割以上 

・バレンタインにまつわる最高エピソード「告白して即 OK!」や、「渡す前にフラれた…」最悪エピソード

も 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2014/02.html


 [調査結果] 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

■8割以上の女性が「逆チョコ」はあり！約 3割の女性は実際に貰ったことがあると回

答。 

女性を対象に『男性からチョコレートをもらいたいですか（単一選択）』という質問をし

たところ、「好きな人や仲の良い人からであれば、もらいたい（51.4%）」「誰からでも、も

らいたい（29.0%）」と合わせて 8 割以上の女性が男性からチョコレートを貰う「逆チョコ」

を希望しており、また実際に約 3 割の女性が「逆チョコ」を貰った事があることがわかり

ました。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

■チョコをもらいたい芸能人ランキング  

同率 1位は向井理＆速水もこみち、3位に松本潤 

女性を対象に『男性芸能人から手作りチョコレートをもらえるとしたら、誰からもらい

たいですか（自由回答）』という質問をしたところ、最も多かった回答が向井理と速水もこ

みち（13 票）で、同率 1 位。3 位が松本潤（6 票）という結果となりました。 

向井理と速水もこみちに関しては、昨年度の同調査※2 でも 1 位、2 位とランクインして

おり、松本潤に関しては、ドラマ「失恋ショコラティエ」で主演を務めており、逆チョコ

を贈るシーン等が今回の調査に反映される結果となりました。 

 

      



【向井理】 

・かっこいいし、料理が上手だから美味しいチョコを作ってくれそう（30 代前半女性） 

・ドラマの影響などもあるだろうがスイーツが似合う！（20 代後半女性） 

 

【速水もこみち】 

・料理が上手だからお菓子作りも上手そうなので。単にチョコレートではなく、オリジナ

ルの工夫をしたお菓子をくれそうだから。（30 代前半女性） 

・お料理上手なので、きっとお菓子作りも上手なのではないかと思いました。もらえるな

ら美味しいチョコレートがいい！（20 代後半女性） 

 

【松本潤】 

・ドラマ「失恋ショコラティエ」で、チョコを作っている姿がとてもかっこいい！！あん

な人の手作りのチョコを食べてみたい！（20 代後半女性） 

・ドラマですんごい美味しそうなチョコを作っているから！（20 代後半女性） 

 

 

■バレンタインに告白した事がある/しようとした女性が 6割以上 

バレンタインにまつわる最高エピソード「告白して即 OK!」や、「渡す前にフラれた…」

最悪エピソードも 

 

女性を対象に『バレンタインデーに告白した事がありますか/今年告白しようと思ってい

ますか（単一選択）』という質問をしたところ、「ある（36.4%）」「しようと思ったがしな

かった（できなかった）（26.4%）」と合わせて 6 割以上の女性が「バレンタインに告白し

た事がある/しようとした」事がわかりました。 

     



＜最高エピソード＞ 

・バレンタインデーに告白したらその場で OK!!バレンタインデーが記念日になりました。

（30 代前半女性） 

・中学の頃、バレンタインに後輩の男の子に逆告白されました！（20 代前半女性） 

・ガトーショコラを作って渡したところ、感激し、お菓子と包装していた袋を並べ、撮影

し、待ち受け画面にしてくれました。（20 代後半女性） 

・仕事で失敗して、落ち込んでいた時、友達からチョコとメッセージカードを貰いました。

甘くて元気が出たのとメッセージが温かくてうるっとしました。（20 代後半女性） 

・友達と一緒にチョコを手作りして、お互い励ましあって、好きな人に告白！両方同時に

彼氏ができて、良い思い出になりました。（20 代後半女性） 

 

＜最悪エピソード＞ 

・バレンタインデーにチョコを用意して告白しようとしたが、渡す前にフラれた。（30 代前

半女性） 

・ありったけのお金で、何とか生チョコを作って渡したのに「あれ、プレゼントはないの？

普通、手作りのお菓子とプレゼント、セットでくれるんじゃないの？」と言われ…。つき

合って 2 ヶ月目の出来事で、金欠な事を知ってるくせに、平然と言う相手に、唖然として

しまいました。（30 代前半女性） 

・小学生の頃、初恋の相手に手作りチョコレートケーキをあげようとしましたが、ケーキ

に「好き」と書いてしまい、どうしても恥ずかしくて渡せず、家族にも恥ずかしくて見せ

られないので、泣きながら自分で食べた。（30 代前半女性） 

・本命チョコを間違えて義理の知り合いにあげてしまった！もったいない！（30 代前半女

性） 

・手作りチョコに砕いた飴をトッピングしていたら、一目見た弟が「フケ？」と…。（20

代後半女性） 

 

 
 

※1 ガールズスタイル LABO（GSL） http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/ 

恋愛・結婚・仕事など、それぞれのシーンで多様な選択肢をもつ大人女子たちが、自分ら

しく人生を楽しむためのトレンド情報を調査・発信しています。 

 

※2 ガールズスタイル LABO 調査リリース（2013.2.1 配信） 

7 割の女性が「男性からバレンタインチョコをもらいたい！」 

チョコをもらいたい芸能人 1 位向井理、2 位速水もこみち、3 位福山雅治 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2013/02.html 

 

○ガールズスタイル LABO（GSL）調査リリース 

今まで公開した調査リリースを一部ご紹介いたします。 

・独女の約 7 割が初対面の男性の薬指をチェックしている！既婚者の 3 割以上が結婚指輪

をつけていないという結果に。 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2013/08.html 

・かかあ天下派が 6 割、亭主関白派は 4 割。夫婦円満の秘訣は「一緒に○○する」「記念日

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/
http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2013/02.html
http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2013/08.html


は必ずお祝い」「挨拶する」。守らなければ罰金も？ 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2013/10.html 

・未婚女性の約 8 割、既婚女性の約 6 割が「元カレの投稿内容チェック OR アクションを

起こした経験アリ！」と回答 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2012/10.html 
 
 

■結婚準備クチコミ情報サイト「ウエディングパーク」について  

http://www.weddingpark.net/ 

 

「ウエディングパーク」は、全国約 4,500 件以上の結婚式場のデータベースとその検索機

能を備え、国内のウエディングメディアではクチコミ掲載数日本最大級を誇る結婚式場ク

チコミ情報サイトです。人生の中でも一番大きなイベントの一つである結婚式を控えたカ

ップルを応援します。 

 

 

【株式会社ウエディングパーク概要】 

社名株式会社ウエディングパーク http://www.weddingpark.co.jp/ 

所在地  東京都渋谷区道玄坂 1-12-1 渋谷マークシティウエスト 17F 

設立  1999 年 9 月 

資本金  1 億 8,550 万円 

代表者  代表取締役社長 日紫喜 誠吾 

事業内容 ウエディング情報サービス事業 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ウエディングパーク 「ガールズスタイル LABO」広報  瀬川 由絵 

TEL：03-5784-5436 

FAX：03-5784-5652 

Email：pr_wp@weddingpark.co.jp                                    以上 

 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2013/10.html
http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2012/10.html
http://www.weddingpark.net/
http://www.weddingpark.co.jp/
mailto:pr_wp@weddingpark.co.jp

