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「父の日」に関する実態調査 

 

女性の約9割「お父さんは好き」 

2人に 1人は「お父さんと現在の彼氏/夫は似ている」 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2014/10.html 

 

 

 

株式会社ウエディングパーク(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：日紫喜 誠吾 以下ウ

エディングパーク)が運営する「ガールズスタイル LABO（GSL）*1」は、20 代 30 代の女性

101 名を対象に「父の日」に関する実態調査をおこないました。 

 

『お父さんは好きですか（単一回答）』という質問に、「好き（58.4％）」「どちらかと言えば

好き（30.7％）」と約 9 割の女性が「お父さんは好き」である事がわかり、『「結婚するならお父

さんのような人がいい」と思った事がありますか（単一回答）』という質問に 51.5％が「はい」

と回答、また『お父さんと現在のパートナー（彼氏/夫）は似ているところがあると思いますか

（単一回答）』という質問でも 55.4％が「はい」と答えており、女性の 2 人に 1 人が「結婚す

るならお父さんのような人がいい」、「お父さんと現在のパートナーは似ているところがある」と

思っている事が明らかになりました。 

 

ウエディングパークは、「結婚を、もっと幸せにしよう。」という経営理念のもと、今後もコン

テンツ・サービスの拡充に努めて参ります。 

 

▼サマリー 

・女性の約 9 割「お父さんは好き」、8 割「父の日にプレゼントする予定がある」 

一方で「お父さんの理解しがたい言動もある」との声も 

・女性の 2 人に 1 人「結婚するならお父さんのような人がいい！」、「お父さんと現在のパート

ナーは似ているところがある」と思っている事が明らかに 

・「理想のお父さん像ランキング」 

1 位「関根勤」2 位「所ジョージ」3 位「山口智充」 

 

 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2014/10.html


[調査結果] 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

■女性の約9割「お父さんは好き！」、8割「父の日にプレゼントする予定がある」 

一方で「お父さんの理解しがたい言動もある」との声も 

 

『お父さんは好きですか（単一回答）』という質問に、「好き（58.4％）」「どちらかと

言えば好き（30.7％）」と約 9 割の女性が「お父さんは好き」である事がわかりました。

また、『「父の日」にお父さんにプレゼントをする予定がありますか（単一回答）』とい

う質問では 8 割以上が「はい」と回答し、プレゼントは「洋服」や「お酒」という声が

多く集まりました。一方『お父さんの言動で理解できないと思った事がありますか（単

一回答）』という質問には約 5 割が「はい」と回答、理解しがたい内容としては「デリ

カシーがない」「素直じゃない」「自分がいつも正しいと思っている」などの回答があり

ました。 

 

 



＜理解しがたいお父さんの言動＞※フリーアンサーより一部抜粋 

・人が作った料理を、平気で「まずそう」と言ったり、デリカシーが無い（30 代前半） 

・父の日にプレゼントしても素直に感謝の言葉が言えない（20 代前半） 

・自我が強くて、すぐに決めつけたような言い方をし、自分の意見が正しいと思っている（30 代前半） 

・子どもに注意したことを平気で自分はしている（20 代後半） 

・伸びきったシャツをいつまでも着ていたり、穴の空いたままの靴下を平気で履いている（20 代後半） 

 

■女性の 2 人に 1 人「結婚するならお父さんのような人がいい！」、「お父さんと現在

のパートナーは似ているところがある」と思っている事が明らかに 

 

『「結婚するならお父さんのような人がいい」と思った事がありますか（単一回答）』と

いう質問に 51.5％が「はい」と回答、また『お父さんと現在のパートナー（彼氏/夫）

は似ているところがあると思いますか（単一回答）』という質問でも 55.4％が「はい」

と答えており、女性の 2 人に 1 人が「結婚するならお父さんのような人がいい」、「お

父さんと現在のパートナーは似ているところがある」と思っている事が明らかになりま

した。 

 

 

＜「結婚するならお父さんのような人がいい」理由＞※フリーアンサーより一部抜粋 

・口下手だけど、いつも私たちを守ってくれる優しい父（20 代後半） 

・母といつまでもラブラブだから（20 代前半） 

・仕事のことを家庭に持ち込まず、いつでも優しい。かっこよくはないけど、自慢の父！（20 代前半） 

・子供や家族のことを１番に考えているところがとても素敵（20 代前半） 

・物事に対してうるさく言わない。いざという時に、ビシッと行動してくれる（30 代前半） 

 

 



＜「お父さんと現在の彼氏/夫は似ている」ポイント＞※フリーアンサーより一部抜粋 

・一生懸命で、明るく、不器用ながらも日曜大工などやってしまうところ（30 代前半） 

・理屈っぽいところ。片付けができないところ。頭がいいところ（30 代前半） 

・フッとした時に変わった鼻唄を歌ってる所。歯磨きの仕方。優しさの表現（30 代前半） 

・働き者で家族のことを裏切らない（20 代前半） 

・いつまでも少年のようなところがソックリ！（20 代前半） 

 

■「理想のお父さん像ランキング」 

1位「関根勤」2位「所ジョージ」3位「山口智充」 

 

『理想のお父さん像』を募集したところ、1 位「関根勤（24 票）」2 位「所ジョージ（16

表）」3 位「山口智充（15 表）」という結果になりました。関根勤さんを選んだ理由と

して「子どもとの距離が絶妙」や「父と娘の関係が理想的」など、娘である関根麻里さ

んとの関係を高く評価する声が集まりました。所ジョージさんには「何でも話せそう」

「楽しそう」など明るいイメージが、山口智充さんには「おおらか」「優しそう」など

包み込んでくれるイメージが、理想のお父さん像として選ばれる結果になりました。 

 

 

 

 



------------------------------------------------------------------------------------------- 

[調査概要] 

表題：「父の日」に関する実態調査 

調査主体：ガールズスタイル LABO（GSL） 

調査方法：インターネット調査 

調査期間：2014 年 5 月 23 日（金）～6 月 1 日（日） 

有効回答：20 代 30 代の女性 101 名 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

○ガールズスタイル LABO（GSL）調査リリース 

今まで公開した調査リリースは「ガールズスタイル LABO」公式 HP で公開しております。 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/index.html 

 

＊1:ガールズスタイル LABO（GSL） http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/ 

恋愛・結婚・仕事など、それぞれのシーンで多様な選択肢をもつ大人女子たちが、自分らしく人

生を楽しむためのトレンド情報を調査・発信しています。 

 

 

■結婚準備クチコミ情報サイト「ウエディングパーク」http://www.weddingpark.net/ 

「ウエディングパーク」は、全国約 4,500 件以上の結婚式場のデータベースとその検索機能を

備え、国内のウエディングメディアではクチコミ掲載数日本最大級を誇る結婚式場クチコミ情報

サイトです。人生の中でも一番大きなイベントの一つである結婚式を控えたカップルを応援しま

す。 

 

【株式会社ウエディングパーク概要】 

社名株式会社ウエディングパーク http://www.weddingpark.net/ 

所在地  東京都渋谷区道玄坂 1-12-1 渋谷マークシティウエスト 17F 

設立  1999 年 9 月 

資本金  1 億 8,550 万円 

代表者  代表取締役社長 日紫喜 誠吾 

事業内容 ウエディング情報サービス事業 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ウエディングパーク 「ガールズスタイル LABO」広報  瀬川 由絵 

TEL：03-5784-5436 

FAX：03-5784-5652 

Email：pr_wp@weddingpark.co.jp                                    以上       
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