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「結婚式の服装」に関する実態調査 

 

  女性は結婚後もプリンセスになりたい！ 

 既婚女性の9割以上が「ウエディングドレスをもう一度着たい」 

～ウエディングドレスが似合う女性芸能人ランキング 1位は「佐々木希」さん～ 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2014/11.html 

 

 

 

株式会社ウエディングパーク(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：日紫喜 誠吾 

以下ウエディングパーク)が運営する「ガールズスタイル LABO（GSL）*1」は、20 代

～40 代女性 103 人を対象に『結婚式の服装』に関する調査を実施し、また株式会社サ

イバーエージェント(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：藤田晋、東証マザーズ上

場：証券コード 4751 以下サイバーエージェント)が運営するアバターコミュニティ

サービス「アメーバピグ」と共同で『結婚式で着てみたい、もしくは実際に着たウエデ

ィングドレスの形』及び『ウエディングドレスが似合うと思う女性芸能人ランキング』

の実態調査*2 をおこないました。 

 

ウエディングパークは、「結婚を、もっと幸せにしよう。」という経営理念のもと、今

後もコンテンツ・サービスの拡充に努めて参ります。 

 

▼サマリー 

・女性は結婚後もプリンセスになりたい！ 

既婚女性の 9 割以上が「ウエディングドレスをもう一度着たい」 

・女性の約 7 割「参列者の服装、マナーがないと思った事がある」 

NG アイテムは「白いドレス」「超ミニスカート」「サンダルやミュール」 

・ウエディングドレスが似合う女性芸能人ランキング 

1 位「佐々木希」2 位「上戸彩」3 位「蛯原友里」 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2014/11.html


 

[調査結果] 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

■女性は結婚後もプリンセスになりたい！ 

既婚女性の9 割以上が「ウエディングドレスをもう一度着たい」 

『ウエディングドレスに対して憧れはありますか（ありましたか）（単一選択）』という質

問をしたところ、90.3％の女性が「はい」と回答。また、既婚女性を対象に『ウエディン

グドレスをまた着られるとしたら着てみたいですか（単一回答）』という質問をしたところ、

「着てみたい（76.4％）」「どちらかといえば着てみたい（18.4％）」と 9 割以上が「ウエ

ディングドレスをもう一度着てみたい」と思っている事がわかりました。ウエディングド

レスをもう一度着たい理由としては「何度着ても幸せな気分になれるから」「違う種類のド

レスも着てみたい」「違うドレスで写真撮影をしてみたい」などの声が寄せられました。 

 

またアメーバピグとの共同調査で『結婚式で着てみたい、もしくは実際に着たウエディン

グドレスの形を教えてください（単一選択）』という質問をしたところ、「プリンセスライ

ン（48.8％）」が一番多く、続いて「A ラインドレス（18.9％）」「マーメイドライン（17.0％）」

「ミニドレス（7.5%）」「エンパイアドレス（4.3％）」「アンクルドレス(3.5％）」という結

果になりました。 



また『結婚式でのお色直しに着てみたい、もしくは実際に着た衣装を教えてください（単

一選択）』という質問では「ピンクドレス（21.5％）」が一番で次に「和装（18.4％）」が

選ばれました。 

 

■女性の約7 割「参列者の服装、マナーがないと思った事がある」 

NGアイテムは「白いドレス」「超ミニスカート」「サンダルやミュール」 

『参列用のドレスはいくつ持っていますか（単一選択）』という質問では、「2～3 着（65.0％）」

が一番多く、また『参列用のドレスにかける予算を教えてください（単一選択）』という質

問では 7 割以上の人が「5,000 円以上～20,000円未満」である事がわかりました。 

 

 

 



『参列用ドレスを選ぶのに悩んだことはありますか（単一選択）』という質問では約8 割の

人が「はい」と回答し、悩んだ理由として「他のゲストと被らないように」「マナーに反し

ていないか」「安っぽくみえないか」「花嫁のカラードレスと被らないか」などの意見が寄

せられました。また『結婚式に出席した（もしくは自身の結婚式の）際、参列者の服装で

マナーが欠けていると思ったことはありますか（単一選択））』という質問では約 7 割の人

が「はい」と回答、「白いドレス」「超ミニスカート」「サンダルやミュール」など一般的に

NGとされている服装をしているのが気になっていることがわかりました。 

 

 

＜これは NG！と思った参列者の服装＞※フリーアンサーより抜粋 

・新婦の友人の一人が白いドレスだった。知っていて当たり前のマナーを全然知らない人でびっくりした

（30 代前半） 

・新婦の友人で昔のボディコンの様な真っ赤なドレスをきて来た人がいて、悪目立ちしていた。過度な露

出があるドレスは、友人である新婦のイメージまで悪くなってしまいそう（20 代後半） 

・女性でパンプスではなく、サンダルやミュールで参列していた人。なんだか水商売の人みたいだった。

（20 代後半） 

・普段着に近いワンピース＆髪はシュシュで束ねただけ。いくらなんでも新婦の友人として手を抜きすぎ

ではないかと思った（30 代前半） 

・胸があきすぎて谷間が丸見えの子持ちの友人（20 代後半） 

 

■ウエディングドレスが似合う女性芸能人ランキング 

1 位「佐々木希」2 位「上戸彩」3 位「蛯原友里」 

アメーバピグとの共同調査で『ウエディングドレスが似合うと思う女性芸能人』を募集（回

答数 3,499）したところ、1 位「佐々木希（539 票）」2 位「上戸彩（524 票）」3 位「蛯

原友里（495 票）」という結果になりました。ウエディングドレスをプロデュースする芸能

人が上位を占めるほか、今年イタリア人男性と結婚し、ウエディングドレス姿が話題とな

った歌手「宇多田ヒカル」もランクインする結果となりました。 



【佐々木希】 

・佐々木希がプロデュースしているドレスを実際にお色直しで着たのですが、佐々木希がとても可愛く、

似合っていたのもあって選びました（20 代前半） 

・スタイルがいいし、和風顔ではないから（30 代前半） 

・細いし、顔だちもしっかりしていてドレスが映える（20 代後半） 

【上戸彩】 

・スタイルが良くて、顔が小さくて、ふわふわしたドレスが似合いそう（30 代前半） 

・ハデハデしくなく、シンプルに上品に着こなしていそう（20 代後半） 

・清楚で綺麗なイメージ。和服も似合っていたし、笑顔が素敵なので凄くドレスが似合いそう（20 代後半） 

【蛯原友里】 

・自身でもデザインしているし、かわいいものからクラシカルなものなど、なんでも似合っている（20 代

後半） 

・ふわっとしたイメージが幸せを感じる（30 代前半） 

・以前、ドレス姿をテレビで見た時に一番憧れた。また「体型維持に死ぬほど努力しています」と言い切

れる彼女の努力も好き（30 代前半） 

 

 

以上の調査結果から、女性はウエディングドレスに憧れを持ち、結婚後も着てみたいと思

っている人が多いということがわかりました。そこで、仮想空間で結婚式でのコーディネ

ートを楽しんでもらうことを目的とし、アメーバピグ×ウエディングパークとのコラボ企画

「ウェディングドレスコーデコンテスト」を開催致します。 

 

 

アメーバピグ×ウエディングパーク【ウェディングドレスコーデコンテスト】 

http://ameblo.jp/pigg-staff/entry-11880577083.html 

期間：2014 年 6 月 25 日(水)～7 月 8 日（火） 

ベストコーディネート賞に選ばれた 30 名様には 3,000 コインをプレゼント。 

 

http://ameblo.jp/pigg-staff/entry-11880577083.html


------------------------------------------------------------------------------------------- 

[調査概要] 

表題：「結婚式の服装」に関する実態調査 

調査主体：ウエディングパーク（ガールズスタイル LABO） 

調査方法：インターネット調査 

調査期間：2014 年 6 月 10 日（火）～6 月 15 日（日） 

有効回答：20 代～40 代の女性 103 人 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

○ガールズスタイル LABO（GSL）調査リリース 

今まで公開した調査リリースは「ガールズスタイル LABO」公式 HP で公開しております。 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/index.html 

 

＊1:ガールズスタイル LABO（GSL） http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/ 

恋愛・結婚・仕事など、それぞれのシーンで多様な選択肢をもつ大人女子たちが、自分ら

しく人生を楽しむためのトレンド情報を調査・発信しています。 

 

＊2: アバターコミュニテイサービス「アメーバピグ」会員 10 代～50 代女性（3,396 人）

を対象にとったアンケート。 

 

■式場探しの決め手が見つかるクチコミサイト「ウエディングパーク」 

「ウエディングパーク（http://www.weddingpark.net/）」は、全国約 4,500 件以上の結

婚式場のデータベースとその検索機能を備え、国内のウエディングメディアではクチコミ

掲載数日本最大級を誇る結婚準備クチコミ情報サイトです。人生の中でも一番大きなイベ

ントの一つである結婚式を控えたカップルを応援します。 

 

【株式会社ウエディングパーク概要】 

社名株式会社ウエディングパーク http://www.weddingpark.net/ 

所在地  東京都渋谷区道玄坂 1-12-1 渋谷マークシティウエスト 17F 

設立  1999 年 9 月 

資本金  1 億 8,550 万円 

代表者  代表取締役社長 日紫喜 誠吾 

事業内容 ウエディング情報サービス事業 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ウエディングパーク 「ガールズスタイル LABO」広報  瀬川 由絵 

TEL：03-5784-5436 

FAX：03-5784-5652 

Email：pr_wp@weddingpark.co.jp                                    以上       

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/index.html
http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/
http://www.weddingpark.net/
http://www.weddingpark.net/
mailto:pr_wp@weddingpark.co.jp

