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シニアの自立のためのソーシャルe-School 

今秋9月15日開校 

特別記念記者会見発表 

超高齢化社会と急速なデジタル社会到来の今、日本経済を牽引するシニア世代に向け
た、心も体もそして経済的にも自立を促す、シニアのためのソーシャルe-Schoolが、いよ
いよこの秋、開校!! 

社会的にも意義のあるシニアのためのソーシャルe-School受講生募集開始を前に、参
議院議員会館の300人収容の講堂で記者会見を開催致します。 

 

「ソーシャルe-Schoolの講師一同揃っての記者会見となります。」 

【日時】７月２４日（木）１７時～１８時 

【ところ】参議院議員会館「講堂」   東京都千代田区永田町2-1-1 

※記者会見終了後、懇親会を予定しています。 

日本の未来は わたし達が変える！ 
～ 年金だけをあてにして暮らす時代は終わった ～ 

50代からでも出来る!!ソーシャルe-School 記者会見を開催いたします。 

〈本件に関するお問い合わせ先〉 

※詳細な内容は裏面をご覧ください 



e-School は、シニアの⾃⽴や社会貢献、起業などのサポートを⽬標としています。
誰にも気兼ねすることなく、あたらしい⾃分にチャレンジしよう！

●信頼感： ソフトバンク 100% 出資の⼦会社 「サイバー⼤学」
●いつでもどこでも何度でも、iPad、iPhone で出来る。 アプリ（CCHandy）から簡単に受講
●メインターゲット：半世紀を⽣きてきて、そろそろ退職後の⼈⽣が気になり始める 50 代から
　 団塊世代をメインターゲット
●前向きに⾃⽴する為の 5 つのジャンルの講座
　 (A) デジタル弱者にならないための講座
　 (B) ⼼を満たし資格も取れるカルチャー講座
　 (C) 前向きなライフスタイルを実践するための講座
　 (D) 成功加齢を実現するための講座
　 (E) ⾝の丈プチ起業を実現させる為の講座
●安価でしかも充実のカリキュラム
　 各科⽬：動画（おおよそ 15 分）×30 本が 2,000 円 / ⽉で⾒放題

50代からでも出来るソーシャルe-Schoolの特徴

■デジタル講座
　⼯藤洋輔　　　　iClub 福岡代表 『想いを伝える素敵プレゼンテーション☆ Keynote 楽習講座』
　　　　　　　　　　　『スマホ ・ タブレットで撮影〜編集☆ 写真アプリ楽習講座』
　　　　　　　　　　　『無料アプリで 3D デザイン☆ 近未来のモノづくり楽習講座』
　河村和紀　　　　⼀般社団法⼈ヤマエヒト代表
　　　　　　　　　　　『「編集⼒」 を⾃分のものに！シチュエーションごとの iMovie 操作術』
　伊藤志保　　　　ファイナンシャルプランナー 『マネーアプリとこれからのお⾦の付き合い⽅』
　⼭崎潤⼀郎 　　インサイドアウト代表 『⼀歩先⾏くオトナの iPhone の徹底活⽤術』
　坂部篤志　　　　ソーシャルおじさんズ 37 号 『iPad で⼿軽にムービーを作ってみよう』
　⾺塲寿実　　　　50 代からの幸せ研究所代表 『50 代からの iPad』
　藤井美喜⼦　　 iPad スペシャル講師 『iPad でお絵描き』
　松延健児　　　　シニアのフェイスブック伝道師 『⼤きな字でわかりやすい Facebook ⼊⾨』
　藤澤修三　　　　私ノート エバンジェリスト 『シニアのための iPad の裏技⼩技＆私ノート』
　宮本⼸美⼦　 　わくわく iPad クラブ教室運営 『Jimdo で作る本格 Web ページ作成』
　⼩坂達也　　　　匠プロモーション代表 『ネット通販成功の鍵』
■カルチャー講座
　鈴⿅久美⼦　　 『普通の⼈が選挙に出るための、ひとりで出来る⽴候補スキル養成講座』
　藤澤和⻫　　　　ソーシャルおじさんズ 51 号 『ネット時代の仕事や⽣活に⽣かす⽇本語のチカラ』
　中⼭真由美　　 整理収納アドバイザー 『正しい⽚付け⽅でスッキリライフを⼿に⼊れましょう』
■ライフスタイル講座
　向原栄⼤朗　　 弁護⼠ 『実践！弁護⼠が教える遺⾔ ・ 相続と財産分割』
■アンチエイジング講座
　松乃わなり　　 　⼀般社団法⼈美しい姿勢を次世代につなぐ･理事
　　　　　　　　　　　『オフィスでも出来てたったの３分！⾻盤⼒アップで猫背撃退』

今後、第⼆期以降20講座を⽬標に増やして⾏き、
1年後は80講座を⽬指します。第⼀期⽬の講師と講座⼀覧


