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多世代交流助け合い型シェアハウス、足立区の物件でシングルマザーを募集 
 
株式会社ナウい（本社所在地：東京都杉並区、代表取締役：桑山 裕史）は、当社が企画

提案する単身シニアとシングルマザーで構成する助け合い型シェアハウス「ＩＧＨシェア
ハウス」事業において、この度、足立区の物件にてシングルマザー世帯の募集を開始しま
した。 
 
 
 
“無縁社会を解決 Now いい Life を提供する会社”を標榜する株式会社ナウいでは、

IGH シェアハウス事業を実施しています。IGH とは、Inter-Generation House という造語
の略で、ナウいが推奨する単身シニア 1 世帯、シングルマザー世帯２世帯で１つの居住空
間をシェアする多世代交流をベースとした助け合い型シェアハウスモデルです。NHK クロ
ーズアップ現代や、フジテレビ、朝日新聞等各種メディアに取り上げられています。 

 
http://nposedaikan.wix.com/IGHshare 
 
 
IGH シェアハウスでは、体力的には元気ですが社会参加・貢献する機会が得られずに孤

立化・孤独化してしまう単身シニアの活動余力を、仕事と子育ての両立に時間的にも金銭
的にも悩みを持つシングルマザーの支援に充てる助け合い生活を推進しています。 
例えば子供の急な発熱のお迎えなどには同居する単身シニアにも協力を仰ぎ、可能な範

囲で対応してもらう形で、単身シニアには“活躍できている”という生き甲斐を感じてい
ただくと共に、シングルマザーの休日には掃除などを手伝ってもらうといった共同生活を
行います。 

 
この度、この IGH シェアハウスのコンセプトに共感していただいた単身シニアより、シ

ングルマザーの同居人募集が発生いたしました。 
物件の所在地は足立区になり、最寄駅からは電車で大手町に約 30 分、新橋や池袋には約

40 分弱、新宿や品川には約 45 分という立地になります。 
募集するシングルマザー世帯は 1 世帯の入居を想定しており、和室、洋室それぞれ 6 畳

の 2 部屋を割り当てられる計画です。 
 
ナウいでは、10 月上旬までに、これまで IGH シェアハウスに問い合わせをいただいてい

たシングルマザーの状況を確認すると共に、広報活動を通じて、シングルマザー募集を行
いつつ、シングルマザーの生活支援を行っている各種団体や会社にも打診活動を行って、
候補者を募ります。 
ご応募いただいたシングルマザーには、物件の内見や、同居するシニアとの顔合わせ、2

泊~5 泊程度のシェアハウス疑似体験プログラムへの参画、生活スタイルや共同生活のすり
合わせなどを、ナウいが支援・仲介し、IGH シェアハウスのスタートをサポートします。 

 
 

 
【当件のお問い合わせ先】 
株式会社ナウい 担当：桑山 裕史 

東京都杉並区上井草 1-9-23 第五若菜ビル 3Ｆ 
電話：03－5303－6701 FAX：03－5303－6702 
info-nowe@now-e.co.jp    
 

コーポレートサイト 
http://www.now-e.co.jp 
 
IGH シェアハウス 
http://nposedaikan.wix.com/ighshare 
 

 

http://nposedaikan.wix.com/IGHshare
mailto:info-nowe@now-e.co.jp
http://www.now-e.co.jp/
http://nposedaikan.wix.com/ighshare

