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リクルートライフスタイルが運営するオンライン通販、通信販売が楽しめるショッピングモール・ポ

ンパレモールは、お取り寄せグルメを楽しむ男性を対象に、お取り寄せの利用状況に関するアン

ケート調査を行いましたので、調査結果を報告いたします。

【調査背景】

甘い食べ物を自ら好んで食べるスイーツ男子も珍しくなくなり、最近では女性だけではなく、お取

り寄せする男性も増えているようなのです。そこで、お取り寄せグルメを楽しむ男性、通称「お取り

寄せ男子」の実態を調査することにいたしました。

【調査概要】

集計期間： 2014年10月23日～10月24日

調査対象：インターネット集計／調査対象：20代～30代の男女／調査人数：全国600名

DATA PICK UP

今やスイーツを楽しむ「お取り寄せ男子」が当たり前に！？

～2014年「お取り寄せ男子」の実態に迫る～

調査データの詳細につきましては下記URLからご確認ください。

http://www.ponparemall.com/theme/otoriyose/research/

◆「お取り寄せ男子」に一番人気のお取り寄せは、お肉よりもお酒よりも、スイーツ！

◆お取り寄せの頻度は半年に１度以上が約７割

◆スマホで購入する人が半数越えの51.7%！

◆女子たちに聞いてみた！「お取り寄せ男子」はアリ？ナシ？！結果、88％が●●

◆「お取り寄せ」に詳しそうな有名人ランキング・１位は「石塚英彦」！2位は・・・？

～お取り寄せグルメ事情～

＜本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先＞

https://www.recruit-lifestyle.co.jp/support/press/

https://www.recruit-lifestyle.co.jp/support/press/
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Q.ネット通販でお取り寄せグルメを注文したことはありますか？（有効回答数：500）

約４割の男性がお取り寄せ経験あり！

まずは、お取り寄せ男子の割合を見ていきます。

今回の20代～30代の男性500人を対象とした調

査結果では、実に約４割に上る191人がお取り

寄せ経験があると回答しました。

Q.どんなお取り寄せグルメを注文したことがありますか？（有効回答数：191）※複数回答可

次にお取り寄せ男子は何を注文しているのかを調査したところ、1位に「ケーキ・スイーツ」がラ

ンクイン、 2位の「肉・肉加工品」を大きく突き放す結果となりました。また年代別で集計すると、

「ケーキ・スイーツ」がいずれの年代も1位になることに変わりはないのですが、20代が49.0％で

あるのに対し、30代は64.3％という結果に。年上男性の方が甘いものを注文する傾向が強いと

いう結果となりました。

スイーツ男子率高し！「お取り寄せ男子」は何を頼む？
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お取り寄せをする頻度については、20代では３ヶ月に１度以上購入すると答えた方が６割を超

える一方、30代では半数以下となっています。また、「２週間に１度」でも差がついており、全体

的に20代の方が購入頻度が高いという結果になりました。

Q.おおよそどれくらいの頻度で購入しますか？（有効回答数：191）

Q.スマートフォンで商品を購入したことはありますか？（有効回答数：143）

普段の生活の中でも欠かせないツールとなっているスマートフォンですが、お取り寄せ商品を購

入する際にも多く利用されていることがわかりました。

お取り寄せをする男性（お取り寄せ男子）に、スマートフォンでお取り寄せを購入したことがある

か質問したところ、「はい」と回答した方が半数を超える結果となりました。

通販サイトでは、スマートフォンユーザーを意識したサービスを充実させているため、

ますますスマートフォンでの購入率は高まっていくのではないでしょうか。

お取り寄せの頻度は半年に１度以上が約７割

スマホの波は、「お取り寄せ男子」にも！スマホ購入経験は50％以上
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Q.お取り寄せを楽しむ大人の男性をどう思いますか？（有効回答数：100）

女性にズバリ「お取り寄せを楽しむ男性（お取り寄せ男子）のことをどう思いますか？」と質問し

てみたところ、「気持ち悪い」（2.0％）、「何となくちょっと嫌」（3.0％）というネガティブな意見は少

数に留まり、逆に「いいと思う」（36.0％）、「何も悪くないと思う」（35.0％）、「微笑ましいと思う」

（12.0％）などなど、88％がポジティブな回答でした。

Q.「お取り寄せグルメ、聞くならこの人！」お取り寄せグルメに詳しそうな有名人といえば？
（有効回答数：500）※複数回答可

「お取り寄せグルメに詳しそうな有名人

は？」という質問に対してトップ3に輝いた

のは、「石塚英彦」（41.4％）、「渡部健（アン

ジャッシュ）」（22.6％）、「彦摩呂」（19.2％）

と、今やグルメ番組には欠かせない御三

方でした。特に1位の「石塚英彦」は、グル

メ番組には欠かせない存在で、全国各地

をロケでまわり、美味しいものは知り尽くし

ていることでしょう。きっと彼らに聞けば間

違いなさそうですね。

女性は「お取り寄せ男子」のこと、どう思う？

お取り寄せグルメ、聞くならこの人！
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＜本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先＞

https://www.recruit-lifestyle.co.jp/support/press/

ポンパレモールは、リクルートライフスタイルが運営するオンライン通販、通信販売が楽しめる
ショッピングモールです。 リクルートポイントがいつでも３％以上貯まって、家電からファッショ
ン、食品、ベビー用品まで、お得に買い物できるサイトです。

『ポンパレモール』はこちらよりご覧下さい
http://www.ponparemall.com/

【ポンパレモールについて】

以上、アンケート調査へのご不明点、データ・画像の使用などにつきましては

下記広報事務局までお問合せください。

https://www.recruit-lifestyle.co.jp/support/press/

