
58.3% 

31.0% 29.9% 

19.8% 18.4% 18.2% 
12.8% 11.5% 9.9% 9.1% 6.7% 6.7% 6.4% 4.8% 

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

外
で
食
事
を
す
る
（
ホ
テ
ル
・

レ
ス
ト
ラ
ン
等
）
 

口
頭
で
「
あ
り
が
と
う
」、
「
お
め

で
と
う
」
な
ど
伝
え
る

 

一
緒
に
（
遊
び
に
）
で
か
け
る

 

自
宅
で
手
作
り
の
食
事
で
お
祝

い
を
す
る

 

ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
す
る
（
手
を

つ
な
ぐ
、
ハ
グ
、
キ
ス
な
ど
）
 

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈
る

/
贈
ら

れ
る
（
花
・
お
菓
子
も
含
む
）
 

旅
行
に
行
く

 

自
宅
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
す

 

お
し
ゃ
れ
を
す
る
（
服
、
メ
イ
ク

や
ネ
イ
ル
等
何
か
）
 

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
贈
る

 

メ
ー
ル
や

L
I
N
E
等
で

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
る

 

特
に
何
も
し
て
い
な
い

 

自
宅
で
お
祝
い
を
す
る
（
ケ
ー

タ
リ
ン
グ
、
中
食
等
）
 

そ
の
他

 

1回以上 
結婚記念日を 

迎えた方 
（n=374） 

2015年1月27日 

PRESS RELEASE 
報道関係者各位 

みんなのウェディング「夫婦の記念日」に関するアンケート調査 Vol.2 
結婚記念日にしたことトップ「外で食事（58.3%）」 
使った金額 最多「5,000円～1万円未満（19.8%）」 

今後したいこと「旅行に行く（65.2%）」「プレゼント（51.5%）」 

結婚式場選びの口コミサイトを運営する株式会社みんなのウェディング（本社：東京都中央区、代表取締役：
内田陽介）は、「夫婦の記念日」についてアンケート調査を実施し、695名の既婚者から回答を得ました。本
レポートでは、第2弾として、結婚記念に何をし、いくら使ったか、また、今後の記念日には何をしたいか、
についての傾向をお伝えいたします。 

【結婚記念日にしたこと】1位「外で食事をする（58.3%）」 
 
「直近の結婚記念日、または結婚記念のお祝いとしてどんなことをしましたか。」という質問については、
「外で食事をする（58.3%）」がトップ、約6割の方が記念に食事に出かけていることがわかりました。続い
て2位は「口頭で『ありがとう』、『おめでとう』など伝える（31.0%）」、3位「一緒に（遊びに）でかけ
る（29.9%）」となりました。 

■総括 
「結婚記念日のお祝いとしてしたこと」を聞いたところ、「外で食事する（58.3%） 」がトップになりまし
た。お祝いに使った金額は、「5,000円～1万円未満（19.8%） 」が最多となりました。また、「今後の結
婚記念日にしたいこと」については、 「外で食事をする（79.9%）」の他、「旅行に行く（65.2%）」「プ
レゼントを贈る/贈られる（51.5%）」や「一緒に写真を撮る（39.1％）」などがあがり、結婚記念日を楽し
み、記憶や形にも残していきたい意向が伺えます。 

出典：みんなのウェディング「夫婦の記念日」に関するアンケート調査 

【直近の結婚記念日、または結婚記念のお祝いとしてしたこと（複数回答）】 



3.2% 
0.0% 
0.0% 
0.3% 
0.5% 

1.6% 
4.0% 

7.0% 
8.3% 

7.8% 
13.9% 

19.8% 
11.5% 

10.2% 
12.0% 

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0%

覚えていない 
30万円以上 

25万～30万円未満 
20万～25万円未満 
15万～20万円未満 
10万～15万円未満 

5万～10万円未満 
3万～5万円未満 
2万～3万円未満 

1.5万～2万円未満 
1万～1.5万円未満 

5000円～1万円未満 
2500円～5000円未満 

1～2500円未満 
0円 

【直近の結婚記念に使った金額】 
「5,000円～1万円未満（19.8%）」が最多 

 

「直近の結婚記念日、結婚記念のお祝いはいくらくらい使いましたか。（世帯総額）」という質問に対して
は、「5,000円～1万円未満（19.8%）」が最多となりました。 

出典：みんなのウェディング「夫婦の記念日」に関するアンケート調査 

【直近の結婚記念日、結婚記念のお祝いに使った金額（世帯総額）】 

1回以上 
結婚記念日を 

迎えた方 
（n=374） 

■「直近の結婚記念日、または結婚記念のお祝いとしてしたこと」についての本音のコメント 
 
・旦那の仕事が忙しかったので、お気に入りのお店でお茶をして、ケーキを食べてお祝いしました。 
記念日の次の日に、サプライズでフォトアルバムのプレゼントをくれました。1年目=紙婚式ってこと
で、選んでくれたみたいです。お茶とケーキ2人分で2,000円 （30代 女性 東京） 
 
・結婚式を挙げたレストランで食事をして、充実した記念日を過ごすことができた。夕食2名とお酒で
15,000円 （30代 女性 愛知） 
 
・自宅でおいしいものを食べ、ワインで乾杯しました。質素なものでも、毎年、記念日を祝うということ
自体が、夫婦であることの証を再確認する機会になっています。夕食2,000円、ワイン1,000円（40代 
男性 東京） 
 
・特別なことはせず、お互いにお祝いと感謝の言葉を伝え合った。これからはちょっと特別なことをした
いなと思いました。0円 （30代 女性 山口） 
 
・子どもが生まれたばかりだったので、子どもを預けて近場の焼肉屋さんに行き、いつもより贅沢をしま
した。夕食2名 お酒 8000円（20代 女性 鹿児島） 
 
・ちょっと豪華な食事にしました。ステーキを焼いて、ケーキを買って…いつもとはちょっと違う程度で
すが、家だとゆっくりできるので良かったです。ステーキ2枚3,000円＋ケーキ1,000円程度（20代 女
性 兵庫） 
 
・値段も雰囲気もよい夜景の綺麗なレストランでディナーをしました。まだ1年ですが結婚記念日にはこ
ういう風に少し特別な感じで過ごせれば毎年結婚記念日をお互い大事にできると思いました。ディナー1
人6,000円×2（30代 女性 三重） 
 
 



■「結婚記念日への想い、やってみたいこと」についての本音のコメント  
 
・海外挙式をしたのですが、同じ日に10周年のバウリニューアルを行う夫婦が居て、いつまでも仲が良
くて羨ましいと思ったので、私達も5周年と10周年で海外でバウリニューアルをやる予定です。（20代 
女性 東京） 
 
・主人はサプライズが好きでいつも成功しているので私もバレずにサプライズプレゼントをあげたりして
みたい！（20代 女性 宮城） 
 
・何でもいいので、普段とは、違うことがあってほしい。お花の一本でも買ってくれたら嬉しい。（30
代 女性 兵庫） 
 
・毎年家族で写真を撮っていきたい。（30代 男性 愛知） 
 
・毎年結婚記念日を一緒に祝うことで、思い出作りだけでなく絆を深めていきたいと思うから。 
また、結婚式では洋装のみだったので記念日に和装で写真撮影もしてみたい。（20代 女性 茨城） 
 
・ふだんあまり出かけたりしないので、たまには非日常的なことをしたい。5年、10年と経る中で、あの
ときこういうことをしたという思い出があるとよい。（30代 男性 東京） 
 
・結婚記念日は、特別な日ですが、その後も結婚生活が続いていくことを考えると、大金をはたいて旅行
とか、何かすごく特別なことをするよりも、少しだけ特別なことの方が生活の一部でもあり自然体で良い
ような印象があります。まだ迎えていませんが、さほどお金をかけずにでも何か心に残ることをしたいで
す。（30代 女性 長野） 

【今後の結婚記念日にしたいこと】 
1位「外で食事をする（79.9%）」2位「旅行に行く（65.2%）」  

3位「プレゼント（51.5％）」 
その他、6位「一緒に写真を撮る（39.1%）」も 

 
 

「今後の結婚記念日にしたいこと」については、 1位は直近の結婚記念のお祝いにしたことと同じ、「外で
食事をする（79.9%）」となりました。2位は「旅行に行く（65.2%）」となり、特別な日をいつもとは違
う場所でお祝いしたい気持ちが伺えます。 また、3位に「プレゼントを贈る/贈られる（51.5%）」、6位に
は「一緒に写真を撮る（39.1％）」 があがり、結婚記念日を楽しみ、記憶や形にも残していきたい意向が
伺えます。 
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（n=695) 
 

【今後の結婚記念日にしたいこと（複数回答）】 

出典：みんなのウェディング「夫婦の記念日」に関するアンケート調査 



■みんなの願いを一緒に実現する会社『みんなのウェディング』 http://www.mwed.co.jp/ 
「みんなの願いを一緒に実現する会社」を経営理念として掲げ、「みんなが願う結婚式のすべてを実現するこ
と」をウェディング事業のミッションとしています。 
 
【会社概要】 
会社名：株式会社みんなのウェディング（東証マザーズ 3685） 
設立年月：2010年10月1日 
本社所在地：東京都中央区中央区築地1-13-1銀座松竹スクエア9階 
代表者名：代表取締役社長兼CEO 内田陽介 
資本金：1,436百万円 （2014年9月末現在） 
主要株主：株式会社ディー・エヌ・エー/穐田誉輝/Globis Fund Ⅲ, L.P. （株式会社グロービス・キャピタ
ル・ パートナーズが運営するファンド）/ＹＪ１号投資事業組合（ヤフー株式会社の子会社が運営するファン
ド） 
事業内容：結婚式場の口コミサイト運営事業及び結婚式プロデュース事業 
 
○「本音の口コミ」や「実際の費用明細」から結婚式場を選ぶ口コミサイト「みんなのウェディング」：
http://www.mwed.jp/ 
○さずかり婚や子供と一緒に挙げる結婚式の式場探しの専門サイト「みんなのファミリーウェディング」：
http://minmata.jp/ 
○「挙式のみ」や「挙式後の少人数での会食」など低価格の結婚式プランを掲載「ふたりのウェディング」：
http://2wed.jp/ 
○「結婚式にもっと自由を！」をコンセプトに、花嫁花婿が願う自由で新しい結婚式をプロデュース
「Brideal」：http://brideal.jp/ 
○専門のアドバイザーが結婚式場の紹介を行う無料相談カウンター「みんなのウェディング相談デスク」： 
http://www.mwed.jp/desk/desk.html 
 
■プレスリリースについてのお問い合わせ 
株式会社みんなのウェディング 広報グループ 森澤／吉崎    
Mail：pr@mwed.co.jp 
TEL：03-3549-0260／FAX：03-3549-0223 

■調査概要 
 みんなのウェディング「夫婦の記念日」に関するアンケート調査 Vol.2 
・調査方法 ：インターネット調査 「みんなのウェディング」サイトにて実施 
・調査期間 ：2014年10月31日～11月9日 
・地域：全国 
・対象者：みんなのウェディング会員 既婚者   
・有効回答数 ：695 
・回答属性：女性 93.7%、男性 6.3% 
・年代別内訳 ： ～24歳（4.6％）、25-29歳（42.4%）30-34歳（36.4％）、35-39歳（12.5％）、 
 40歳以上（4.0％） 
 ※小数点第二位は四捨五入 
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