
 <2015.2.1改定> 　

⽣活サポート
【概要】

・ 基本料⾦ 1,200円(税抜)/60分、以降5分毎100円加算。　サポート内容により時間の上限を設ける場合がございます。
　 また、炎天下・降雪時の屋外作業や重量物運搬等⾝体への負担が⼤きいと思われる場合は、複数スタッフでの対応を
　 お引き受けの条件とさせて頂くことがございますのであらかじめご了承下さい。その際は⼈数分の料⾦を申し受けます。
・ 家事代⾏、買物代⾏、⽀払代⾏、お話相⼿、合鍵管理、⾦銭管理まで在宅における⽣活全般のお⼿伝いを致します。
　 介護保険での対応が難しい認知症等の⽅の⾒守りや、嗜好品やペットの餌等の買物代⾏、ご本⼈以外の調理、
　 居室以外の清掃、窓ふき、換気扇清掃、家具の移動、植物への⽔やり、庭掃除、草刈り、除雪等にもご⽤命下さい。
　 丁寧なサポートを⼼掛けていますが、専⾨業者ではないことをあらかじめご了承下さい。
　 ※合鍵管理、⾦銭管理につきましては別途お問合せ下さい。
・ 希望されるご家族やケアマネジャー様には、サポート時のご本⼈の様⼦や気づいた点等を適宜、共有致します。
・ 着脱⾐・⾷事・排泄介助等⾝体介助は、ご家族、ケアマネジャー様よりご依頼があった場合のみお引き受けします。
　 なお、その際には経験豊富なスタッフが対応致しますが、資格要件は設けておりませんのであらかじめご了承下さい。

　 ・ 除雪は、敷地外との出⼊りのみを⽬的とした作業となります。
　 また、降雪当⽇は⼤変混み合いますので時間指定は承っておりません。あらかじめご了承下さい。
・ 実費（往訪・買物代⾏等に必要なガソリン代、駐⾞料⾦、公共交通機関利⽤料⾦等）をご負担頂きます。
・ サポート予約⽇の前⽇、午後12時以降のキャンセルは⼀律基本料⾦を申し受けます。

【料⾦】
<サポート料⾦>　

時間 60分 65分 70分 75分 80分 85分
料⾦ ¥1,200 ¥1,300 ¥1,400 ¥1,500 ¥1,600 ¥1,700

（税込） ¥1,296 ¥1,404 ¥1,512 ¥1,620 ¥1,728 ¥1,836
時間 90分 95分 100分 105分 110分 115分
料⾦ ¥1,800 ¥1,900 ¥2,000 ¥2,100 ¥2,200 ¥2,300

（税込） ¥1,944 ¥2,052 ¥2,160 ¥2,268 ¥2,376 ¥2,484
時間 120分 125分 130分 135分 140分 145分
料⾦ ¥2,400 ¥2,500 ¥2,600 ¥2,700 ¥2,800 ¥2,900

（税込） ¥2,592 ¥2,700 ¥2,808 ¥2,916 ¥3,024 ¥3,132
時間 150分 155分 160分 165分 170分 175分
料⾦ ¥3,000 ¥3,100 ¥3,200 ¥3,300 ¥3,400 ¥3,500

（税込） ¥3,240 ¥3,348 ¥3,456 ¥3,564 ¥3,672 ¥3,780
時間 180分 210分 240分 270分 300分 360分
料⾦ ¥3,600 ¥4,200 ¥4,800 ¥5,400 ¥6,000 ¥7,200

（税込） ¥3,888 ¥4,536 ¥5,184 ¥5,832 ¥6,480 ¥7,776
時間 420分 480分 540分 600分 660分 720分
料⾦ ¥8,400 ¥9,600 ¥10,800 ¥12,000 ¥13,200 ¥14,400

（税込） ¥9,072 ¥10,368 ¥11,664 ¥12,960 ¥14,256 ¥15,552

<オプション料⾦>
¥648 　年末年始:12/30〜1/5、GW:4/29〜5/5、お盆:⼤阪は8/13〜16
¥648 　上記特定期間中の⽇曜・祝⽇は1,260円が加算されることになります。
¥648 　原則、深夜時間帯のサポートは2時間までと致します。
¥648 　ご家族やケアマネジャー様からのご依頼があった場合のみ。
¥648 　事前の買物代⾏等に適⽤、遠⽅である場合等は別途お⾒積もり。

¥1,296 　当会本部⾦庫や貸⾦庫からの物品引き出しと再保管各々に適⽤。
¥648 　当会⽀部⾦庫からの物品引き出しと再保管各々に適⽤。

¥1,296 　原則12時間以内とさせて頂きます。
¥648 　敷地外やベランダ等⼀箇所毎に適⽤致します。
¥648 　お出かけの時間が決まっている際等にご利⽤ください。

　都度お⾒積もり致します。

<実費料⾦>　都度お⾒積もり致します。富⼭市内のみ、冬期（12〜2⽉）は以下のガソリン料⾦に\216が加算されます。
・ ガソリン料⾦（20km未満） ¥324 　20km未満の往訪や買物代⾏等に⾞を利⽤する場合
・ ガソリン料⾦（30km未満） ¥540 　30km未満の往訪や買物代⾏等に⾞を利⽤する場合
・ ガソリン料⾦（40km未満） ¥756 　40km未満の往訪や買物代⾏等に⾞を利⽤する場合
・ サポート中や買物代⾏中の駐⾞料⾦もご負担頂きます。

【お⾒積もり】
サポート料⾦（　　　　分） オプション料⾦ 実費料⾦ 計

円 + 円 + 円 = 円

・ 認知症等の⽅の⾒守り
・ 除雪箇所の追加
・ 除雪における時間指定
・ ⾼所の除雪や他所への廃棄

・ 特定期間
・ ⽇曜⽇、国⺠の祝⽇
・ 深夜（22:00〜翌5:00）

・ 往訪前後の各種おつかい
・ ⾝体介助

NPO法人ひとり暮らし高齢者の笑顔をつくる会　本部・事務局:06-6585-7131



 <2015.2.1改定> 　

通院サポート
【概要】

・ 基本料⾦ 1,200円(税抜)/60分、以降5分毎100円加算。
・ 準備、乗降介助等を含む往復付添、受付、院内介助、精算、薬受取等通院全般のお⼿伝いを致します。
　 朝⼀番での診察券出しや、薬局が混雑している際には先にご⾃宅にお送りし後で薬をお届けすることも可能です。
　 また、往復路途上でのお買い物等もご⽤命下さい。（⾏き先によっては外出サポート料⾦を適⽤する場合もあります）
・ ご本⼈やご家族の了承のもと診察室でドクターの診断や処置を⼀緒にお聞きしケアマネジャー様も含め共有致します。
　 また、ご家族のご要望をドクターにお伝えしたり、お⽿の悪い⽅にはドクターのお話を⼤きなお声でお伝えも致します。
　 もちろん、ご家族やケアマネジャー様には、適宜ご本⼈の様⼦や気づいた点等も含めてご報告致します。
・ 実費（ガソリン代、⾼速料⾦、駐⾞料⾦、公共交通機関利⽤料⾦等）をご負担頂きます。
　 なお、当会は旅客⾃動⾞運送事業の許可事業所ではありませんので、送迎のみのご依頼はお引き受けしていません。
　 ただし、国⼟交通省より「登録⼜は許可を要しない運送の態様」との⾒解を頂いておりますので安⼼してご利⽤ください。
・ 着脱⾐・⾷事・排泄介助、乗降・歩⾏・⾞椅⼦介助等⾝体介助の要否は、ご家族、ケアマネジャー様の判断に従います。
　 なお、その際には経験豊富なスタッフが対応致しますが、資格要件は設けておりませんのであらかじめご了承下さい。
・ サポート予約⽇の前⽇、午後12時以降のキャンセルは⼀律基本料⾦を申し受けます。

【料⾦】
<サポート料⾦>　

時間 60分 65分 70分 75分 80分 85分
料⾦ ¥1,200 ¥1,300 ¥1,400 ¥1,500 ¥1,600 ¥1,700

（税込） ¥1,296 ¥1,404 ¥1,512 ¥1,620 ¥1,728 ¥1,836
時間 90分 95分 100分 105分 110分 115分
料⾦ ¥1,800 ¥1,900 ¥2,000 ¥2,100 ¥2,200 ¥2,300

（税込） ¥1,944 ¥2,052 ¥2,160 ¥2,268 ¥2,376 ¥2,484
時間 120分 125分 130分 135分 140分 145分
料⾦ ¥2,400 ¥2,500 ¥2,600 ¥2,700 ¥2,800 ¥2,900

（税込） ¥2,592 ¥2,700 ¥2,808 ¥2,916 ¥3,024 ¥3,132
時間 150分 155分 160分 165分 170分 175分
料⾦ ¥3,000 ¥3,100 ¥3,200 ¥3,300 ¥3,400 ¥3,500

（税込） ¥3,240 ¥3,348 ¥3,456 ¥3,564 ¥3,672 ¥3,780
時間 180分 185分 190分 195分 200分 205分
料⾦ ¥3,600 ¥3,700 ¥3,800 ¥3,900 ¥4,000 ¥4,100

（税込） ¥3,888 ¥3,996 ¥4,104 ¥4,212 ¥4,320 ¥4,428
時間 210分 240分 300分 360分 420分 480分
料⾦ ¥4,200 ¥4,800 ¥6,000 ¥7,200 ¥8,400 ¥9,600

（税込） ¥4,536 ¥5,184 ¥6,480 ¥7,776 ¥9,072 ¥10,368

<オプション料⾦>
・ 特定期間 ¥648 　年末年始:12/30〜1/5、GW:4/29〜5/5、お盆:⼤阪は8/13〜16
・ ⽇曜⽇、国⺠の祝⽇ ¥648 　上記特定期間中の⽇曜・祝⽇は1,260円が加算されることになります。
・ 深夜（22:00〜翌5:00） ¥648 　原則、深夜時間帯のサポートは2時間までと致します。
・ ご⾃宅での⾝体介助 ¥648 　着脱⾐・⾷事・排泄介助等。出発前、帰宅後各々に申し受けます。
・ 往復路や院内での⾝体介助 ¥648 　歩⾏・乗降⾞・⾞椅⼦・着脱⾐・⾷事・排泄介助等
・ 朝⼀番での診察券出し ¥1,296 　診察券等をあらかじめお預かりし、最適な時間にお迎えにあがります。
・ 往訪前後の各種おつかい ¥648 　事前の買物代⾏等に適⽤、遠⽅である場合等は別途お⾒積もり。

¥1,296 　当会本部⾦庫や貸⾦庫からの物品引き出しと再保管各々に適⽤。
¥648 　当会⽀部⾦庫からの物品引き出しと再保管各々に適⽤。

・ 付添者増員（1名につき） ¥648 　付添者の⽅のサポートは原則お引き受けしておりません。

<実費料⾦>　都度お⾒積もり致します。富⼭市内のみ、冬期（12〜2⽉）は以下のガソリン料⾦に\216が加算されます。
・ ガソリン料⾦（20km未満） ¥324 　会やスタッフの⾞を利⽤する場合に必要です。
・ ガソリン料⾦（30km未満） ¥540 　　　〃
・ ガソリン料⾦（40km未満） ¥756 　　　〃
・ その他、駐⾞料⾦や⾼速料⾦、公共交通機関を利⽤した場合はスタッフの料⾦等もご負担頂きます。

【お⾒積もり】
サポート料⾦（　　　　分） オプション料⾦ 実費料⾦ 計

円 + 円 + 円 = 円

NPO法人ひとり暮らし高齢者の笑顔をつくる会　本部・事務局:06-6585-7131



 <2015.2.1改定> 　

外出サポート
【概要】

・ 基本料⾦ 1,200円(税抜)/30分、以降5分毎200円加算。1⽇の実働時間は12時間以内までとさせて頂きます。
　 12時間を超えるご予定のサポートや宿泊を伴うサポートにつきましては、別途ご相談下さい。
・ お⾒舞いやお墓参り、帰郷、散歩、デパートでの買物、施設⾒学等通院以外のあらゆる外出のお⼿伝いを致します。
　 料⾦には、ご⾃宅での準備や⾞椅⼦介助、荷物持ち、お墓清掃等外出に付随する様々なお⼿伝いも含まれています。
　 また、事前のバリアフリー情報の調査や、乗⾞券・宿泊⼿配、各種チケット取得代⾏は無料でお⼿伝い致します。
・ 希望されるご家族やケアマネジャー様には、サポート時のご本⼈の様⼦や気づいた点等を適宜、共有致します。
・ 実費（ガソリン代、⾼速料⾦、駐⾞料⾦、公共交通機関利⽤料⾦等）をご負担頂きます。
　 なお、当会は旅客⾃動⾞運送事業の許可事業所ではありませんので、送迎のみのご依頼はお引き受けしていません。
　 ただし、国⼟交通省より「登録⼜は許可を要しない運送の態様」との⾒解を頂いておりますので安⼼してご利⽤ください。
・ 着脱⾐・⾷事・排泄介助、乗降・歩⾏・⾞椅⼦介助等⾝体介助の要否は、ご家族、ケアマネジャー様の判断に従います。
　 なお、その際には経験豊富なスタッフが対応致しますが、資格要件は設けておりませんのであらかじめご了承下さい。
・ サポート予約⽇の前⽇、午後12時以降のキャンセルは⼀律基本料⾦を申し受けます。

【料⾦】
<サポート料⾦>　

時間 30分 35分 40分 45分 50分 55分
料⾦ ¥1,200 ¥1,400 ¥1,600 ¥1,800 ¥2,000 ¥2,200

（税込） (¥1,296) (¥1,512) (¥1,728) (¥1,944) (¥2,160) (¥2,376)
時間 60分 65分 70分 75分 80分 85分
料⾦ ¥2,400 ¥2,600 ¥2,800 ¥3,000 ¥3,200 ¥3,400

（税込） (¥2,592) (¥2,808) (¥3,024) (¥3,240) (¥3,456) (¥3,672)
時間 90分 95分 100分 105分 110分 115分
料⾦ ¥3,600 ¥3,800 ¥4,000 ¥4,200 ¥4,400 ¥4,600

（税込） (¥3,888) (¥4,104) (¥4,320) (¥4,536) (¥4,752) (¥4,968)
時間 120分 125分 130分 135分 140分 145分
料⾦ ¥4,800 ¥5,000 ¥5,200 ¥5,400 ¥5,600 ¥5,800

（税込） (¥5,184) (¥5,400) (¥5,616) (¥5,832) (¥6,048) (¥6,264)
時間 150分 155分 160分 165分 170分 175分
料⾦ ¥6,000 ¥6,200 ¥6,400 ¥6,600 ¥6,800 ¥7,000

（税込） (¥6,480) (¥6,696) (¥6,912) (¥7,128) (¥7,344) (¥7,560)
時間 180分 210分 240分 270分 300分 360分
料⾦ ¥7,200 ¥8,400 ¥9,600 ¥10,800 ¥12,000 ¥14,400

（税込） (¥7,776) (¥9,072) (¥10,368) (¥11,664) (¥12,960) (¥15,552)
時間 420分 480分 540分 600分 660分 720分
料⾦ ¥16,800 ¥19,200 ¥21,600 ¥24,000 ¥26,400 ¥28,800

（税込） (¥18,144) (¥20,736) (¥23,328) (¥25,920) (¥28,512) (¥31,104)

<オプション料⾦>
・ 特定期間 ¥648 　年末年始:12/30〜1/5、GW:4/29〜5/5、お盆:⼤阪は8/13〜16
・ ⽇曜⽇、国⺠の祝⽇ ¥648 　上記特定期間中の⽇曜・祝⽇は1,260円が加算されることになります。
・ 深夜（22:00〜翌5:00） ¥648 　原則、深夜時間帯のサポートは2時間までと致します。
・ 往訪前後の各種おつかい ¥648 　事前の買物代⾏等に適⽤、遠⽅である場合等は別途お⾒積もり。

¥1,296 　当会本部⾦庫や貸⾦庫からの物品引き出しと再保管各々に適⽤。
¥648 　当会⽀部⾦庫からの物品引き出しと再保管各々に適⽤。

・ 付添者増員（1名につき） ¥648 　付添者の⽅のサポートは原則お引き受けしておりません。

<実費料⾦>　都度お⾒積もり致します。富⼭市内のみ、冬期（12〜2⽉）は以下のガソリン料⾦に\216が加算されます。
・ ガソリン料⾦（20km未満） ¥324 　会やスタッフの⾞を利⽤する場合に必要です。
・ ガソリン料⾦（30km未満） ¥540 　　　〃
・ ガソリン料⾦（40km未満） ¥756 　　　〃
・ その他、駐⾞料⾦や⾼速料⾦、公共交通機関を利⽤した場合はスタッフの料⾦等もご負担頂きます。

【お⾒積もり】
サポート料⾦（　　　　分） オプション料⾦ 実費料⾦ 計

円 + 円 + 円 = 円

NPO法人ひとり暮らし高齢者の笑顔をつくる会　本部・事務局:06-6585-7131



 <2015.2.1改定> 　

⼊院サポート
【概要】

・ 基本料⾦ 1,200円(税抜)/30分、以降5分毎100円加算。⾒守りは原則12時間以内とさせて頂きます。
・ ⼊退院準備、⼊退院時送迎・付添、⼊退院⼿続付添・代⾏、⼊院先での洗濯、⽇⽤品や嗜好品等買物代⾏、
　 光熱費等定期的な⽀払代⾏、ご⾃宅の確認、ご⾃宅の植物への⽔やり、ご⾃宅から必要な物のお届け、
　 処置や⼿術に対する同意⼿続補助・ご家族への連絡、夜間も含めた⾒守り等⼊退院全般のお⼿伝いを致します。
　 おひとり暮らしの⽅の⾝元保証もお引き受け致します。別途お問合せ下さい。
・ 利⽤者の⽅のご様⼦は勿論、ドクターや看護師からもたらされる処置や退院⾒込等に関する情報も
　 ご家族やケアマネジャー様、施設の管理者様等に細やかに共有致します。
・ 実費（ガソリン代、⾼速料⾦、駐⾞料⾦、公共交通機関利⽤料⾦等）をご負担頂きます。
・ 着脱⾐・⾷事・排泄介助、乗降・歩⾏・⾞椅⼦介助等⾝体介助の要否は、ご家族、ケアマネジャー様の判断に従います。
　 なお、その際には経験豊富なスタッフが対応致しますが、資格要件は設けておりませんのであらかじめご了承下さい。
・ サポート予約⽇の前⽇、午後12時以降のキャンセルは⼀律基本料⾦を申し受けます。

【料⾦】
<サポート料⾦>　 　

時間 30分 35分 40分 45分 50分 55分
料⾦ ¥1,200 ¥1,300 ¥1,400 ¥1,500 ¥1,600 ¥1,700

（税込） (¥1,296) (¥1,404) (¥1,512) (¥1,620) (¥1,728) (¥1,836)
時間 60分 65分 70分 75分 80分 85分
料⾦ ¥1,800 ¥1,900 ¥2,000 ¥2,100 ¥2,200 ¥2,300

（税込） (¥1,944) (¥2,052) (¥2,160) (¥2,268) (¥2,376) (¥2,484)
時間 90分 95分 100分 105分 110分 115分
料⾦ ¥2,400 ¥2,500 ¥2,600 ¥2,700 ¥2,800 ¥2,900

（税込） (¥2,592) (¥2,700) (¥2,808) (¥2,916) (¥3,024) (¥3,132)
時間 120分 125分 130分 135分 140分 145分
料⾦ ¥3,000 ¥3,100 ¥3,200 ¥3,300 ¥3,400 ¥3,500

（税込） (¥3,240) (¥3,348) (¥3,456) (¥3,564) (¥3,672) (¥3,780)
時間 150分 155分 160分 165分 170分 175分
料⾦ ¥3,600 ¥3,700 ¥3,800 ¥3,900 ¥4,000 ¥4,100

（税込） (¥3,888) (¥3,996) (¥4,104) (¥4,212) (¥4,320) (¥4,428)
時間 180分 210分 240分 270分 300分 360分
料⾦ ¥4,200 ¥4,800 ¥5,400 ¥6,000 ¥6,600 ¥7,800

（税込） (¥4,536) (¥5,184) (¥5,832) (¥6,480) (¥7,128) (¥8,424)
時間 420分 480分 540分 600分 660分 720分
料⾦ ¥9,000 ¥10,200 ¥11,400 ¥12,600 ¥13,800 ¥15,000

（税込） (¥9,720) (¥11,016) (¥12,312) (¥13,608) (¥14,904) (¥16,200)

<オプション料⾦>
・ 特定期間 ¥648 　年末年始:12/30〜1/5、GW:4/29〜5/5、お盆:⼤阪は8/13〜16
・ ⽇曜⽇、国⺠の祝⽇ ¥648 　上記特定期間中の⽇曜・祝⽇は1,260円が加算されることになります。
・ 深夜（22:00〜翌5:00） ¥648 　原則、深夜時間帯のサポートは2時間までと致します。
・ ご⾃宅での⾝体介助 ¥648 　着脱⾐・⾷事・排泄介助等。出発前、帰宅後各々に申し受けます。
・ 往復路や院内での⾝体介助 ¥648 　歩⾏・乗降⾞・⾞椅⼦・着脱⾐・⾷事・排泄介助等。
・ 往訪前後の各種おつかい ¥648 　事前の買物代⾏等に適⽤、遠⽅である場合等は別途お⾒積もり。

¥1,296 　当会本部⾦庫や貸⾦庫からの物品引き出しと再保管各々に適⽤。
¥648 　当会⽀部⾦庫からの物品引き出しと再保管各々に適⽤。

・ 付添者増員（1名につき） ¥648 　付添者の⽅のサポートは原則お引き受けしておりません。
・ 病室等での⾒守り ¥1,296 　原則12時間以内とさせて頂きます。

<実費料⾦>　都度お⾒積もり致します。富⼭市内のみ、冬期（12〜2⽉）は以下のガソリン料⾦に\216が加算されます。
・ ガソリン料⾦（20km未満） ¥324 　会やスタッフの⾞を利⽤する場合に必要です。
・ ガソリン料⾦（30km未満） ¥540 　　　〃
・ ガソリン料⾦（40km未満） ¥756 　　　〃
・ その他、駐⾞料⾦や⾼速料⾦、公共交通機関を利⽤した場合はスタッフの料⾦等もご負担頂きます。

【お⾒積もり】
サポート料⾦（　　　　分） オプション料⾦ 実費料⾦ 計

円 + 円 + 円 = 円

NPO法人ひとり暮らし高齢者の笑顔をつくる会　本部・事務局:06-6585-7131
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