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みんなのウェディング「夫婦の記念日」に関するアンケート調査 Vol.3 
 

「結婚記念日に休暇をとったことがある」 30.2％ 
「結婚記念日に休暇をとってみたい」  62.6％ 

結婚式場選びの口コミサイトを運営する株式会社みんなのウェディング（本社：東京都中央区、代表取締
役：内田陽介）は、「夫婦の記念日」についてアンケート調査を実施し、既婚者から回答を得ました。本レ
ポートでは、第3弾として、結婚記念日での休暇取得の有無、休暇取得の意向についてお伝えいたします。 

「結婚記念日に休暇をとったことがある」 30.2% 
「休暇をとってみたい」 62.6％ 

 

「結婚記念日に、自分、もしくはパートナーが休暇をとったことがありますか。」という質問については、
「休暇をとったことがある（30.2%）」は約3割でした。さらに、「休暇をとったことはないが、早く帰った
（帰ってきた）ことがある（17.9%）と合わせると、約半数の方が結婚記念日を意識した行動をとっている
ことがわかりました。一方、「休暇をとったことはない」方は、51.9%でした。また、「結婚記念日に、自
分、もしくはパートナーが休暇をとり、一緒に過ごすことについてどう思いますか。」という質問では
「とってみたい（30.8%）」「どちらかといえばとってみたい（31.8%）」を合わせて、約6割（62.6％）
の方が結婚記念日に休暇をとってみたい意向があることがわかりました。 

■総括 
結婚記念日に休暇をとったことがあるかを聞いたところ、「休暇をとったことがある」方は約3割（30.2%）
でした。さらに、「結婚記念日に休暇をとることについてどう思うか」という質問では、「休暇をとってみ
たい（30.8%）」「どちらかといえば休暇をとってみたい（31.8%）」と、合わせて約6割の方が「休暇を
とりたい／とってほしい」意向があることがわかりました。その理由をみると、「2人の大事な日」 「その日
くらいゆっくりしたい」「旅行に行きたい」など、大切な日を振りかえり、結婚記念日を特別な日として過
ごしたい思いが伺えます。 
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出典：みんなのウェディング「夫婦の記念日」に関するアンケート調査 
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【結婚記念日に、自分もしくはパートナー

が休暇をとったことがあるか】 

1回以上 
結婚記念日が 
来た方(n=374) 

出典：みんなのウェディング「夫婦の記念日」に関するアンケート調査 



■「結婚記念日に、自分もしくはパートナーが休暇をとり、一緒に過ごすこと」について本音コメント 
 
～休暇をとってすごしたい派～ 
 
・クリスマスなどと違い、二人だけの記念日なのできれば一緒に過ごしたいです。サービス業なので、ク
リスマスやお正月は仕事優先なので。（30代 女性 千葉） 
 
・毎日仕事に追われているので、その日はゆっくりお休みをとって、温泉旅行にでも出かけたいから。
（20代 女性 香川） 
 
・二人にとって大切な日なので、「あれ？今日入籍記念日だっけ？」みたいな、なぁなぁな関係になりた
くないので、休みをとるくらい２人にとって大事な日なんだと思いたいから。（30代 女性 神奈川） 
 
・土日はディナーをするにも宿泊するにも予約が取りづらいため、平日に休みが取れれば、予約も取りや
すく、かつ多少は空いている。（20代 女性 埼玉） 
 
・結婚記念日くらい休みとっていいじゃないか。日本はなんでそういう習慣がないのか。（30代 男性 
長崎） 
 
・休めるなら大切な記念日に新しい思い出を追加したい。（20代 女性 東京） 
 
・結婚記念日休暇というものがあるので、折角だからとってほしい。（20代 女性 千葉） 
 
・旦那さんが結婚する前に、会社の方に「結婚記念日だけは毎年休みます！」と宣言してくれていたみた
いで、それがとても嬉しかったです。なので、私も仕事を始めたらその日だけは休もうと思っています。
（20代 女性 千葉） 
 
 

～どちらでも／臨機応変派～ 
 
・その日でなくても他の休日にお祝いしているからどちらでも良い。（30代 男性 30代 神奈川） 
 
・仕事休んでまでは…と思わないので。夜ご飯一緒に食べられたら十分です。（30代 女性 大阪） 
 
・毎年休みを取って祝いたいとは思わないが、節目の年には検討したい。（20代 女性 埼玉） 
 
・その時のお互いの仕事の都合もあると思うので、休暇が無理であれば、結婚記念として近い日に祝えた
ら良いと思う。（40代 女性 大阪） 

■調査概要 
 みんなのウェディング「夫婦の記念日」に関するアンケート調査 Vol.3 
・調査方法 ：インターネット調査 「みんなのウェディング」サイトにて実施 
・調査期間 ：2014年10月31日～11月9日 
・地域：全国 
・対象者：みんなのウェディング会員 既婚者   
・有効回答数 ：695 
・回答属性：女性 93.7%、男性 6.3% 
・年代別内訳 ： ～24歳（4.6％）、25-29歳（42.4%）30-34歳（36.4％）、35-39歳（12.5％）、 
 40歳以上（4.0％） 
 ※小数点第二位は四捨五入 



■みんなの願いを一緒に実現する会社『みんなのウェディング』 http://www.mwed.co.jp/ 
「みんなの願いを一緒に実現する会社」を経営理念として掲げ、「みんなが願う結婚式のすべてを実現するこ
と」をウェディング事業のミッションとしています。 
 
【会社概要】 
会社名：株式会社みんなのウェディング（東証マザーズ 3685） 
設立年月：2010年10月1日 
本社所在地：東京都中央区中央区築地1-13-1銀座松竹スクエア9階 
代表者名：代表取締役社長兼CEO 内田陽介 
資本金：1,436百万円 （2014年9月末現在） 
主要株主：株式会社ディー・エヌ・エー/穐田誉輝/Globis Fund Ⅲ, L.P. （株式会社グロービス・キャピタ
ル・ パートナーズが運営するファンド）/ＹＪ１号投資事業組合（ヤフー株式会社の子会社が運営するファン
ド） 
事業内容：結婚式場の口コミサイト運営事業及び結婚式プロデュース事業 
 
○「本音の口コミ」や「実際の費用明細」から結婚式場を選ぶ口コミサイト「みんなのウェディング」：
http://www.mwed.jp/ 
○さずかり婚や子供と一緒に挙げる結婚式の式場探しの専門サイト「みんなのファミリーウェディング」：
http://minmata.jp/ 
○「挙式のみ」や「挙式後の少人数での会食」など低価格の結婚式プランを掲載「ふたりのウェディング」：
http://2wed.jp/ 
○「結婚式にもっと自由を！」をコンセプトに、花嫁花婿が願う自由で新しい結婚式をプロデュース
「Brideal」：http://brideal.jp/ 
○専門のアドバイザーが結婚式場の紹介を行う無料相談カウンター「みんなのウェディング相談デスク」： 
http://www.mwed.jp/desk/desk.html 
 
■プレスリリースについてのお問い合わせ 
株式会社みんなのウェディング 広報グループ 森澤／吉崎    
Mail：pr@mwed.co.jp 
TEL：03-3549-0260／FAX：03-3549-0223 
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