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アプリ授乳ノートにて 「ママのおっぱい川柳」キャンペーン開催！  

～パパに知ってほしい授乳の辛さ！五・七・五で伝えよう~ 

                

月間 280 万人が利用するカラダノートを運営する（株）プラスアール（本社：東京都港区、代表取締役：佐藤竜也）は、

カラダノートシリーズアプリ「授乳ノート」内にて、「ママのおっぱい川柳」キャンペーンを行います。ママのおっぱい

川柳とは、アプリ利用者のママさんから授乳に関する川柳を募集する企画です。授乳の苦労や授乳あるあるなどを五・

七・五のリズムで表現していただきます。応募作品については運営事務局にて選考を行い、優秀作品に選ばれた 10名様

には育児グッズをプレゼント致します。 

 

○ キャンペーン概要 

・募集期間：2月 12日（木）～2月 27日（金） 

・優秀作品の発表：3月 20日（金） 

・対象者：アプリ「授乳ノート」を利用しているママ 

・応募方法：「授乳ノート」を無料でダウンロードいただき、おっぱい川柳応募コーナーよりご応募下さい。 

 

（例） 

豊乳よ 我が子に吸われ 元どおり 

  

○ 実施背景 

弊社ではアプリ「授乳ノート」を運営しております。ユーザーである授乳中のママから、この苦労をパパにも知ってほ

しい！という声が多く寄せられたのを受け、本キャンペーンを開始致しました。五・七・五のリズムに載せた川柳が、授

乳中のママの気持ちを楽しく伝えるきっかけになれば幸いです。 

 

○ アプリ「授乳ノート」とは 

 弊社が運営するカラダノートシリーズアプリのうち、妊娠・出産・育児関連アプリは月間 15万人以上の妊婦さんや育

児中の方にご利用いただいております。うち当キャンペーンを実施する「授乳ノート」は授乳の時間・回数・量などを

カンタンに記録できるアプリで、すべての機能を無料でご利用いただけます。母乳だけでなく、ミルク授乳や搾乳器に

も対応。さらにおむつ替えの時間や赤ちゃんの睡眠時間も記録でき、授乳期間の育児をトータルにサポート致します。 

 



 

   

 

○ アプリ基本情報  

【サービス名称】『授乳ノート-かんたん、便利！毎日続ける授乳記録-』 

【対応機種】  iPhone、iPod touch（※1）（iOS 6.0 以上） 

【利用料金】  無料 

【カテゴリ】  appstore：ヘルスケア／フィットネス  Googleplay：健康＆フィットネス 

【URL】 appstore：  https://itunes.apple.com/jp/app/id898192553 

Googleplay： https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.plusr.android.babynote&hl=ja 

 

◯カラダノートとは http://karadanote.jp 

カラダの悩みや不安を解消する健康ポータルサイト「カラダノート Web」のほか、50 以上の疾患別アプリを展開。妊娠

～育児中の方や 35 歳以上の方を中心に、月間 280 万人以上にご利用頂いています。代表アプリは妊婦さん向けの「妊娠

なう」、育児中の方向けの「授乳ノート」、服薬管理の「お薬ノート」、血圧記録の「血圧ノート」など。 

 

○ 本件に関するお問い合わせ  http://www.plusr.co.jp 

株式会社プラスアール 広報担当 

電話番号：03-4431-3770 メール：info@plusr.co.jp 

本社：東京都港区芝 2-3-9 芝イーストビル 2階 

代表取締役：佐藤竜也 

 

 

※1  iPhone、iPod touch は米国その他の国における Apple Inc.の商標または登録商標です。 

※iPhone の商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されています。 

 


