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妊産婦さんに聞きました 

学資保険に「加入したい」「迷っている」は 91％ 

～産後１年以内に学資保険加入を決めようと思っているのは 62％～ 

 

月間 290 万人が利用するカラダノートを運営する（株）プラスアール（本社：東京都港区、代表取締役：佐藤竜也）は、

学資保険について妊婦さんや育児中の方にアンケートを実施し、1040 人から回答を得ました。回答者の内訳は妊婦さん

が多かったため、学資保険にまだ加入していない人が 80％でした。そのうち「学資保険の加入を検討していない」とい

う人は 9％である一方、「加入するか迷っている」人が 49％、「加入するつもりである」人は 41％でした。 

 

 

○ 妊婦さんまたは育児中の方が対象 

 月齢またはお子様のご年齢を教えてください、という質問に対する結果は以下の通りです。今回のアンケートは主に妊

婦さん、または育児中の方を対象にしています。(N＝1040) 

 

 

 

○ 学資保険に加入していない人はおよそ８割 

学資保険に加入していますか？という質問に対し、8割の人が「いいえ」と回答しました。(N＝1040)この理由として、

今回アンケートの対象者に妊婦さんが多かったことが挙げられます。また、学資保険に実際に加入するのは子供が 0歳以

降であることが多いようです。 

 



 

 

 

○ 将来、「学資保険に加入するつもり」とした人は４２％！？？ 

 今後、学資保険に加入することを考えていますか？という質問に対し、41％の人が「加入するつもり」、または「加入

するか迷っている」という方も 48％でした。「加入しない」と回答した人はたったの 9％であり、この結果から多くの人

が学資保険を検討しているようです。 

 

○ 学資保険加入を決断するのは出産後 1年間が多い 

いつまでに学資保険加入を決めますか？という質問に対し 62％の方が生まれてから 1 年以内に検討する、と答えまし

た。妊娠中に検討する、という方も 15％でした。一方で、出産後 1 年以上たってから学資保険加入を検討する人は 14％

でした。 

 



 

 

 

○ 学資保険加入にあたって一番気になることは「返戻率」 

 学資保険に加入していない方の中で、加入時に気にすることについて質問しました(N＝831、重複回答可)。一番多く回

答が集まったのは「払ったお金のうちどれだけ戻ってくるのか(返戻率)」で 567 名でした。次いで回答が多かったのは、

「月々の支払いが手頃であるかどうか」541 名、「どの保険会社を選べばよいか」371 名でした。 

  

 

 

今回のアンケートで得られた結果から、妊婦の方、または育児中の方の学資保険加入に対する意識は高いものの、実際

に加入するのは出産してからの方が多いようです。また、返戻率と月々の支払額は学資保険を加入する際に多くの人が判

断基準にするのだという結果が得られました。 

今後もプラスアールではサービス改善に努め、皆様に役立つ情報の提供を行ってまいります。 

 

 

○ カラダノート「学資保険に関する調査」 

・調査方法：インターネット調査  

・調査期間：2015 年 1 月 19 日～2015 年 1 月 26 日 



 

・対象者：カラダノートシリーズアプリ「妊娠なう」、「授乳ノート」等利用者 1040 名 

 

○ アプリ基本情報  

【サービス名称】『妊娠なう -妊娠中の思い出作り＆検診予定管理-』 

【カテゴリ】  appstore：ヘルスケア／フィットネス  Googleplay：健康＆フィットネス 

【URL】 appstore：  https://itunes.apple.com/jp/app/id480104468 

Googleplay： https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.plusr.android.ninshin&hl=ja 

 

【サービス名称】『授乳ノート-かんたん、便利！毎日続ける授乳記録-』 

【カテゴリ】  appstore：ヘルスケア／フィットネス  Googleplay：健康＆フィットネス  

【URL】 appstore：  https://itunes.apple.com/jp/app/id898192553 

Googleplay：https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.plusr.android.babynote&hl=ja 

 

◯カラダノートとは http://karadanote.jp 

カラダの悩みや不安を解消する健康ポータルサイト「カラダノート Web」のほか、50 以上の疾患別アプリを展開。妊娠

～育児中の方や 35 歳以上の方を中心に、月間 290 万人以上にご利用頂いています。代表アプリは妊婦さん向けの「妊娠

なう」、服薬管理の「お薬ノート」、血圧記録の「血圧ノート」など。 

 

○ 本件に関するお問い合わせ  http://www.plusr.co.jp 

株式会社プラスアール 広報担当 

電話番号：03-4431-3770 メール：info@plusr.co.jp 

本社：東京都港区芝 2-3-9 芝イーストビル 2階 

代表取締役：佐藤竜也 


