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                           株式会社ウエディングパーク 

 
 

  映画『夫婦フーフー日記』との特別企画 「夫婦」に関する共同調査   

運命の結婚相手が実は身近に!? 

長年の友達から夫婦に！アリ派は 9割以上 

～発表！2015年「理想の芸能人夫婦」ランキング～  

  http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2015/07.html 

 

結婚式場の日本最大級のクチコミサイトを運営する株式会社ウエディングパーク(本

社：東京都港区、代表取締役社長：日紫喜 誠吾 以下ウエディングパーク)は、自社

が運営する、大人女子のトレンド研究所「ガールズスタイル LABO（GSL）*1」にて「夫

婦」に関する調査を実施しました。本調査は、5 月 30 日（土）に全国ロードショーさ

れる映画『夫婦フーフー日記』とのコラボキャンペーン*2 にて集まった回答を集計し

たものです。 

 

映画『夫婦フーフー日記』で、佐々木蔵之介演じる作家志望のダンナ・コウタと、永作

博美演じる本好きなヨメ・ユーコが出会って 17 年目にしてついに結婚したというスト

ーリーにちなんで、本調査では『友達期間が長かった（3 年以上）人との結婚はありだ

と思いますか（単一選択）』という質問をしたところ、「あり（63.4％）」「どちらかと

言えばあり（28.3％）」と合わせて 9 割以上の男女が長い間、友達だった人との結婚に

前向きであることがわかりました。 

 

また既婚者を対象に『今のパートナーで良かった、と思った事がありますか（単一選択）』

という質問をしたところ、約 8 割の人が「はい」と回答。「楽しい時間を共有できる」

「家事育児に積極的」「常に良い」などの「今のパートナーと結婚して良かった！」こ

とが伝わるエピソードが多く集まりました。 

 

ウエディングパークは、「結婚を、もっと幸せにしよう。」という経営理念のもと、 

今後もコンテンツ・サービスの拡充に努めて参ります。 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2015/07.html


▼サマリー 

・運命の結婚相手が実は身近に!?長年（3 年以上）の友達から夫婦に！アリ派は 9 割以上 

・お付き合いから、ゴールイン。理想の期間は「2 年未満」が半数以上 

・既婚者に聞きました！ 8 割以上が「今のパートナーでよかった」と回答 

「ありがとう、を伝える」「デートをする」等、2 人に 1 人が夫婦円満に”ちょっとの工夫” 

・発表！2015 年「理想の芸能人夫婦」ランキング 

1 位「佐々木健介＆北斗晶」2 位「市村正親＆篠原涼子」3 位「江口洋介＆森高千里」 

 

[調査結果] 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

■運命の結婚相手が実は身近に!? 

長年（3 年以上）の友達から夫婦に！アリ派は9 割以上 

 

調査で『友達期間が長かった（3 年以上）人との結婚はありだと思いますか（単一選択）』

という質問をしたところ、「あり（63.4％）」「どちらかと言えばあり（28.3％）」と合

わせて 9 割以上の男女が長い間、友達だった人との結婚に前向きであることがわかりま

した。 

 

【長年の友達から結婚はアリ！】 

・長い間友達としての関係だったとしても、何かのきっかけで恋愛感情に変わることはあると思うし、結

婚相手は自分にとって大事な存在。一緒にいて安心できるかどうかが大切（女性：20 代後半） 

・友達期間が長かったからこそ、良かったな～と思える部分がたくさんある！（女性：20 代後半） 

・それも縁！（女性：20 代後半） 

【長年の友達から結婚はナシ！】 

・急にパートナーとして見ることができない（女性：20 代前半） 

・ドキドキしなくなりそう（逆に恥ずかしい）（女性：30 代前半） 

・恋愛と友情は分けたい（女性：20 代後半） 



■お付き合いから、ゴールイン。理想の期間は「2 年未満」が半数以上 

 

「お付き合いしてから結婚までの理想の期間」を調査したところ、「3 ヶ月未満（1.7％）」

「3 ヶ月以上 1 年未満（10.0％）」「1 年以上 2 年未満（42.5％）」と、合計すると「2 年未

満」が半数以上という結果になりました。 

 

 

■既婚者に聞きました！ 8 割以上が「今のパートナーでよかった」と回答 

「ありがとう、を伝える」「デートをする」等、2人に1人が夫婦円満に”ちょっとの工夫” 

 

既婚者を対象に『今のパートナーで良かった、と思った事がありますか（単一選択）』

という質問をしたところ、約 8 割の人が「はい」と回答。「楽しい時間を共有できる」

「家事育児に積極的」「常に良い」などの「今のパートナーと結婚して良かった！」と

感じている夫婦が多くいることがわかりました。また『夫婦円満のために工夫している

ことがありますか（単一選択）』という質問をしたところ 57.4％が「はい」と回答、既婚者

の 2 人に 1 人が夫婦円満の工夫していることがわかり、工夫の仕方も「ありがとう、を伝

える」「デートをする」等、日々のちょっとした工夫が夫婦円満の秘訣であることがわかり

ました。 



【今のパートナーで良かった！エピソード】 

・旅行に行ったり、美味しいものを食べたり、楽しい時間を共有している（女性：30 代前半） 

・育児も家事も手伝ってくれてとても優しい。結婚して本当に良かった（女性：30 代前半） 

・常に良い！（女性：30 代前半） 

 

【夫婦円満の秘訣は”ちょっとした工夫”】 

・何かしてもらったら必ず「ありがとう」という（女性：30 代前半） 

・定期的に二人で外食などデートをすること（女性：20 代後半） 

・美味しい料理を作るよう努力。旦那の趣味を尊重する（女性：20 代後半） 

 

 

■発表！2015 年「理想の芸能人夫婦」ランキング 

1 位「佐々木健介＆北斗晶」、2位「市村正親＆篠原涼子」、3位「江口洋介×森高千里」 

 

同調査で理想の芸能人夫婦を募集したところ、最も投票が多く集まったカップルは「佐々

木健介＆北斗晶（24 票）」夫婦でした。「息子も含め、家族みんなの仲がいいのが伝わる」

など、家族のあり方に共感する声が多く集まりました。次に「市村正親＆篠原涼子（18 票）」

夫婦。「お互いに高めあっている関係性」など、夫婦で互いに支えあう姿に憧れの声が集ま

りました。次に「江口洋介×森高千里（16 票）」夫婦には、「まさに美男美女」など、独身

時代から色あせない理想のカップル像に票が多く集まる結果となりました。 

 

【佐々木健介＆北斗晶】 

・かかあ天下の代表的な夫婦。うちの父が昔の考えのタイプの人で母が苦労していたので、私は佐々木夫

妻のようになりたいと思っている（女性：20 代後半） 

・最近良くテレビで見るが、本当に仲が良さそうでうらやましいくらい。息子も含め、家族みんなの仲が

いいのが伝わってくる（女性：30 代前半） 

 



【市村正親＆篠原涼子】 

・お互いに高めあっている関係性に見えるのと、二人とも、結婚してからの方が肩の力が抜けていて、素

敵だな、と思う（女性：20 代前半） 

・市村さんと結婚した事で、篠原さんの格も上がったし、演技も上手くなった。うらやましい限り！（女

性：20 代後半） 

 

【江口洋介×森高千里】 

・旦那さんも奥さんも独身時代よりいっそう輝きを増している気がするし、生活感があまりないのも素敵

だと感じる（女性：30 代前半） 

・まさに美男美女！（女性：30 代前半） 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

[調査概要] 

表題：「夫婦」に関する実態調査 

調査主体：式場探しの決め手が見つかるクチコミサイト「ウエディングパーク」 

調査方法：インターネット調査 

調査期間：2015 年 4 月 7 日（火）～4 月 22 日（水） 

有効回答：20 代～30 代の男女 120 名 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

＊1 ガールズスタイル LABO（GSL） http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/ 

恋愛・結婚・仕事など、それぞれのシーンで多様な選択肢をもつ大人女子たちが、自分ら

しく人生を楽しむためのトレンド情報を調査・発信しています。 

 

*2 佐々木蔵之介＆永作博美主演の映画『夫婦フーフー日記』とのコラボキャンペーン 

2015 年 4 月 7 日（火）～4 月 22 日（水）まで、ウエディングパークサイト内にて実施さ

れた期間限定のキャンペーン。（現在は終了しております） 

 

結婚式場での試写会に 22（フーフー）組を特別ご招待！ 

「夫婦はフフフ♪キャンペーン」 

PC: http://www.weddingpark.net/pr/fu-fu-nikki-movie/ 

スマートフォン: http://s.weddingpark.net/pr/fu-fu-nikki-movie/ 

 

■映画『夫婦フーフー日記』概要 

夫婦の実話から生まれた泣けるコメディ 

【STORY】 

作家志望のダンナ・コウタ（佐々木蔵之介）は、本好きなヨメ・ユーコ（永作博美）と出会って 17 年目に

してついに結婚。直後、妊娠とガンが発覚し、幸せな新婚生活は闘病生活へ。ヨメの病状をブログで報告

しはじめるダンナ。そして、入籍からわずか 493 日後、ヨメは亡くなった。悲しみに暮れる中、闘病ブロ

グ出版の話が舞い込み、ダンナは「念願の作家デビュー！」と現実逃避。ところが、そこへ、死んだはず

のヨメが現れた！果たしてこれは幻影？現実？ヨメのいない世界で、死んだはずのヨメと、ヨメが元気だ

った頃を振り返るダンナ。やがて、生きている間には伝えられなかったそれぞれの想いがあふれ出すー。 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/
http://www.weddingpark.net/pr/fu-fu-nikki-movie/
http://s.weddingpark.net/pr/fu-fu-nikki-movie/


 

「夫婦フーフー日記」5 月 30 日（土）より新宿ピカデリーほか全国ロードショー 

出演：佐々木蔵之介 永作博美 

佐藤仁美 高橋周平 ／ 並樹史朗 梅沢昌代 大石吾朗 吉本選江 宇野祥平 小市慢太郎 ／ 杉本

哲太 

原作：川崎フーフ「がんフーフー日記」（小学館刊）  

監督：前田弘二  

脚本：林民夫・前田弘二  

主題歌：「ボイド」LAMP IN TERREN(A-Sketch) 

配給：ショウゲート 

公式サイト：fu-fu-nikki.com 

（C）2015 川崎フーフ・小学館／「夫婦フーフー日記」製作委員会 

 

■式場探しの決め手が見つかるクチコミサイト「ウエディングパーク」 

「ウエディングパーク（http://www.weddingpark.net/）」は、全国約 4,500 件以上の結

婚式場のデータベースとその検索機能を備え、国内のウエディングメディアではクチコミ

掲載数日本最大級を誇る結婚準備クチコミ情報サイトです。人生の中でも一番大きなイベ

ントの一つである結婚式を控えたカップルを応援します。 

 

【株式会社ウエディングパーク概要】 

社名 株式会社ウエディングパーク http://www.weddingpark.net/ 

 

所在地  東京都港区南青山 3 丁目 11-13 新青山東急ビル 6F 

設立  1999 年 9 月 

資本金  1 億 8,550 万円 

代表者  代表取締役社長 日紫喜 誠吾 

事業内容 ウエディング情報サービス事業 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ウエディングパーク 「ガールズスタイル LABO」広報  瀬川 / 遠藤 

代表 03-5414-2290 

FAX 03-5414-2291 

Email：pr_wp@weddingpark.co.jp 

                              

【映画に関するお問い合わせ先】 

＜紙・WEB＞スキップ（伊坂・徳嶋・正田）: 03-3437-3025 

＜電波＞小嶋：090-5515-7395 

ショウゲート宣伝グループ（井上・小山）：03-6441-9695 

 

 

以上      

http://www.weddingpark.net/
http://www.weddingpark.net/
mailto:pr_wp@weddingpark.co.jp

