
■ JOYRUN（ジョイラン）とは走るを
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Halloween Run
 ジョイラン☆JOYRUN

２０１５秋特別大会

　　　　〈ランステ利用料・オリジナルTシャツ
　　　　　　　　＆秋の特選スイーツお土産付♪〉

参加料：3,980円（税込）

東京タワースタート！！

選べる３つのコース

５ｋ・ １０ｋ・ １５ｋ

秋スイーツお土産付

　　　社）日本スポーツ＆ボディ・マイスター協会     
                　 URL： http://www.body-meister.co.jp
              　　   ｍail: contact@body-meister.co.jp
                          Tel： 03－5770－7615   
　　　　
 

ジョイランとは「食べて、走って、元気になる」
テーマのあるランニングイベント。一人では
走りづらい長い距離をゆっくりとおしゃべり
しながら様々なスポットを巡ります。勿論一
人参加もOK。すぐ友達になります。速度はキ
ロ8～10分程度。立寄りスポットは、由緒ある
名所旧跡、話題のスイーツなど。ランガイド
がナビゲート致します。

■ JOYRUN（ジョイラン）とは

☆guide
Ace.Maho.Jin.Hitc.Jun
Toe.Kyohey.Funapy.Yoshinori
Chosan.Yoshi.Naoki.Shun

お申込みはコチラから↓

       http://goo.gl/mcG5m6

仮装 Run

走るを しもう！楽


