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                           株式会社ウエディングパーク 

 
 

  20 代～30 代女性の「運気を上げる女性」に関する実態調査   

幸運の女神になれるカギは「笑顔と掃除」？ 

 女性の 2人に 1人が、彼氏・旦那の運気を上げた！ 

 ～発表！2015 年“内助の功”ランキング、1 位は里田まい～ 

   http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2015/12.html 

 
 

結婚式場の日本最大級のクチコミサイトを運営する株式会社ウエディングパーク(本

社：東京都港区、代表取締役社長：日紫喜 誠吾 以下ウエディングパーク)は、自社

が運営する、大人女子のトレンド研究所「ガールズスタイル LABO（GSL）*1」にて、

20 代～30 代の女性 102 人を対象に「運気を上げる女性」に関する調査を実施いたし

ました。 

 

調査では、『自分の事を”パートナーの運気を上げる女性”だと思った事がありますか 

(単一選択)』という質問をしたところ、「はい(60.8%)」、「いいえ(39.2%)」となり、

20 歳~30 歳女性の 2 人に 1 人以上が、自分との交際または結婚を機にパートナーの運

気を上げたことがある、という事がわかりました。 

 

またコメントでは「付き合いはじめて、懸賞によく当たるようになった」、「交際後、

就活を頑張り、大手に入社した」、「結婚してから彼が資格を３つ取得し、お給料もアッ

プした」などがあり、運気が上がった決め手として、女性からの愛情が主に男性の仕事

に対する“やる気の向上”に繋がっていることがわかりました。 

 

ウエディングパークは、「結婚を、もっと幸せにしよう。」という経営理念のもと、今

後もコンテンツ・サービスの拡充に努めて参ります。 

 

 

   

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2015/12.html


▼サマリー 

・女性の 2 人に 1 人以上が「自分との交際＆結婚で、パートナーの運気を上げた」 

「懸賞当選率アップ」「大手就職」「昇給」 

・女性の半数以上が、日常生活のちょっとした工夫で運気アップ！ 

運が良い女性の共通点は「整理整頓」「プラスの言葉」「いつも笑顔」 

・発表！2015 年パートナーを成功に導いた有名人女性ランキング 

1 位は里田まい、2 位はあの“女性社長”がランクイン！ 

 

[調査結果] 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

■女性の 2人に 1人以上が「自分との交際＆結婚で、パートナーの運気を上げた」 

「懸賞当選率アップ」「大手就職」「昇給」 

 

調査では、『自分の事を”パートナーの運気を上げる女性”だと思った事がありますか 

(単一選択)』という質問をしたところ、「はい(60.8%)」、「いいえ(39.2%)」となり、

20 歳~30 歳女性の 2 人に 1 人以上が、自分との交際または結婚を機にパートナーの運

気を上げたことがある、という事がわかりました。 

 

またコメントでは「付き合いはじめて、懸賞によく当たるようになった」、「交際後、

就活を頑張り、大手に入社した」、「結婚してから彼が資格を３つ取得し、お給料もアッ

プした」などがあり、運気が上がった決め手として、女性からの愛情が主に男性の仕事

に対する“やる気の向上”に繋がっていることがわかりました。 

 



■女性の半数以上が、日常生活のちょっとした工夫で運気アップ！ 

運が良い女性の共通点は「整理整頓」「プラスの言葉」「いつも笑顔」 

 

『自分自身の運気を上げるために、日常的にしていることはありますか（単一選択)』

という質問をしたところ、「はい（58.8％）」、「いいえ（41.2％）」という回答となりま

した。運気を上げるために日常的にしている事としては「汚い家は運気が下がると言う

ので、毎日整理整頓し掃除している」「プラスになる言葉しか言わないようにする」、「常

に笑顔で姿勢を良くする」などのコメントが多くあり、ポジティブな生活が、運気を上

げる秘訣となっている事が読み取れる結果となりました。 

 

 
 

 

【日常生活に一工夫！運が良い女性がしていることエピソード】※コメント欄より抜粋 

・ネガティブなことは極力言わず、人の悪口も言わないし、聞かない (20 代後半) 

・小さな良いことでも「ラッキー」「ついてる」と思うようにする (30 代前半) 

・ゴミを拾うと運気も拾えると聞いてから、ゴミ拾いを始めた (30 代前半) 

・エステ、美容院、ネイルサロンにマメに通って毛先、指先の「先」までキレイにする (30 代

前半) 

 

 

 

 

 



■発表！2015年パートナーを成功に導いた有名人女性ランキング 

1 位は里田まい、2位はあの“女性社長”がランクイン！ 

 

『結婚している女性芸能人で「パートナーを成功に導いた女性」に当てはまると思う

人を教えてください（複数選択）』という質問をしたところ、圧倒的な投票数を集め 1

位になったのが「里田まい (76 票)」、2 位が「太田光代 (40 票)」、3 位が「小林麻央 (19

票)」となり、大リーグやお笑い、伝統芸能など各方面で“日本の顔“として活躍してい

る夫を持つ 3 名が、上位を占める結果となりました。 

また指示する理由として「夫の才能を 1 番認め尊敬していて、それを全力でサポート

しているのがわかる」、「パートナーも輝いているが、本人も素敵」、「この人がいるから、

今の活躍があると言える存在」などのコメントが多く、“内助の功”としての活躍を絶賛

する声が多くあがりました。 
 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

[調査概要] 

表題：「運気を上げる女性」に関する実態調査 

調査主体：ウエディングパーク（ガールズスタイル LABO） 

調査方法：インターネット調査 

調査期間：9 月 11 日（金）～9 月 16 日（水） 

有効回答：20 代～30 代の女性 102 人 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 



＊1:ガールズスタイル LABO（GSL） http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/ 

恋愛・結婚・仕事など、それぞれのシーンで多様な選択肢をもつ大人女子たちが、自分ら

しく人生を楽しむためのトレンド情報を調査・発信しています。 

 

 

■式場探しの決め手が見つかるクチコミサイト「ウエディングパーク」 

「ウエディングパーク（http://www.weddingpark.net/）」は、全国約 4,500 件以上の結

婚式場のデータベースとその検索機能を備え、国内のウエディングメディアではクチコミ

掲載数日本最大級を誇る結婚準備クチコミ情報サイトです。人生の中でも一番大きなイベ

ントの一つである結婚式を控えたカップルを応援します。 

 

 

【株式会社ウエディングパーク概要】 

社名 株式会社ウエディングパーク http://www.weddingpark.net/ 

所在地  東京都港区南青山 3 丁目 11-13 新青山東急ビル 6F 

設立  1999 年 9 月 

資本金  1 億 8,550 万円 

代表者  代表取締役社長 日紫喜 誠吾 

事業内容 ウエディング情報サービス事業 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ウエディングパーク 「ガールズスタイル LABO」広報  瀬川 / 遠藤 

代表 03-5414-2290 

FAX 03-5414-2291 

Email：pr_wp@weddingpark.co.jp                              

 

 

以上       
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