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総合転職エージェント株式会社ワークポート(東京都品川区、代表取締役社長 CEO：田村高広)

は、ワークポート利用者に向けて実施した『転職希望者のホンネ調査』の結果をお知らせします。 

 

Q.Q.Q.Q.    転職活動中の自分なりの応援ソングは何ですか転職活動中の自分なりの応援ソングは何ですか転職活動中の自分なりの応援ソングは何ですか転職活動中の自分なりの応援ソングは何ですか？？？？ 

家でのんびりしている時、通勤中や仕事の休憩時間など、様々な場面で音楽を聴く方は多いと思

います。また、場面によって聴く音楽のジャンルが違ってくると思いますが、転職活動中は皆さ

んどんな音楽を聴いているのでしょうか？今回はワークポートの利用者様の「転職活動中の応援

ソング」について伺いました。様々な曲名が挙がりましたが、順位は表の通りになりました。 

【「負けないで」】：勇気をもらえる曲だと思ったから。／自分の心が折れそうになっても何度も

「負けないで」と背中を押してくれたから。また頑張ろうと思う。／明るい未来や将来が見える

気がするから。 【「何度でも」】：できないことにぶつかっているときはこの曲を思い出してい

ます。／タイトルの通り何度でも挑戦しようという気持ちになるから、前向きに頑張ってみよう

と思う。／「10000 回ダメで へとへとになっても 10001 回目は 何か変わるかもしれない」と自

分にも言い聞かせながらまた動く力をもらっていました。 【「ガッツだぜ!!」】：モチベーショ

ンが上がって気合が入るからです。／やはり転職活動にはガッツが必要だと思うのでこの曲を選

びました。上位 3位に挙がっている回答を見ると、ただ単に「アップテンポなリズムで元気が出

るから」という理由ではなく、多くの方が歌詞に注目しその内容と自分の状況を重ねて共感して

いることが分かりました。その他、時代 

（中島みゆき）、YELL（いきものがかり）、 

明日があるさ（ウルフルズ）、C.C.Lemon 

元気応援 SONG（松岡修造）、終わりなき 

旅(Mr.Children)など、曲名を見ただけで 

も自然と元気が出てくるような曲が挙がっ 

ていました。大変な転職活動だからこそ多 

くの方が「言葉」から元気をもらって転職 

活動を乗り越えているようです。 

 

調査内容：転職希望者の意識調査 

調査対象：ワークポートにご来社いただいた 20～40 代の男女（474 名） 

調査期間：2015 年 9 月 14 日(月)～2015 年 10 月 1 日(木) 

▼アンケート掲載ページ     

http://www.workport.co.jp/applicant_data/detail77.html 

facebook：https://www.facebook.com/workport 

■本リリースに関するお問い合わせ  

株式会社ワークポート  担当：横山   URL：http://www.workport.co.jp/corporate/ 

フリーダイヤル ：0120-77-1049（代表） ／ E-mail ： otoiawase@workport.jp                          

所在地：〒141-0032 東京都品川区大崎 1-2-2 アートヴィレッジ大崎セントラルタワー6F/9F 


