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ＩＴ農業、ヘルスケア事業をビジネス展開している株式会社ファインシード（本社：東京都渋谷区、代表取締役

社長：頼定 誠）はスポーツ教育事業の一環として、スポーツの教育動画アプリ・プラットフォーム「s-supli（サクセ

スサプリ）」シリーズの配信を開始したことをお知らせ致します。 

 

■スポーツ・スキルアップ動画アプリ・プラットフォーム『s-supl i（サクセスサプリ）』とは 

 2020 年東京オリンピックに向け、人々のスポーツへの参加意欲は、健康志向も相まって、年々高まりを見せて

います。『s-supli』は「見るだけで上達する」をコンセプトに、各競技の一流のコーチ陣と共同制作した教育動画を

見ることで、雑誌や専門書では掴みにくかった動作など、初心者から経験者、指導者まで数多くのテーマを学ぶ

ことができます。更に、オリンピック競技を中心に幅広く動画を揃えることで、全てのスポーツ愛好家にとってスキ

ルアップや怪我・故障の低減、そして新たなスポーツ競技を始めるきっかけとなるアプリを目指しています。 

アプリ第 1 弾のスポーツは「卓球」、第 2 弾は「ランニング」の教育動画アプリの配信を予定しております。 

【s-supl i 3 つの特徴】 

①テキストや写真ではわかりづらいフォームやテクニック、タイミングも、高画質の動画で習得できます。 

②スマートフォン/タブレットで視聴できるので、いつでもどこでも動画を見ながら練習することができます。 

③各競技の一流コーチ陣と共同制作したオリジナル教育動画が見放題で月額 980 円（税別）です。 

 

■s-supl i シリーズ第 1 弾：「卓球サプリ」  

 スポーツ教育動画アプリ第 1 弾「卓球サプリ」は世界初（当社調べ）の本格的卓球教育アプリです。既に卓球指導

動画配信で実績がある株式会社シェークハンズ（本社：東京都千代田区、代表取締役：小谷 彰彦）と提携し、指

導動画の提供を受けます。シェークハンズ技術顧問で数々の名選手を育てている「勝たせる指導者」平岡義博

先生の独自メソッドにより、進化する現代卓球の技術を革新的な指導法で学べるオリジナル動画を配信します。 

【シェークハンズの紹介】 

 「動画でまなぶ卓球教室 Shakehands（URL：http://www.shands.jp）を 2014 年 1 月に開始。主に中上級者向け

指導動画の有料配信サービスを展開している。最先端の技術指導者平岡義博先生を中心に、青森山田高校板

垣孝司監督、平屋広大シェークハンズコーチらが動画による指導にあたっている。東京・水道橋にスタジオ兼卓

球クラブを開設し、老若男女・レベルを問わず卓球を楽しむ方が集う場を提供している（シェークハンズ問合せ

先：050-3136-9801）。 

スポーツ教育動画アプリ・プラットフォーム 

s-supli(サクセスサプリ)シリーズ配信開始 

第１弾 『卓球サプリ』（iOS/Android 版）リリース 
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【平岡義博先生（シェークハンズ技術顧問/元明治大学体育会卓球部監督）紹介】 

 学生時代は史上最強と言われたチームの一員として活躍後、卓球用品メーカー株式会社タマス（バタフライ）

時代より 30 年にわたり海外 200 人以上を含む国内外の選手を指導し、独自の卓球理論を構築。明治大学監督

を経て、現在はクラブ経営の傍ら、強豪チームや協会、連盟の技術アドバイザーやシェークハンズ技術顧問とし

て、小学生から全日本チャンピオン、オリンピック選手まで幅広く、全国各地で指導を行っている。 

【卓球サプリはこんな方にオススメです】 

・初心者から中級者までの卓球プレイヤーや卓球部の顧問、指導者、コーチ。 

・卓球をこれから始める方、何からはじめたらよいかわからない方 

・いくら独学で練習してみても、あまり上達を感じられない方。早くレベルアップしたい方！ 

・卓球をやっている子どもに、テクニックを指導したい保護者や指導者。 

【卓球サプリの使い方】 

・動画は「入門者」「経験者」「指導者」向けがあります。「レベル」「目的」にあったものを選び視聴してください。 

・1 つの動画は 2～3 分と短いので、1 つ 1 つご自身で練習をしながら視聴することをお勧めします。 

・重要な動画は「お気に入り」に登録し、練習中にも繰り返し視聴してください。 

●アプリ画面 

                  

●教育動画例 
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●アプリ概要 

サービス名： 『卓球サプリ』 ※登録商標出願中 

サービス開始日： 2015 年 10 月 26 日 

提供方法： 無料アプリ（AppStore/Google play の各ストアにて「卓球サプリ」と検索してください） 

 App Store （カテゴリー：スポーツ）   Google play （カテゴリー：スポーツ） 

Web 版 URL：http://ttennis.s-appli.net 

 

提供料金： 動画見放題コース 980 円/月額（税別） 

※各種動画のセット販売がございます。 

※決済はクレジットカードのみとなります。 

 

■s-supl i シリーズ第 2 弾：「ランナーズサプリ」 

 スポーツ動画教育アプリ第二弾は、ダイエットや美容に大人気のランニング教育アプリです。初めてマラソン大

会を目指すランナーに、正しい姿勢での走り方やストレッチ方法などを動画で詳しく解説します。シューズの選び

方からサブフォー（4 時間未満）を目指すランナーまで豊富なテーマを取り揃えます。※年内リリース予定 

 

■株式会社ファインシード企業概要 

株式会社ファインシードは、「人と人をもっと近くに！」を企業理念に、様々なコミュニケーションプラットホームを

開発、提供しております。 

●農業 3.0 事業 

地方創生に向け、大都市圏在住の人がスマートフォンを利用し、もっと身近に、もっと手軽に農業を体験できる

IoT 農業サービス『こっそり農遠』（URL：http://kossori.farm/pr/kossori-farm/pc/）を提供しています。 

●ヘルスケア事業 

遺伝子検査をもとに、あなただけのオーダーメイドのダイエット方法、サプリメント、トレーニングメニュー等を提供

し、みなさまの健康サポートを目的とした事業です。 

●ビューティー事業 

「心身ともに美しく若々しく」をコンセプトにクイック美容とセルフ美容を展開いたします。毎日忙しい女性のアンチ

エイジングケアをサポートするコルギ専門店「クイックコルギ」恵比寿本店が 2015年 11月 1日オープン致します。 

名 称： 株式会社ファインシード 

所在地： 〒150‐0011 東京都渋谷区東一丁目 26 番 30 号 渋谷イーストビル 4 階 

代 表： 代表取締役社長 頼定 誠 

ＵＲＬ： http://www.fineseed.net/ 

 
本リリースに関するお問い合わせはこちらまで 

株式会社ファインシード	 担当：室井	 contact@fineseed.net		

TEL：03-5766-1770 	 Fax：03-5766-1780	


