
      2015 年 12 月 7 日 

  

都心の大人のスパ施設 タイムズ スパ・レスタ 

     
 

 

東京都豊島区東池袋にある「Times SPA RESTA（タイムズ スパ・レスタ）」では、「五感で四季を楽しむ」を コ

ンセプトに季節に合わせたフェアやキャンペーンを実施しています。2015 年 12 月から 2016 年 2 月の冬期間は

『スパでホッと温まる』をテーマとした様々な企画を実施いたします。 

 

月替わりの「しょうがバス」をはじめ、東京 23 区内唯一の酒蔵・小山酒造の日本酒を使った「日本酒風呂」、

ミネラル豊富な「沖縄・久米島海洋深層風呂」など身体をあたためるイベントバスを実施します。またこの時期

ならではのイベントバスとして、冬至には「ゆず湯」、クリスマスには「スパークリングワイン風呂」などを行

い、季節感をお楽しみいただきます。 

 

さらにラウンジではヒーリング音楽で心もホッとしていただけるイベント「ヒーリングライブ」を、クリスマ

スやバレンタインのイベントに合わせて開催します。 

   

冬の休息・快眠 『スパでホッと温まる』イベント 
実施期間：2015 年 12 月 1 日（火）～2016 年 2 月 29 日（月） 

 

① 冬のイベントバス 

・しょうがバス 

■12 月「ゆず＆生姜」 ■1 月「生姜＆黒糖」■2月「生姜＆ハチミツ」 

※他のイベントのためお休みさせていただく場合がございます。 

・日本酒風呂【毎月 26 日「風呂の日」】 

実施日：2015 年 12 月 26 日(土)、2016 年 1 月 26 日（火）、2月 26 日(金) 

協力：小山酒造株式会社 

・沖縄・久米島海洋深層水バス【毎月 19 日】 

実施日：2015 年 12 月 19 日(土)、2016 年 1 月 19 日（火）、2月 19 日（金） 

・ローズフラワーバス【毎週月曜日】女性限定 

・氷・水風呂【毎月 9 日】男性限定 

  実施日：2015 年 12 月 9 日（水）、2016 年 1 月 9日（土）、2月 9 日（火） 

・ゆず湯【冬至】2015 年 12 月 22 日（火） 

・クリスマス スパークリングワイン風呂【クリスマスイヴ】 

実施日：2015 年 12 月 24 日（木） 

・新年の薬湯 

  実施日：2016 年 1 月 1日（金）～1月 7日（木） 

 

② ヒーリングライブ 

ラウンジのゆったりとした雰囲気の中で、生演奏をお楽しみください。 

心あたたまるヒーリングミュージックでいやしのひとときを。 

実施日 

【クリスマス】2015 年 12 月 23 日（水・祝）、12 月 24 日（木） 

【新年】2016 年 1 月 9 日（土） 

【バレンタイン】2016 年 2 月 14 日（日） 

 

【タイムズ スパ・レスタ】 

タイムズ スパ・レスタは、東京初進出となる沖縄県・久米島の海洋深層水(海洋深層水濃縮ミネラル)を導入

したスパをはじめ、露天風呂やサウナをはじめ、付帯施設としてタラソテラピーコスメブランド「フィトメー

ル」のトリートメントサロン、豊富なボディケアメニューをご用意している「忘我（ぼうが）」、食材にこだわ

ったレストラン、リラックスラウンジなどが充実した｢都心の大人のスパ施設｣です。 
※表記の内容は予告なく変更する場合がございます。予めご了承下さい。表記の金額は全て税込です。 

 

 

 

 

【所在地】 

住所：東京都豊島区東池袋 4-25-9 タイムズステーション池袋 10 階～12 階 受付 11 階 

電話：03-5979-8924 URL：http://www.timesspa-resta.jp/ 営業時間：11：30～翌9：00 

【問合せ先】タイムズ スパ・レスタ  担当：近藤  メール：pr@times24.co.jp 

 

 

 
 

 
 

 
 

※画像はすべてイメージです。 
※画像は全てイメージです。 
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