
< 開催⽇：平成27年12⽉19⽇（⼟）/ 場所：⽇本テレビタワー（汐留）>�
「⽇本酒の美容と健康セミナー」開催！ �

⽇本酒⼥⼦必⾒！飲んで、⼊って、美しくなる！�

  【プレスリリース】	
   ＜報道関係者各位＞	 主催／日テレマルシェ実行委員会	

　　　　　　　 和酒フェス実行委員会	

2015年12月	

和酒フェス実行委員会は、日テレマルシェ実行委員会と共同で開催される 『第2回 和酒フェス 東京＠日テレ』にて、日本

酒スタイリストの島田律子さんと進行役のあおい有紀さんによる「日本酒の美容と健康セミナー」（トークショー）が開催しま

す。	
　	
最近ブームが日本から世界へと広がりつつある日本酒。その日本酒がもたらす美容効果と健康効果について、島田さん

とあおいさんの実体験や知識を基にセミナーを展開します。	
日本酒を日常的に飲んでいる人も意外と知らない日本酒の美容と健康効果！合わせて二日酔いしない飲み方も	
レクチャー。巷に増えている日本酒女子はもちろん、美容と健康に興味のある女性に聞いてもらいたい日常生活で役に立

つ日本酒情報が満載です。	
	
★セミナーでは下記のようなお話が聞ける予定です	
	
・日本酒は、正に天然の美容サプリメント、アンチエイジングの特効薬！	
　-	ワインの8倍ものアミノ酸が含まれる日本酒に隠された若返りのお肌ツヤツヤ効果とは！？	
・百薬の長「日本酒」の、驚きの健康効果！ 	
　-	あらゆる病気の予防に効果があると言われる日本酒、その効果の実態とは！？		
・バスタイムがエステタイムに！	
　-	お風呂にコップ2〜3杯の日本酒をいれるとどうなる！？		
	
など、日本酒のあらゆる効果を試し、飲み尽くして来た島田さんだからこそ語れる日本酒の魅力をご堪能ください。	
※セミナーは無料です。	
	
◎第2回 和酒フェスは、「Merry	Xmas	&	Happy	New	Yearを日本酒で乾杯！」をテーマに、クリスマスと年末年始に飲みたい

ベスト日本酒を厳選して、酒蔵17蔵と2団体にご参加頂きます。お客様のために、出来立ての新鮮な新酒、スパーク	
リング清酒、日本酒リキュール、会場限定の特別な雫しぼり酒をはじめ、冬の屋外で楽しむお燗酒やホット日本酒	
カクテルをご用意します。	

日本酒業界を牽引する島田律子さんとあおい有紀さんによる日本酒の美容と健康セミナー �

〜 ⽇本酒は、天然の美容サプリメント、アンチエイジングの特効薬 〜�

セミナー講師：島⽥律⼦さん（⽇本酒スタイリスト）�
◆ タレント、エッセイスト、⽇本酒スタイリスト（⽇本酒造組合中央会認証）�
◆ ⽇本酒で乾杯推進会議100⼈委員会�
◆ ⽇本酒講座、ほか⽇本酒イベントでのMC経験も豊富�
すてきな⼥性のリーダー役！！�

  【セミナー講師紹介】	



  【イベントを盛り上げてくれる出演者達】	

MC：あおい有紀さん�
◆ アナウンサー、酒サムライ、⼀級フードアナリスト、きき酒師 �
◆ 和酒コーディネーターとしても国内外に幅広く⽇本酒を啓蒙している �
◆ ⽇本酒関連の美容セミナー経験多数�
◆ ⽇本酒イベントでのMC経験も豊富�
酒サムライとして⽇本酒業界を牽引！！�

和太⿎：⼥性⿓神太⿎�
◆ ⼤江⼾助六流 ⼥性⿓神太⿎�
◆ ⽇本三⼤太⿎の1つと⾔われる助六太⿎の⼀派�
◆ ⼥性が奏でる勇壮な楽曲が魅⼒�
粋で華麗な⼥性⿓神太⿎！！�

漫才：にほんしゅ（漫才コンビ） �
◆ 2007年9⽉結成後、⼤阪よしもとの若⼿の劇場を中⼼に活動�
◆ 同年9⽉に『⽇本酒きき酒師』の資格を取得�
「唎酒師の漫才師による⽇本酒漫才とトーク」�
 漫才を通して⽇本酒の啓蒙活動中！！�

   【イベントコンテンツ】	

  飲：お燗酒、ホット⽇本酒カクテルや新酒など100種類以上のお酒を楽しめます。	

  ⾷：暖かい⽜すじ⾖腐煮や中華、イタリア料理、地域特産品、クリームチーズ など	

 遊び：⾳楽（和太⿎：⼥性⿓神太⿎）、漫才師「にほんしゅ」	

 学び：お酒と美と健康セミナー	

お得感：ぐい呑グラスをプレゼント。即売会有り！その他抽選にてプレゼント多数を予定 

    ⽇テレマルシェも同時に開催されていますので、特産品と新鮮な野菜を購⼊できます。	

全国17蔵、100種類以上のあらゆる⽇本酒、スパークリング⽇本酒や梅酒をご試飲頂けます。�
冬の寒い季節に、体の芯から温まれるお燗酒やホット⽇本酒カクテルもご⽤意致します！！�

【ホット⽇本酒カクテル、お燗酒も楽しめるお酒ブース】�



【和酒フェス参加予定酒蔵・銘柄（全国より厳選）】�
�

【南部美⼈】南部美⼈/岩⼿県�
【浦霞】佐浦/宮城県�
【末廣】末廣酒造/福島県�
【弥右衛⾨】⼤和川酒造店/福島県�
【花春】花春酒造/福島県�
【⽉の井】⽉の井酒造店/茨城県�
【菊⽔】菊⽔酒造/新潟県�
【⼋海⼭】⼋海醸造/新潟県�
【菊秀】橘倉酒造/⻑野県�
【臥⿓梅】三和酒造/静岡県�

【御代櫻】御代桜醸造/岐⾩県�
【梅乃宿】梅乃宿酒造/奈良県�
【⽇本盛】⽇本盛/兵庫県�
【⽩⿅】⾠⾺本家酒造/兵庫県�
【福寿】神⼾酒⼼館/兵庫県�
【国菊】篠崎/福岡県�
【光武】光武酒造場/佐賀県�
【郷酒】⽇本地酒協同組合/全国�
【10銘柄】酒蔵応援団/全国�

   【第2回 和酒フェス 東京＠⽇テレ 開催概要】�
⽇時：平成27年12⽉19⽇（⼟）350⼈×2部制�
          第1部（試飲会）12時00分〜14時15分 セミナー：13:45〜�
    第2部（試飲会）15時00分〜17時15分 セミナー：16:45〜�
場所：⽇本テレビ ⽇テレタワー1F(東京都港区東新橋1丁⽬6-1)�
会費：各部 3,000円（前売り制）、当⽇券は未定�
定員：700⼈（予定）�
和酒フェス公式サイト：http://www.sakefes.com�
※ イベントの概要と申込⽅法は、上記公式サイトをご参照ください。�

【和酒フェスに関する報道関係のお問い合わせ】�
和酒フェス実⾏委員会  担当：森⽥・鈴⽊ TEL：03-6225-2977 Mail：morita@cmone.jp �

  【イベント会場イメージ】�
主要5ルートから3分以内で会場にお越しいただけます。�
場所：東京都港区新橋1丁⽬6-1（⽇テレタワー1F）�
ゆりかもめ「新橋駅」からデッキ経由１分、都営⼤江⼾線「汐留駅」から地下歩道経由１分�
都営浅草線「新橋駅」から地下歩道経由２分、ＪＲ「新橋駅」から地下歩道経由３分�
東京メトロ「新橋駅」から３分�
 �
 �

☆都道府県順	


