
 1 

PRESS RELEASE                    イー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社 

http://www.efjapan.co.jp/ 
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“大規模多人数同時参加型” 指相撲で国際交流  
海外留学の EF、EF Christmas Party 2015を実施  

	
  
留学、語学教育事業を展開する世界最大級の私立教育機関、EF Education Firstの日本

法人である、イー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社（以下、

EF）は、2015年 12月 19日（土）東京・渋谷にて、国際交流も楽しめるクリスマス・

パーティー『EF Christmas Party（イー・エフ・クリスマス・パーティー） 2015』を

実施しました。 

 

今回開催した『EF Christmas Party 2015』では、国内外で人気が高いスピーチ・イベ

ント TEDが公式WEBサイト上で公開しているジェーン・マクゴニガル氏の TEDスピ

ーチ動画（動画タイトル：“ 大規模多人数同時参加型 ”指相撲 ? ）で紹介する、大規模多人

数同時参加型 指相撲を行い、会場に訪れた学生たちの国際交流を盛り上げました。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“大規模多人数同時参加型 ”指相撲 で 楽しむ国際交流（撮影者：鈴木 貴也） 

 

今回、企画運営に携わった EF アンバサダーの堺谷悠乃（さかいたに ゆの）さんは、

次のように述べます。「海外留学の EF を通じて、世界中から集まる外国人留学生の皆

さんと一気に距離を縮める方法はないかと調べていたときに、ジェーンさんのスピーチ

動画と出会いました。TEDは世界中で人気が高いスピーチ・イベントでもあり、また、

現在WEB上で公開されているその動画からは、交流のためだけでなく、語学をはじめ
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日々の生活で必要な様々な学びが得られるとも感じています。今回のような国際交流イ

ベントを開催する際は、どんどん取り入れていきたいと考えています。」 

 

! TEDスピーチ動画： “ 大規模多人数同時参加型 ” 指相撲 ? 

https://www.ted.com/talks/jane_mcgonigal_massively_multi_player_thumb_wrestling?l

anguage=ja 

 

EFアンバサダーとは 

EF アンバサダーは、海外留学の素晴らしさを世の中に発信するために結成した EF の

アンバサダー組織です。現在、全世界で 10,000 人を超える留学卒業生が参加し、日本

国内でも 3,000人以上の学生たち（中学生〜大学生）が、EFアンバサダーとして活動

しています。 

 

イー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社 

1965年に、Education First『教育を第一に』をモットーにスウェ	
  

 ーデンで設立した、イー・エフ・エデュケーション・ファースト 

	
 	
 は、世界最大級の私立教育機関です。現在、世界 53 ヵ国以上の

国々に 500 を超える事業拠点、及び、直営語学学校を擁し、グローバルに教育事業を

展開しています。同社は、言語教育、留学、オンライン英語学習、ビジネススクールな

ど、さまざまなプログラムを提供しています。また、2016 年リオデジャネイロ・オリ

ンピック、および、パラリンピックの公式語学サプライヤーに認定されています。 

 

イー･エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社は、イー･エフ・エデュ

ケーション・ファーストの日本法人として1973年に設立されました。 

 

【EF公式サイト】：http://www.efjapan.co.jp 

【EF EPI 世界最大の英語能力ランキング】 http://www.efjapan.co.jp/epi/ 

 

本件のお問い合わせについて 

イー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社 

マーケティング＆コミュニケーションズ 

担当：平尾 （satoshi.hirao@ef.com）	
 TEL：03-5774-6206 


