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母親目線で教育現場でのネット安全利用啓発を実施している NPO 法人 e-Lunch（以下、イーラ

ンチ）は、世界で展開するセキュリティソフトメーカー 株式会社カスペルスキー（以下、カスペ

ルスキー）の協賛事業として、2016 年 1 月 28 日に「パパのための子育て講座 スマホのある時

代の子育てを考えよう」を企画し、参加者を募集しています。 

 

保護者世代にスマートフォンやタブレットが普及する中、多くの子どもたちが乳幼児期からス

マートフォンやタブレットを利用する実態が様々な調査で判明しています。同時に、いわゆる「ス

マホ子守り」やトラブルに関する対策も求められるようになってきました。そこで、イーランチ

ではカスペルスキーの協賛事業として、昨年度より未就学児の保護者に対する情報モラルやセキ

ュリティ対策に関する啓発・教育活動に取り組んできました。 

 

「スマホのある子育てを考えよう」をテーマに全国の幼稚園・保育園などで開催された講座は、

これまで保護者や保育者、教育関係者 約 1,800名が受講されましたが、大半は母親でした。 

そのとき、参加者から「設定などは難しいので夫任せ」「子どものスマホ利用にけじめをつけさせ

たいが、夫がゲーム機やスマホを手放さない」「強く言うと夫婦間の雰囲気が悪くなるので悩んで

いる」「夫にも関心を持ってもらいたい」などの声があったため、パパ向けの講座を企画しました。 

 

未就学児の親世代（20代後半～40 代前半）の多くは、高校時代に携帯電話を手にし、モバイル

型ゲーム機等を使ってきた世代です。そこで、今回の講座では父親として子どものスマホやネッ

ト利用をどう思っているのか、あるいは子どもの前での自身のスマホやゲーム利用についての本

音を共有し、よりよい付き合い方を考えるのが目的です。 

 

また、これまでの受講者アンケートによると、「子どものスマホ・タブレット利用において実際

に行動してみようと思ったこと」として、「我が家のルールを作る（61％）」に次いで「セキュリ

ティ対策をする（52％）」が多く、セキュリティ対策に対する意識の高まりが確認できました。 

 

そこで「情報セキュリティ対策は父親にもかかわってほしい」という母親の思いを受け、家庭で

【無料】未就学児（０～６歳）のパパ向け子育て講座 
ネットの危険から家族を守りたいと考えるパパ限定で初開催！ 

 

「スマホのある時代の子育てを考えよう」参加者募集 
～ 1 月 28 日（木）静岡パルシェ会議室で 19：00 より ～ 
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の情報セキュリティについて学ぶきっかけとして、協賛企業のカスペルスキーより、最新のセキ

ュリティ情報とその対策を提供していただきます。 

 

パパのための子育て講座「スマホのある時代の子育てを考えよう」 

 

対  象：未就学児（0歳～6歳）のお子さんをお持ちのパパ 

講座内容：子育てとスマホのある現状 /子どもがスマホを使うときに親が気を付けるべきこと/ 家庭

でのルールづくり/ パパが担う家庭内の情報セキュリティ対策/など。 

講義とグループワークで楽しくわかりやすく進めます。 

時  間：19：00～20：30 の 90 分 

会  場：静岡駅パルシェ７F 第一会議室 

定  員：30名 

参加費 ：無料 

申込方法：お名前・お電話・お住まいの市区町村を電話・メール・FAXのいずれかでご連絡ください 

主  催：NPO法人イーランチ 

協  賛：株式会社カスペルスキー 

 

本件に関するお問い合わせ先： 

【主催】特定非営利活動法人 e-Lunch 理事長 松田  

TEL：054-626-2100 ｜ FAX：054-626-8546 

URL：http://www.npoelunch.jp/ | Mail：info@npoelunch.jp 

 

■「スマホのある子育てを考えよう」公式サイトでは、全国で開催しているセミナーのレポート

や教材として使用しているワークブックを公開しています。 http://sumaho-kosodate.com/  
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