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  イー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社	
  
2016年 3月 8日	
  

	
  
留学に取り組むべき最適時期（年代）は『大学生』53%（n=1,180） 	
  

海外留学のEF、留学に関する意識調査を実施 	
  
	
  

留学・語学教育事業を展開する世界最大級の私立教育機関、イー・エフ・エデュケーション・フ

ァーストの日本法人であるイー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社（本

社：東京都渋谷区渋谷 2-­‐15-­‐1	
 以下、EF）の研究機関、EF 総合教育研究所は、2016 年 3 月 3 日
（木）、twitter のアンケート機能を利用し、留学に関する意識調査（n=1,195）を実施しました。	
  
	
  
今回『留学に取り組むべき最適時期（年代）』について意識調査を実施したところ、最も多かっ

た意見は大学生で 53%、続いて高校生が 34%と続き、中学生 7%、社会人 6%といった結果となり
ました。	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

海外留学の EF公式 twitterアカウントを利用して調査を実施	
  
	
  

本調査を経て、EF総合教育研究所の所長、青田	
  知士（あおた	
  さとし）は次のように述べます。	
  
	
  
「今回、留学に取り組むべき最適時期について意識調査を実施しましたが、回答者の約半数は

“大学生”の年代で留学に取り組むべきだと回答しました。これは、大学生の年代であれば、将

来のために留学経験をきちんと活かすことが出来るという考えの表れではないでしょうか。ただ、

今回の調査結果で割合が低かった、中学生、社会人の年代が決して悪いということではありませ

ん。留学する目的を明確に持ち、帰国後にその成果を十分に活かすことが出来るのであれば、ど

の年代であっても、一歩踏み出すべきです。大切なのは、留学を検討する際に『目的』を明確に

するということでしょう。」	
  
	
  
現在、EFは東京（渋谷）をはじめ、全国 7拠点（東京、札幌、横浜、名古屋、京都、大阪、福岡）
で留学カウンセリングを行っております。留学についての悩みがあれば、全国の EFオフィスに
お気軽に足をお運びください。	
  
	
  
! 全国の EFオフィス：http://www.efjapan.co.jp/contact/tokyo/	
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イー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社について	
  
1965 年に、Education	
   First『教育を第一に』をモットーにスウェーデンで設立し	
  	
 	
 	
  
	
 た、イー・エフ・エデュケーション・ファーストは、世界最大級の私立教育機関

です。現在では世界 53 ヵ国以上の国々に 500 を超える事業拠点、及び、直営語学学校を擁し、
グローバルに教育事業を展開しています。同社は、言語教育、留学、オンライン英語学習、ビジ

ネススクールなど、さまざまなプログラムを提供しています。また、2016 年リオデジャネイ
ロ・オリンピックおよびパラリンピックの公式語学サプライヤーに認定されています。	
  
	
  
イー･エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社はイー･エフ・エデュケーショ

ン・ファーストの日本法人として 1973年に設立されました。	
  	
  
	
  
【EF公式サイト】http://www.efjapan.co.jp	
  
	
  
本件のお問い合わせについて	
  
イー・エフ・エデュケーション・ファースト・ジャパン株式会社	
 	
  
担当：平尾	
  	
  
TEL：03-­‐5774-­‐6206	
 	
 Mail：satoshi.hirao@ef.com	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


