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20 代～30 代女性の「パートナーと父親」に関する実態調査 

 約 3 人に 1 人の女性が「自分のお父さんとパートナーは似ている」 

4 割以上が「将来は自分の父親のような人と結婚したい」 

～理想の親子関係の「父・娘」芸能人ランキング2016、圧倒的1位は関根親子～ 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2016/10.html 

 

 

結婚式場の日本最大級のクチコミサイトを運営する株式会社ウエディングパーク(本

社：東京都港区、代表取締役社長：日紫喜 誠吾 以下ウエディングパーク)は、自社

が運営する、大人女子のトレンド研究所「ガールズスタイル LABO（GSL）*1」にて、

20 代～30 代の女性 107 人を対象に「パートナーと父親」に関する調査を実施いたし

ました。 

 

調査で、『現在のパートナーと、あなたの父親は似ていますか（単一選択）』という質問

をしたところ、「思う（8.4%）」、「どちらかといえば思う（23.4％）」と、合わせて約 3

人に 1 人の女性が、現在のパートナーと自分の父親が似ていると回答し、具体的には「几

帳面で頼りがいがあるところ（20 代前半）」、「自分の意見が一番、といった頑固オヤジ

タイプ（30 代前半）」など、性格面で似ているという声が多く集まりました。 

 

また『自分の父親のような人と結婚したいですか（単一選択）』という質問に「思う

（17.8%）」、「どちらかといえば思う（24.3%）」と合わせて 4 割以上の女性が「将来

は自分の父親のような人と結婚したい」と考えており、理由としては「母親のことを一

番に考えている（30 代後半）」、「仕事に一生懸命で家族想い（20 代後半）」、「ずっと父

のことを見て育ったので、やはり一番の理想（30 代前半）」などの声が寄せられました。 

 

ウエディングパークは、「結婚を、もっと幸せにしよう。」という経営理念のもと、今後

もコンテンツ・サービスの拡充に努めて参ります。 

 

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/research/2016/10.html


▼サマリー 

・約 3 人に 1 人の女性が「自分のお父さんとパートナーは似ている」 

4 割以上が「将来は自分の父親のような人と結婚したい」 

・7 割以上の女性が「お父さんのことが好き」 

結婚式で父親に「ありがとう」を伝えたい娘、約 8 割 

・理想の親子関係の「父・娘」芸能人ランキング 2016 

圧倒的に支持を集めた 1 位は、関根勤＆関根麻里 

 

[調査結果] 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

■約3人に 1人の女性が「自分のお父さんとパートナーは似ている」 

4割以上が「将来は自分の父親のような人と結婚したい」 

 

調査で、『現在のパートナーと、あなたの父親は似ていますか（単一選択）』という質問

をしたところ、「思う（8.4%）」、「どちらかといえば思う（23.4％）」と、合わせて約 3

人に 1 人の女性が、現在のパートナーと自分の父親が似ていると回答し、具体的には「几

帳面で頼りがいがあるところ（20 代前半）」、「自分の意見が一番、といった頑固オヤジ

タイプ（30 代前半）」など、性格面で似ているという声が多く集まりました。 

 

【自分のパートナー＆お父さんの「そっくり」エピソード】※コメント欄より抜粋 

・几帳面で頼りがいがあるところ（20 代前半） 

・自分の意見が一番、といった頑固オヤジタイプ（30 代前半） 

・釣りや、物作りが好きなところ。不器用なところ（30 代前半） 

・自分のことより人に使う時間や神経が多いこと（20 代後半） 



また『自分の父親のような人と結婚したいですか（単一選択）』という質問に「思う

（17.8%）」、「どちらかといえば思う（24.3%）」と合わせて 4 割以上の女性が「将来

は自分の父親のような人と結婚したい」と考えており、理由としては「母親のことを一

番に考えている（30 代後半）」、「仕事に一生懸命で家族想い（20 代後半）」、「ずっと父

のことを見て育ったので、やはり一番の理想（30 代前半）」などの声が寄せられました。 

 

【「お父さんが理想の旦那さん♪」エピソード】※コメント欄より抜粋 

・母親のことを一番に考えている（30 代後半） 

・仕事に一生懸命で家族想い（20 代後半） 

・ずっと父のことを見て育ったので、やはり一番の理想（30 代前半） 

・忙しい中、休みの日には沢山一緒に遊んだり、旅行へ連れて行ってくれる（20 代後半） 

 

 

■7割以上の女性が「お父さんのことが好き」 

結婚式で父親に「ありがとう」を伝えたい娘、約 8割 

 

『あなたは自分の父親のことが好きですか（単一選択）』という質問をしたところ、「好

き（42.1％）」と、「どちらかといえば好き（32.7%）」と合わせて 7 割以上の女性が「お

父さんの事が好き」であることがわかり、また「自分の結婚式のとき、父親に感謝の気

持ちを伝えたいですか、もしくは伝えましたか（単一回答）」という質問では「伝えた

い/伝えた（65.4%）」、「どちらかといえば伝えたい（14.0%）」と、合わせて約 8 割が、

結婚式で父親に「ありがとう」を伝えたい（伝えた）ということがわかりました。 

 

 



 

【全て実話！父と娘に関わる結婚式の感動エピソード】※コメント欄より抜粋 

・花嫁入場の時、牧師さんから「今の気持ちを娘さんへ伝えてあげてください」と言われ、父の

気持ちを聞き、入場前に裏でうれしくて泣いてしまった（20 代前半） 

・最後のスピーチをお願いすると、あまり泣かない父親が泣いて話せなくなったこと（20 代前

半） 

・わたしの姉の結婚式の時。ただただ、ひたすら黙って天井を見上げていた。涙をこらえていた

のだと思う。男泣きだなと思った（30 代前半） 

・決して泣かない父が、バージンロードで泣いていた（20 代後半） 

・花嫁の手紙を読んだ時父親が泣いているのを見て、私も思わず泣いてしまった（20 代後半） 

 

 

■理想の親子関係の「父・娘」芸能人ランキング 2016 

圧倒的に支持を集めた1位は、関根勤＆関根麻里 

 

調査で、『あなたの理想の父＆娘はどの芸能人ですか（単一回答）』という質問をしたと

ころ、圧倒的な支持を集めて 1 位になったのが関根勤＆関根麻里、続いて 2 位が渡辺

謙＆杏、そして 3 位が高橋秀樹＆高橋真麻という結果になりました。1 位の関根親子に

関しては「テレビで見ていても、とにかく仲が良いのだろうなとわかる。友達みたいで

うらやましい（30 代前半）」、「娘さんの素晴らしさをちゃんと分かって信じた上で、ゆ

るりとしたスタンスで見守りながら、そこを伸ばそうとしている（30 代後半）」など、

仲良しであることに加え、親子の愛情に共感している人が多いことがわかりました。 

 

 

 

 



 

【まさに理想！憧れの「父・娘」芸能人エピソード】※コメント欄より抜粋 

＜関根勤＆関根麻里＞ 

・テレビで見ていても、とにかく仲が良いのだろうなとわかる。友達みたいでうらやましい（30

代前半） 

・娘さんの素晴らしさをちゃんと分かって信じた上で、ゆるりとしたスタンスで見守りながら、

そこを伸ばそうとしている（30 代後半） 

・兄弟みたいにじゃれあっていて、楽しそう（30 代前半） 

 

＜渡辺謙＆杏＞ 

・お互いに真面目さ＆お茶目さを持っている（30 代前半） 

・娘は健全に全うに育ち、親子関係もとても良好そうなので（30 代前半） 

・お互いを高めあっていそう（20 代後半） 

 

＜高橋秀樹＆高橋真麻＞ 

・とっても仲良しで見ていてこちらも癒される（20 代後半） 

・いつも仲よさそうだから（20 代後半） 

・どんな自分でも一番の味方でいてくれるあんな父がいたから、マーサさんもあんなに素直で素

敵な人になれたんだと思う（30 代前半） 

 

 

 

 

 

 



--------------------------------------------------------------------------------------- 

[調査概要] 

表題：「パートナーと父親」に関する実態調査 

調査主体：ウエディングパーク（ガールズスタイル LABO） 

調査方法：インターネット調査 

調査期間：2016 年 5 月 23 日（月）～5 月 29 日（日） 

有効回答：20 代～30 代の女性 107 人 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

＊1:ガールズスタイル LABO（GSL） http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/ 

恋愛・結婚・仕事など、それぞれのシーンで多様な選択肢をもつ大人女子たちが、自分

らしく人生を楽しむためのトレンド情報を調査・発信しています。 

 

 

■式場探しの決め手が見つかるクチコミサイト「ウエディングパーク」 

「ウエディングパーク（http://www.weddingpark.net/）」は、全国約 4,500 件以上

の結婚式場のデータベースとその検索機能を備え、国内のウエディングメディアではク

チコミ掲載数日本最大級を誇る結婚準備クチコミ情報サイトです。人生の中でも一番大

きなイベントの一つである結婚式を控えたカップルを応援します。 

 

 

 

【株式会社ウエディングパーク概要】 

社名 株式会社ウエディングパーク http://www.weddingpark.net/ 

所在地  東京都港区南青山 3 丁目 11-13 新青山東急ビル 6F 

設立  1999 年 9 月 

資本金  1 億 8,550 万円 

代表者  代表取締役社長 日紫喜 誠吾 

事業内容 ウエディング情報サービス事業 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社ウエディングパーク 「ガールズスタイル LABO」 

コーポレートコミュニケーション室 広報  瀬川/遠藤/尾崎 

代表 03-5414-2290 

FAX 03-5414-2291 

Email：pr_wp@weddingpark.co.jp                                                        

以上       

http://www.weddingpark.net/girlsstylelabo/
http://www.weddingpark.net/

