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株式会社 旺文社

地方創生と大学進学。大学進学で若者が出て行く！

県別 大学進学「流入v.s.流出」
37県で流出超過！

2016年度 文科省『学校基本調査』分析
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教育出版の株式会社旺文社（東京都新宿区、代表取締役社長 生駒大壱）の教育情報センターは、文部科学

省が毎年発表している『学校基本調査』を基に、大学進学時における学生の都道府県別の流出入、および地元

進学について分析を行いましたので、その結果をお知らせいたします。

■総論■ ～地方創生、大学進学による若者の流出～

「地方創生」が叫ばれる今、各地域における人口減少は非常に大きな問題です。人口移動が起きる大きな契機

は、特に「進学」「就職」時と推察されますが、本分析は「進学」に焦点を当てたものです。

本分析により、「大学進学時における都市部への一極集中」の様相が明らかになりました。進学時に出て行くと

いうことは、就職時を含め、その後も戻ってこない可能性を多分に含んでいます。

各地域が人口対策に取り組んでいくのであれば、この「大学進学時における若者の流出」は、特に具体的に施

策を検討しなければならない課題だと考えます。

【資料②】 各県の地元進学率（大学）

学生の県移動を視点に大学進学を捉える場合、構成要素は大きく3つ。上記の「流出者」「流入者」のほ

かに「地元進学者」があります。資料②は、各都道府県の地元進学率の推移を示したグラフです。

地元進学率は全体的には上昇傾向。概況は「かつては地方での大学新増設を背景に上昇」→「2009年、

2010年ごろは不況で上昇（不況による地元志向）」→「それ以降は停滞ぎみ」というところです。

【資料①】 各県の大学進学者 「流入者数－流出者数」

他県から「入ってくる方が多いのか」「出ていく方が多いのか」を比べた表です。

流入超過は都市部のわずか10都府県のみ。それ以外の37道県は毎年、数千人規模で流出超過を繰り

返しています。おおよそ19歳にあたる若者が地方から出て行く状況がわかります。

※自宅から県外に通っているケースも「流出」に含まれています（必ずしも「転居」というわけではない）。



都道府県
1986年

（30年前）
1996年

（20年前）
2001年

（15年前）
2002年 2003年 2004年 2005年 2006年 2007年 2008年 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年 2015年 2016年 都道府県

1 北海道 -1,457 446 -387 -328 -497 -498 -760 -740 -1,139 -1,663 -1,955 -1,495 -1,954 -1,341 -1,516 -1,573 -1,532 -1,838 北海道
2 青森 -1,180 -1,398 -1,841 -1,796 -1,918 -1,920 -1,890 -1,995 -2,169 -2,180 -2,004 -1,993 -1,900 -1,931 -1,827 -1,825 -1,773 -1,640 青森
3 岩手 -1,550 -2,548 -2,458 -2,257 -2,299 -2,193 -2,256 -2,375 -2,155 -2,172 -2,293 -2,229 -2,160 -2,136 -2,064 -2,073 -1,970 -2,154 岩手
4 宮城 3,144 1,799 1,411 1,110 1,429 1,608 1,541 1,601 1,583 1,620 1,734 1,508 1,976 1,394 1,388 1,325 1,437 1,457 宮城
5 秋田 -1,436 -2,348 -2,373 -2,357 -2,395 -2,096 -2,159 -2,093 -2,144 -2,252 -2,119 -2,169 -2,066 -1,935 -1,805 -1,766 -1,591 -1,527 秋田
6 山形 -1,263 -2,043 -1,925 -2,042 -2,218 -2,101 -2,296 -2,322 -2,510 -2,422 -2,222 -2,222 -2,180 -2,062 -1,958 -1,759 -1,700 -1,418 山形
7 福島 -2,981 -3,381 -4,509 -4,365 -4,564 -4,550 -4,725 -4,745 -4,996 -4,779 -4,534 -5,055 -4,552 -5,080 -4,628 -4,596 -4,379 -4,415 福島
8 茨城 -3,038 -5,803 -7,291 -7,410 -7,246 -7,087 -7,069 -6,994 -8,119 -8,169 -8,148 -8,191 -8,023 -8,058 -7,591 -7,736 -7,566 -7,588 茨城
9 栃木 -3,911 -4,687 -5,097 -4,990 -5,084 -5,008 -4,800 -5,303 -5,248 -5,235 -5,170 -5,036 -4,857 -4,607 -4,823 -4,416 -4,440 -4,752 栃木

10 群馬 -3,021 -5,018 -3,822 -3,940 -3,803 -3,247 -3,493 -3,308 -3,373 -3,135 -3,161 -2,587 -2,578 -2,436 -2,532 -2,442 -2,650 -2,839 群馬
11 埼玉 1,135 6,531 8,032 8,177 7,709 7,482 4,155 3,593 2,668 2,026 1,592 876 -441 -1,224 -1,066 -989 -2,511 -3,061 埼玉
12 千葉 -5,256 423 2,340 1,861 3,040 3,801 2,475 1,183 1,184 258 -20 -982 -815 -1,324 -2,028 -2,587 -3,430 -3,072 千葉
13 東京 65,017 59,588 60,633 62,024 60,284 56,254 61,607 61,672 66,454 67,585 67,620 69,109 67,408 66,597 69,687 70,635 72,318 73,821 東京
14 神奈川 7,598 12,952 12,922 13,647 13,599 13,361 12,264 13,199 13,235 13,911 13,402 13,363 13,216 11,091 6,532 6,216 5,616 5,251 神奈川
15 新潟 -3,537 -4,409 -4,550 -4,544 -4,701 -4,765 -4,701 -5,128 -5,304 -5,294 -4,844 -4,745 -4,272 -4,460 -4,030 -3,924 -3,476 -3,513 新潟
16 富山 -2,644 -3,101 -2,864 -2,828 -2,697 -2,505 -2,518 -2,333 -2,532 -2,473 -2,249 -2,166 -2,189 -2,117 -2,380 -2,227 -2,215 -2,140 富山
17 石川 297 574 287 263 24 211 471 453 -6 347 188 473 300 602 692 499 433 461 石川
18 福井 -1,229 -1,914 -1,818 -1,740 -2,106 -1,916 -1,911 -2,085 -2,143 -2,147 -2,036 -1,893 -1,881 -1,871 -1,664 -1,505 -1,674 -1,532 福井
19 山梨 -861 -143 -411 -468 -552 -566 -394 -516 -623 -641 -606 -820 -769 -664 -966 -922 -638 -661 山梨
20 長野 -3,824 -5,957 -5,906 -5,982 -5,962 -5,784 -5,980 -6,057 -6,385 -6,428 -6,179 -6,230 -6,416 -6,109 -5,993 -5,984 -5,652 -5,698 長野
21 岐阜 -4,189 -4,691 -5,577 -5,704 -5,300 -5,580 -5,553 -5,287 -5,490 -5,569 -5,275 -5,047 -5,145 -4,625 -5,056 -4,938 -4,974 -4,684 岐阜
22 静岡 -8,318 -10,695 -10,171 -10,492 -9,986 -9,401 -9,750 -10,252 -10,543 -9,937 -9,815 -10,016 -9,345 -9,648 -9,524 -8,890 -9,294 -8,890 静岡
23 愛知 515 1,701 6,009 5,336 4,912 5,177 5,930 5,426 5,824 5,831 5,776 5,726 5,766 4,424 4,692 4,083 4,156 3,803 愛知
24 三重 -3,768 -5,093 -5,313 -5,519 -5,301 -5,186 -5,372 -5,266 -5,498 -5,079 -5,070 -5,255 -5,186 -5,230 -5,144 -4,995 -4,830 -4,821 三重
25 滋賀 -3,094 -1,683 179 -42 1,091 1,315 1,123 1,705 982 1,284 868 840 1,264 1,150 990 1,392 580 412 滋賀
26 京都 15,116 16,974 17,428 17,245 16,772 17,014 17,656 18,072 17,827 17,978 17,730 18,034 18,325 18,137 18,673 18,496 18,099 17,920 京都
27 大阪 3,157 7,360 9,455 9,143 8,692 8,699 8,574 8,453 9,431 8,473 7,789 7,810 6,630 6,849 6,816 5,209 5,997 6,317 大阪
28 兵庫 -4,951 -3,604 -2,984 -1,528 -2,335 -2,466 -2,270 -1,375 -1,280 -1,567 -676 -1,338 -1,235 -835 -1,793 -2,343 -2,262 -1,760 兵庫
29 奈良 -2,722 -1,622 -2,215 -2,461 -2,307 -1,837 -2,089 -2,153 -2,107 -2,254 -2,366 -2,659 -2,541 -2,622 -2,884 -2,889 -3,015 -3,046 奈良
30 和歌山 -2,670 -3,096 -3,493 -3,447 -3,522 -3,264 -3,319 -3,280 -3,295 -3,099 -3,100 -3,105 -2,938 -2,797 -2,859 -2,853 -2,674 -2,712 和歌山
31 鳥取 -940 -1,468 -1,072 -1,047 -1,168 -1,042 -1,134 -1,184 -1,158 -1,080 -1,087 -1,120 -950 -746 -862 -558 -609 -608 鳥取
32 島根 -1,500 -2,145 -1,760 -1,738 -1,692 -1,622 -1,733 -1,672 -1,595 -1,489 -1,490 -1,540 -1,312 -1,390 -1,216 -1,291 -1,175 -1,133 島根
33 岡山 -2,809 -1,146 -1,340 -928 -849 -1,107 -748 -1,149 -641 -669 -553 -330 -205 254 245 229 176 221 岡山
34 広島 -3,489 -2,993 -2,473 -1,787 -1,676 -1,897 -1,971 -2,112 -2,534 -2,488 -2,019 -1,750 -1,685 -1,893 -1,711 -1,426 -1,460 -1,484 広島
35 山口 -2,242 -1,719 -2,232 -1,877 -2,034 -1,826 -1,760 -1,738 -1,608 -1,404 -1,061 -974 -936 -976 -1,077 -1,001 -543 -569 山口
36 徳島 -1,196 -1,468 -1,162 -1,072 -923 -954 -685 -890 -1,202 -1,156 -1,074 -890 -945 -666 -612 -604 -454 -404 徳島
37 香川 -2,091 -2,213 -2,942 -2,885 -2,847 -2,617 -2,672 -2,674 -2,611 -2,643 -2,448 -2,516 -2,466 -2,225 -2,341 -2,423 -2,324 -2,384 香川
38 愛媛 -3,402 -3,507 -3,611 -3,834 -3,542 -3,365 -3,393 -3,212 -3,100 -3,067 -2,865 -2,924 -3,083 -2,714 -2,679 -2,497 -2,559 -2,857 愛媛
39 高知 -1,063 -1,525 -1,401 -1,348 -1,260 -1,286 -1,240 -1,236 -1,321 -1,165 -951 -933 -1,020 -909 -1,025 -850 -831 -743 高知
40 福岡 3,969 4,866 3,981 4,548 4,443 3,636 3,384 2,856 3,060 3,259 3,405 3,766 3,227 3,118 3,569 2,891 2,868 3,055 福岡
41 佐賀 -1,158 -2,224 -2,251 -2,219 -2,220 -2,226 -2,205 -2,167 -2,094 -1,995 -2,161 -2,083 -1,877 -1,664 -1,771 -1,698 -1,780 -1,788 佐賀
42 長崎 -3,138 -3,469 -2,635 -2,654 -2,191 -2,128 -2,417 -2,177 -2,173 -2,207 -2,030 -2,109 -2,002 -1,922 -1,894 -1,774 -1,654 -1,647 長崎
43 熊本 -467 -367 -951 -1,059 -918 -847 -904 -923 -981 -1,296 -1,235 -956 -1,344 -1,238 -1,255 -1,405 -1,323 -1,400 熊本
44 大分 -2,123 -2,399 -2,075 -1,955 -1,850 -1,507 -1,507 -1,257 -1,290 -1,268 -1,539 -1,336 -1,403 -1,294 -1,392 -1,250 -1,280 -1,101 大分
45 宮崎 -2,301 -2,115 -2,284 -2,188 -1,979 -2,101 -2,140 -2,260 -2,099 -2,003 -2,115 -2,099 -2,050 -1,875 -1,933 -1,941 -1,800 -2,016 宮崎
46 鹿児島 -1,628 -1,953 -2,899 -2,584 -2,407 -2,483 -2,244 -2,720 -2,737 -2,833 -3,007 -2,734 -2,741 -2,651 -2,651 -2,452 -2,420 -2,445 鹿児島
47 沖縄 -499 -1,049 -1,502 -1,447 -1,610 -1,705 -1,658 -1,693 -1,651 -1,707 -1,838 -1,686 -1,637 -1,613 -1,791 -1,922 -2,191 -1,822 沖縄

【資料①】各県の大学進学者 「流入者数－流出者数」

大学進学は、ほとんどの県で流出超過。都市部に一極集中。

※文部科学省「学校基本調査」を基に旺文社が算出。2016年は速報値、ほかは確定値。
※大学進学者のみ集計。 ※都道府県は、「出身高校の所在地→進学先の大学学部の所在地」で集計。
※「流出」「流入」のいずれの場合も、自宅から通うケースも多々あるので、必ずしも全員が転居しているわけではない（人口移動が起こっているわけではない）。

地元
進学者 他県からの

流入者

●A県の大学進学者

他県への

流出者

左表は「流入者数－流出者数」。
色背景のものが流出超過。

●各県「流入者数－流出者数」の推移 流出超過の県

旺文社
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●地元進学率（大学）推移

●地元進学率 他県比較
（2016年4月大学入学者）

※地元進学率＝各県の大学進学者のうち、地元の大学に進学した者の割合。
※文部科学省「学校基本調査」を基に旺文社が算出。2016年は速報値、ほかは確定値。

地元進学率は上昇傾向。

それでも大半の県は、「地元進学率5割未満 ＝ 半分以上が流出」。
出身高校の

所在地
地元進学率

地元大学
進学者数

1 愛知 71.4% 27,288
2 北海道 67.1% 13,794
3 東京 65.7% 49,926
4 福岡 64.6% 14,741
5 宮城 57.4% 5,827
6 大阪 56.3% 26,461
7 沖縄 54.3% 3,311
8 広島 52.5% 7,698
9 京都 50.8% 7,879

10 兵庫 45.6% 13,323
11 熊本 45.0% 3,320
12 石川 43.3% 2,353
13 岡山 43.2% 3,813
14 神奈川 40.5% 17,430
15 徳島 37.5% 1,219
16 青森 37.3% 1,845
17 新潟 35.0% 3,307
18 長崎 33.5% 1,862
19 千葉 32.5% 9,482
20 鹿児島 32.3% 1,932
21 埼玉 31.0% 10,495
22 愛媛 30.6% 1,924
23 群馬 29.2% 2,685
24 福井 28.8% 1,100
25 静岡 27.9% 4,716
26 山梨 26.6% 1,312
27 山口 26.6% 1,316
28 宮崎 26.1% 1,159
29 岩手 25.7% 1,187
30 秋田 23.4% 844
31 大分 23.1% 944
32 栃木 22.0% 2,028
33 高知 20.9% 577
34 滋賀 20.8% 1,435
35 三重 20.3% 1,618
36 山形 20.2% 856
37 茨城 19.1% 2,852
38 福島 18.9% 1,451
39 岐阜 18.9% 1,752
40 富山 17.7% 800
41 香川 17.6% 785
42 長野 17.1% 1,568
43 島根 15.9% 417
44 奈良 15.1% 1,197
45 佐賀 13.9% 492
46 鳥取 13.3% 286
47 和歌山 11.2% 490

その他
計 43.7% 263,097

合計

「
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【資料②】各県の地元進学率（大学） － 東京都
旺文社
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