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『食物アレルギー、離乳食、グルテンフリーなど希少な対応店舗が探せる！』 

 

NPO法人 Check、希少な外食情報共有サービス 

「レアめし ～Check A Food～」をリリース 

 

～何度も調べなくて済む、初の”選べない人向け”の外食共有サービス～ 
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 多機能トイレ情報共有サービス「Check A 

Toilet ユニバーサルデザイントイレマップ

（ http://www.checkatoilet.com/ ）」を運営す

る特定非営利活動法人 Check（本社：東京都世

田谷区、代表理事 金子健二、以下 NPO 法人

Check）は、ユニバーサルツーリズムを活性化

させるためのUD情報サービス第 2弾として、

希少な外食情報共有サービス 

「レアめし ～Check A Food～ β版 

（ http://www.raremeshi.com/ ）」を 2017 年 

1 月 16 日（月）にリリースしました。 

 

■ 背景 

 誰もが気兼ねなく外出できる社会実現には健常者よりも４つのポイント『トイレ・食事対応・ 

移動手段・バリアフリー』情報をまとめる必要がある、と気づいた NPO法人 Check は、2007 年 

6 月から多機能トイレ情報共有サービス「Check A Toilet」を運営しております。10 年経過した 

2017 年現在、情報登録数は約 67,000 ヶ所（日本の約 80%）のデータを保有するまで成長し、 

カーナビや地図サービスなどにもデータ配信しております。 

 

■ 「レアめし ～Check A Food～」について 

 ユニバーサルツーリズムを活性化させるための UD 情報サービス第 2 弾のテーマは、「だれもが 

外食できる情報の共有」。具体的には、専門知識が必要な「食物アレルギー対応」、一部の人に 

ニーズがある「マクロビオティック」、高齢者・障がい者にとって重要な「介護食（きざみ食・ 

持ち込み食）」など、当事者が常日頃チェックしているニッチな外食情報を共有できる場が今まで 

ありませんでした。 

 「レアめし ～Check A Food～」は、対応店舗の少ない外食情報”レアめし”を共有できる 

サービスです。サービスリリースでは、独自調査により収集した全国約 5000 件のレアめし情報 

（NO チェック、対応○、対応×）を公開しております。 

◇概要◇ 

【サービス名】 レアめし ～Check A Food～ β版  【利用方法】 無料・会員登録なし 

【URL】 http://www.raremeshi.com/        【対応】 ＰＣ・スマートフォン 



 

◇機能特徴◇ 

１、約 60 種類の"レアめし"検索 

 ご自宅のＰＣや外出先のスマートフォンから、以下のレアめし外食情報の 

検索ができます。 

例①：アレルギー成分表示 約 250 社掲載（フランチャイズ系の本社約 200 社） 

例②：離乳食対応店舗 約 100 店舗掲載 

例③：グルテンフリー対応店舗 約 90 店舗掲載 

 

【約 60 種の一部公開】 

施設情報   ：イベント貸し、時間外貸切、店内バリアフリー、介助犬・盲導犬など 

食物アレルギー：食物アレルギー対応、アレルギー表示、掲載 URL 

ベジタリアン ：ヴィーガン、ラクト・ベジタリアン、精進料理、マクロビ、ローフード、 

離乳食・子育て：離乳食、子供用ハイチェア・バンボ、キッズスペース 

限定品    ：期間限定、数量限定、時間限定 

介護食    ：一口大、きざみ食、極きざみ食、ミキサー食、持ち込み食 

その他    ：糖尿病配慮、グルテンフリー、自然食、オーガニック食材 

 

２、情報共有（アップデート）機能 

 情報の精度を保つため、リリース時は事務局へメッセージまたは専用チェックシートを送れば、 

レアめし情報を共有することができます。 

 

■ 今後の展開 

 利用者や飲食店・施設の声を反映させながら、サービスの向上、並びに、レアめし情報の追加・

更新を行ってまいります。2 月からは企業・団体・大学などと共に、レアめし探し（ボランティア 

活動）を展開していきます。 

１、2017 年 2 月中旬：情報共有（アップロード）機能を搭載。 

２、2017 年 2 月 16 日：奈良教育大と奈良公園で「仮 レアめし探し」を実施 

３、2017 年 3 月上旬：企業との社会貢献活動「仮 レアめし探し」を実施 

４、2017 年 4 月中 ：食物アレルギー団体との活動を実施 

５、2017 年 5 月以降 子育て団体・介護食を展開するホテル、その他団体と実施予定 

 

◇取材のお申込・このリリースに関する問い合わせは下記まで、 

TEL：080-4162-4550   メール：k.kaneko@check.or.jp   担当：金子 
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特定非営利活動法人 Check  http://www.check.or.jp/ 

代表理事：金子健二 

事業内容： (1)トイレマップ制作を通じての市民活動支援事業 

      (2)バリアフリー・ユニバーサルデザインに関する情報収集及び情報提供事業 

      (3)社会貢献活動に関する普及啓発事業 
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※記載されている社名・サービス名等は各社の商標および登録商標です。 


