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プレスリリース 

2017 年 5 月 10 日 

報道関係者各位 

 

むらせライスの公式通販「米こころ」で商品を購入された方 

先着 120 名様に「二十五穀米（30g x 2）」をプレゼント！ 

 

米穀の製造加工および販売を手掛ける、株式会社むらせ（本社：神奈川県横須賀市米が浜通 1-6、代表取

締役：村瀬 慶太郎）が運営する“むらせライスの公式通販 米こころ”は、先着 120 名様に「二十五穀米（30g 

x 2）をプレゼント」を 2017 年 5 月 1 日（月）から開始しました。 

 

ショップ名： むらせライスの公式通販「米こころ」 

サイト URL： http://komekokoro.jp 

 

 

 

◆国内産 二十五穀米プレゼントの概要 

対 象 者： むらせライスの公式通販「米こころ」で、商品をご購入された方 

景  品： むらせライス 国内産 100％ 二十五穀米（30g x 2 袋入り） 

対象商品： 一部を除いて全ての商品が対象 

      ※商品ページに「こちらの商品は、越後ファーム（新潟県）からお届け。」と記載されている 

商品は対象外となります。 

期  間： 2017 年 5 月 1 日（月）以降のご購入者より 

数量限定： 先着 120 名様限りとなります。 

 

http://www.murase-group.co.jp/
http://komekokoro.jp/


※購入商品・金額に関わらず、お一人様１回のみとさせて頂きます。 

※当選発表は景品の発送をもって当選と代えさせて頂きます。 

※景品の発送はご購入の商品に同梱いたします。 

 

◆国内産 二十五穀米プレゼントの概要 

むらせライスの「国内産 二十五穀米」は、お米と一緒に炊くだけで、白米だけでは補えきれない玄米や国

内産雑穀に豊富に含まれたビタミン、ミネラル、食物繊維など様々な栄養素を手軽にとることができます。 

 

 安心・安全な国内産の雑穀を 100％使用しておりますので、お子様でも安心してお召し上がり頂けます。 

 雑穀をひきわりにして粒の大きさを揃えておりますので、食べやすい、やさしい食感となっております。 

 話題の大麦・もち麦入りで、生活習慣病や栄養バランスが気になる方にオススメの雑穀米です。 

大麦に含まれる水溶性食物繊維「大麦β-グルカン」により、「糖質の吸収を抑える」働きがあるため、

血糖値が上がりにくいといわれています。また、腸内環境を整えるという機能が報告されています。 

・押麦 ：最もスタンダードで素朴な大麦。 

・丸麦 ：外皮を取り除き、周りを削り取った丸い大麦。 

・もち麦：腸内環境を整えるスーパー食材として人気。 

 

＜食べ方＞ 

1. ２～３合の白米を研ぎます。 

2. 炊飯器の目盛りに合わせた量の水を入れてください。 

3. 二十五穀米を１袋（30g）と、水 60ml を加えます。二十五穀米は水洗いの必要はございません。 

4. 軽くかき混ぜて、いつもどおり炊飯してください。 

5. 炊飯後に１５分程度、蒸らし時間をとってください。 

6. 蒸らしが終了した直後に、ごはんをほぐして余分な水分を飛ばしてください。 

※二十五穀米は、個包装になっているので、計量の必要はございません。 

※白米 2～3 合に対して 1 袋（30g）と、水 60ml を加えて炊飯してください。 

※配合量・加水量は目安です。お好みで増量してください。 

 

＜原材料名＞ 

丸麦・押麦・玄米・もち玄米・青米・黒米・発芽玄米・緑米・大豆（遺伝子組み換えでない）・もち麦・赤

米・青大豆（遺伝子組み換えでない）・小豆・アマランサス・もちあわ・もちきび・インゲン豆・金ゴマ・

黒ゴマ・黒大豆（遺伝子組み換えでない）・白ゴマ・たかきび・とうもろこし（遺伝子組み換えでない）・ハ

トムギ・ひえ 



 

 

  

※プレゼント景品画像イメージ（二十五穀米 30g x 2 袋入り） 



 

   

※上のパッケージ画像は、30g x 22 袋入りの商品となります。 

 

 

【株式会社むらせについて】 

本社：〒238-0011 神奈川県横須賀市米が浜通 1-6 村瀬ビル２Ｆ 

代表者：代表取締役 村瀬 慶太郎 

創業：大正１５年１１月３日 

資本金：３億円 

Tel：046-827-0088 Fax：046-822-5583 

URL：http://www.murase-group.co.jp/ 

事業内容：米穀の製造加工および販売 

 

■本件に関するお問い合わせ先 

株式会社むらせ 東京本部 オンラインショップ担当 

Tel：0120-72-0088  Fax：03-3249-2676 

Email： shop@komekokoro.jp 

 


