
講座に含まれるレシピ例 

ハムサラダのケーキイッチ 

 

 

オレンジ＆グレープフルーツのケーキイッチ 

 

 

 



「グルマン世界料理本大賞」の概要 

グルマン世界料理本大賞は、1995年にエドゥアール・コアントロー氏（リキュールで有名なコアントロ

ー家出身）によって設立された、世界唯一の料理本の賞です。毎年その年に発行された数々の世界中の

ベスト料理本やベストワイン本が賞に輝いており、「料理本のアカデミー賞」と言われています。下記の

目的のもとに世界２００カ国以上より選びぬかれた料理本の大賞が決まります。過去には栗原はるみさ

ん、有元葉子さん、速水もこみちさん、その他著名な料理家の方々が受賞されています。 

 

「グルマン世界料理本大賞」の目的 

・「料理を言葉で表現する」人々へ褒賞と名誉を与えること。 

・読者が毎年出版される 2万 6千冊もの料理本やワイン本の中から、一番いいものを探す手助けとなる 

こと。 

・国際権を持つ出版社が料理本やワイン本を翻訳し、世に広める手助けとなること。 

・書店にとり、店頭に陳列する最適の本を見つける手助けとなること。 

・他の言語で書かれた本が、英語、ドイツ語、スペイン語、フランス語、アラビア語、中国語圏などの 

主要市場へ流通する機会を作ること。 

・飲食文化への知識と敬意を高めることにより、平和を促進すること。 

 

グルマン世界料理本大賞公式サイト http://cookbookfair.jp 


