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News Release 
報道関係者各位                             2017年 10月 27日 

日翔レジデンシャル株式会社 

 

 

 

 

 
 

 
 
発達障がいを持つ子どもが通う療育（※）施設を運営する日翔レジデンシャル株式会社（本社：東京都

品川区、代表取締役：後藤正樹）は、怒りと上手に付き合う方法を学ぶ『アンガーマネジメント入門講

座』を 2017年 11月 11日（土）に神奈川県茅ケ崎市役所にて開催します。 

この『アンガーマネジメント入門講座』は、子どもを持つ保護者を対象として参加費無料にて行います。 

（※療育とは、障がいのある子どもが自立できるように取り組む治療と教育のことです。言語や身体機能などの発達に

遅れがみられる子どもに対し、専門的な教育プログラムに則ったトレーニングを行います。） 

 

■子育てや仕事に活かせる、怒りのコントロール方法を学ぶ 
 『アンガーマネジメント入門講座』は、発達障がい児の療育施設『ミライオ 茅ケ崎駅前教室』の 2017

年 11月 1日オープンに伴い、地域の教育のレベルアップと交流の場の提供のため開催を決定しました。 

当講座では、子育てや仕事に活かせる怒りのコントロール方法「アンガーマネジメント」の基本理論

や、ストレスと怒りとの関係についてなどの講

義を行い、自分の怒りや他人の怒りと上手に付

き合うことができるセルフマネジメントを学習

します。 

 

当社は、『アンガーマネジメント入門講座』

を通じて、“キレる”ことに端を発した事件が

他人事ではない今こそ、怒りの理由を理解し、

まずは怒りをコントロールできるようになるこ

とで、子育てや仕事の不安や孤独感といった日

常生活におけるネガティブな感情が抑制できる

ように支援したいと考えています。さらには、地

域に新しい学びの場、コミュニケーションの場

を提供し、地域の教育のレベルアップに貢献します。 

 

■茅ケ崎駅前教室をオープン、教育面での地域活性化を目指す 
 当社は、2017年 2月から、発達障がいの子どもが通う放課後等デイサービス施設『ミライオ 藤沢駅

前教室』を運営しています。『ミライオ 藤沢駅前教室』は、発達障がいを持つ子どもに特化し療育を

行う、運動学習療育特化型施設となり、就学している子どもの放課後や長期休暇中の訓練の場と居場所

の提供を行う放課後デイサービスです。『ミライオ 藤沢駅前教室』では、他の放課後等デイサービス

では行っていない珍しい取り組みとして、スタッフが児童の担任教師を定期的に訪問し、それぞれ異な

る児童の障がいの特性や対処法の理解を深めたり、成長を報告して、事業所（ミライオのスタッフ）と

家庭（保護者）と学校（担任教師）をつなぐ潤滑油として活動しています。 

 

当社は『ミライオ 茅ケ崎駅前教室』においても、地域の潤滑油となる取り組みを継承します。また、

『アンガーマネジメント入門講座』のような教育に関するセミナーを定期的に実施し、教育面での地域

活性化ととともに、事業所・家庭・学校との連携に寄与したいと考えています。 

 

他人事ではない“キレる”事件 今こそ学びたい感情のコントロール 

怒りと上手につきあう方法の入門講座 
「第 1回ミライオ無料セミナー」茅ケ崎市役所にて 11月 11 日開催 

発達障がい児の療育の様子（ミライオ 藤沢駅前教室にて） 
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【『アンガーメンジメント入門講座』 概要】 

開 催 日 時：2017年 11月 11日（土） 17:00（開場）、17:30（開演） 19:30（終了予定） 

会 場：神奈川県茅ケ崎市役所 分庁舎 6階 コミュニティーホール大集会室 2 

住 所：神奈川県茅ケ崎市茅ケ崎 1-1-1 

講 師：日本アンガーマネジメント協会シニアファシリテーター 阿部
あ べ

美樹
み き

雄
お

氏 

          社会福祉法人みずき福祉会理事長／町田福祉園ゼネラルマネージャー／人間学修士／  

        大学講師  

 ナビゲーター：ミライオ事業責任者 西岡
にしおか

健
けん

治
じ

（AMWEC 認定 発達障がいコミュニケーション指 

導者） 

参 加 費 用：無料 

定 員：80名 

 参 加 資 格：子どもを持つ保護者 

 内 容：怒りのコントロール方法論「アンガーマネジメント」の基礎を学び、親子関係、仕 

事上での人間関係に役立つヒントを提供する。 

申込・連絡先：ミライオ 藤沢駅前教室  

TEL：0466-20-5108（管理者：西岡） 

E-mail：info@miraio-n.com 

 

【ミライオ 茅ケ崎駅前教室 施設概要】 

事 業 所 名：ミライオ 茅ケ崎駅前教室 

開 設 日：2017年 11月 1日 

所 在 地：神奈川県茅ケ崎市幸町 21-3 ユニマット茅ケ崎駅前ビル 3F 

T E L：0466-20-5108（※受付は、ミライオ 藤沢駅前教室になります） 

開 校 時 間：10:00～19:00 

定 休 日：年末年始、お盆休み 

入校対象者：発達障がいで受給者証を取得している子ども 

入校対象年齢：未就学児～高校 3年生 

利 用 料 金：児童福祉法に定められた料金の 1割。目安として 1日 1,100円前後。 

          ※ご利用料金以外に教材費+おやつ代として 200円程度/回。 

 

【会社概要】 

社 名：日翔レジデンシャル株式会社 

代 表：代表取締役 後藤 正樹 

本社所在地：東京都品川区西五反田 8-1-8 中村屋ビル 9F 

T E L：03-6417-0665 

U R L：http://www.nissho-r.com/ 

資 本 金：5,000万円 

従業員数：16名（2017年 4月現在） 

事業内容：投資不動産の売買、仲介、コンサルティング、プロパティマネジメント  

発達障がいを持つ子どもが放課後に通うデイサービス施設、運動学習療育特化型『ミラ 

イオ 藤沢駅前教室』の運営  

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

日翔レジデンシャル 広報事務局 担当：福土
ふ く ど

 

電話：03-5411-0066 携帯：080-6538-6292 

E-mail：pr@real-ize.com 

 


