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株式会社昭文社（本社：千代田区麹町、代表取締役社長 黒田茂夫、東証コード：9475）は、思い立っ

たらすぐ行ける大人のおでかけ提案型ガイドブックシリーズの新刊として、『首都圏発 日帰り 大人の小
さな旅 花美景めぐり』を 2018年 2月 15日より首都圏を中心とした書店、コンビニエンスストア等で発
売いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
シリーズ累計発行部数 50万部突破！3つの基本コンセプトが人気の秘密！ 
●「思い立ったらすぐ行ける」→今週末、お天気もよさそうだしちょっと出かけたい 
●「ちょっとした発見がある」→大人の知的好奇心を満足させる蘊蓄がいっぱい 
●「おしゃれでちょっと贅沢」→日帰りで行くぶん、ランチはちょっと豪華に 
 今回は＜首都圏から日帰りで行ける花美景＞をテーマに、四季折々の花の旅をご紹介しています。 
 
■『首都圏発 日帰り 大人の小さな旅 花美景めぐり』の特長 
●今一番人気のある花風景「ネモフィラ」を巻頭にて徹底特集。 
●首都圏からすぐに行ける「四季の花風景」を多数ご提案しています。 
●花めぐりのおでかけのあとは「美食」の愉しみを満喫できる構成です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

好評の「大人の小さな旅」シリーズに花めぐり編登場！ 

『首都圏発 日帰り 大人の小さな旅  花美景めぐり 』発売 
～人気のネモフィラほか四季の花々に加え、美食情報も紹介～ 

＜表紙＞ ＜代表誌面＞ 

＜「ネモフィラ」紹介ページ例＞ ＜「四季の花風景」紹介ページ例＞ ＜「美食」紹介ページ例＞ 

http://www.mapple.co.jp/
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NEWS RELEASE 
 ■『首都圏発 日帰り 大人の小さな旅 花美景めぐり』の主な内容 

●四季の花風景を求めて―――――――――――― 
四季折々に咲き誇る花を愛でることができる首都圏の

２大スポットを特集しています。 
◆ひたちなか×国営ひたち海浜公園（茨城） 

 ◆立川×国営昭和記念公園（東京） 
 
●春の花風景――――――――――――――――― 

日本の春を代表する花「桜」をはじめとする、華やかな
春の花美景をご紹介しています。 
◆桜×九段（東京）、◆藤×足利（栃木）、◆桜×韮崎（山
梨）、◆ツツジ×館林（群馬）、◆菜の花×幸手（埼玉）、
◆芝桜×秩父（埼玉）、◆桃×笛吹（山梨） 

 
●夏の花風景――――――――――――――――― 

 初夏から梅雨、盛夏に至る時期に爽やかさを与えてくれ
る花美景をまとめました。 
◆アジサイ×鎌倉（神奈川）、◆ニッコウキスゲ×日光（栃
木）、◆ハナショウブ×佐原（千葉）、◆ラベンダー×沼
田（群馬）、◆ハス×行田（埼玉）、◆ヒマワリ×座間（神
奈川） 

 
●秋の花風景――――――――――――――――― 

 あっという間に過ぎゆく秋。鮮やかな花々や風情あるス
スキ、紅葉の名所を集めました。 
◆マンジュシャゲ×日高（埼玉）、◆秋バラ×駒込（東京）、
◆ススキ×箱根（神奈川）、◆紅葉×市原・大多喜（千葉）、
◆コスモス×横須賀（神奈川） 
 

●冬の花風景――――――――――――――――― 
 澄みわたる空気の中、凛とした佇まいを見せる冬の花風
景を取り上げています。 
◆スイセン×南房総（千葉）、◆冬ボタン×上野（東京）、
◆ロウバイ×長瀞（埼玉）、◆梅×熱海（静岡） 
 

 このほかコラムでは、日常のおでかけにも活用できるよう、
首都圏周辺の身近なスポットをピックアップ。 
 美しい花と美食で季節のおでかけを一段とグレードアッ
プできる一冊です。 
 
 
■商品概要 
【商品名】『首都圏発 日帰り 大人の小さな旅 花美景めぐり』 
【体裁・頁数】A4判、112頁 
【価格】本体 900円＋税 
【発売日】2018年 2月 15日 

＜「春」ページ例＞ 

＜「夏」ページ例＞ 

＜「冬」ページ例＞ 

＜「秋」ページ例＞ 
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