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「カフェの聖地・中崎町に受講生の企画カフェがOPEN」 
カフェ開業専門スクール Cafe’s LIFE ならではの実践プログラム。授業
内でカフェ経営までを経験する独立支援カリキュラム。 

 

	 関西初・カフェ開業専門スクール「カフェズライフ」（所在地：大阪市北区、代表：野田

貴之）では、30 代から 60 代までの、カフェ開業を目標とする方が受講しております。当校

は、社会人の「カフェでの自立・独立開業」を支援実現するスクール。少人数制授業、そし

て、授業の中で「本物のカフェを出店・経営する業界初の実体験型スタイルを特徴」とし、

社会人の自立の場所として、また、人が集うコミュニティ機能を持つ場所として「カフェ開

業」を支援しています。	

	

	この度、カフェ開業シミュレーションコースの受講生が、カフェの聖地・中崎町に「中崎町	

ストーヴ」「Café	RoDan」を大阪市北区中崎 3 丁目 3－6 にオープンしました。このカフェは

企画、準備、経営とも受講生が実施しております。	

	

	
	

近年、会社勤めでは難しい働き方やライフスタイルを実現するため、カフェ開業を考える

人が増えています。本校でも 4 月開校以来、月に 150 件以上の問い合わせがあり、関心の高

まりを実感。必要資格が少ないため未経験でも開業しやすいと言われていますが、実は、廃

業率は開業から２年間で 50％とも言われ、長く愛される店をつくり続けることは簡単ではあ

りません。そこで、当スクールでは、「関西を代表する現役人気カフェオーナー」をプロの

講師陣をそろえ、業の中で実際に店舗を出すまでのすべてを体験できる実践型スクールとし

て、カフェ開業を支援しています。「女性カフェオーナー開業シミュレーションコース」の

ほか、「自家焙煎カフェオーナーコース」、「Baked	café オーナーコース」、地方へ移住し

てカフェ開業を考えている人向けの「ローカルカフェ開業プランニングコース」など計 12

コースを開講。多彩なコースで、受講者独自のカフェづくりを支援していきます。	

	

カフェ開業までの全ステップを授業内で経験	

今回の授業では、実際のカフェの経営までを受講生が実施経験していきます。売上管理や

利益管理まで行うことでカフェの運用経験、ビジネスモデルを習得する実践授業。開店まで

の授業で、事業計画書の作成、プレゼンテーション、内装工事、家具の買い付け、メニュー

試作、プレオープンを経てカフェを OPEN いたしました。３月 6 日まで営業予定。	

	

	

	 	 	 	 	

	

	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	

 



参考資料	

■第 3 期募集コース（【】は受講期間）	

【1 年コース】	

・女性カフェオーナー開業シミュレーションコース	 	

・カフェオーナー開業シミュレーションコース	 	

【6 ヶ月】	

・カフェ開業シミュレーション速習コース	

・女性カフェオーナーコース	

・自家焙煎カフェオーナーコース	

・Baked	café オーナーコース	

・coffee	&	tea	カフェプランニングコース	

【3 ヶ月】	

・カフェ経営ベーシックコース	

・カフェ空間内装プランニングコース	

・Local	カフェ開業プランニングコース	

・コーヒーローストコース	

・直営カフェ運営トライアルコース	

	

■	スクール運営会社	

社名	 株式会社フードデザインラボ	

所在地	 大阪府大阪市北区豊崎 2-4-10	

資本金	 8 百万円	

代表者	 野田	 貴之	

従業員数	 6 名（平成 29 年 6 月現在）	

設立	 平成 28 年 5 月 10 日	

事業内容	 カフェ開業専門スクール「Cafes	LIFE」の経営・運営	

	

■受講生の声（受講の動機）	

・現在は派遣で営業アシスタントをしていますが、「自分で一生働ける仕事をつくりたい」

とカフェ開業を意識するようになりました。飲食店でアルバイトをするなど独学で勉強を重

ねてきましたが、アルバイトでは、オペレーションはできるようになっても、原価計算や経

営は学べません。その点、カフェズライフでは実際にカフェを経営している経営者から直接

学ぶことができます。体験に基づいた生の声は信頼でき、「その通りにやってみよう」とい

う気にさせられます。物件契約や各種申請手続きなども含め、実店舗をつくっていく経験が

できるのも大きな魅力でした。（50 歳、女性）	

・カフェは様々な人が集まり、横のつながりができる場所だと思っています。私は普段はア

クセサリー作家として活動していますが、広く様々な人にティアラを知ってもらいたい、テ

ィアラ作家が作品を発表する場をつくりたいという想いがあり、そのための場所として「カ

フェ」という形態を思い描くようになりました。「勉強しなくてもなんとかなる」と、はじ

めは勢いで開業しようとしていたのですが、物件探しで挫折。「これは経営のことを学ぶ必

要があるな」とカフェズライフの門を叩きました。受講してみて、数字で考えること、事業

計画性の重要性を実感しています。（49 歳、女性）	

・カフェという空間が好きで、「一生サラリーマンで終わるのではなく、経営の知識を活か

して自分で経営をしてみたい」という気持ちから、カフェ開業を考えるようになりました。

ネットなどで情報収集し、カフェのスクールを探したところ、カフェズライフを発見。「コ

ミュニティを大事にしたカフェづくり」という点に共感し、また、名の知れた講師陣がそろ

っており、このようなパイオニア的な人たちと一緒にやれるということにわくわくし、受講

を決めました。さらに、実際に実店舗を出店できる開業シミュレーションがあるのがありが

たいです。受講してみて、料理を専門家に学べ、スキルアップを実感しています。また、同

じ志を持つスクール生や講師陣から様々な情報を得られるので刺激になっています。（44

歳、男性）	


