
2018年3月28日 

株式会社 総合資格 

 

＜第２回 総合資格学院 合格者アンケート＞  

“１級建築士１年生”合格者の素顔に迫る！ 

■ 合格者の半数以上が学生時代に１級建築士になると決意していた 

■ 1級建築士が選ぶ一番好きな東京の近代建築は『東京駅丸の内駅舎』 

建設・不動産関連の資格スクールを運営する株式会社総合資格（本社：東京都新宿区、代表取締役：岸隆司）は、

「総合資格学院」に通う受講生（東京地区）で平成29年度 1級建築士試験の合格者を対象に実施したアンケート結

果（回答数252名）をまとめましたので、お知らせいたします。難関国家資格として知られる1級建築士試験合格者

の素顔が浮かび上がりました。 

また、一部のアンケート結果については、インフォグラフィックを作成しましたので併せてご覧ください。 

（URL： http://www.shikaku.co.jp/campaign/1k_press.html ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

News Release 

＜調査結果トピックス＞        ※複数回答 

● 合格者の多くは、「通勤・通学中」などのすき間時間を活用！ 

1級建築士は受験資格に一定期間の実務経験が必要となり、仕事をしながらの勉強時間の確保には、そ

の多くが“すき間時間”を有効に活用していることがわかりました。なかでも、約6割（59.5％）が「通勤・通学

中」と回答しています。※ 

● 1級建築士になると決意した時期「大学生・短大生」が最多で約3割。半数以上が学生時代に決意。 

1 級建築士になると決意した時期は、「大学生・短大生」が最多の 26.2％でした。また、学生時代の合計は

56.9％となり、半数以上が学生時代から自身の将来像を強く意識していることが判りました。 

● 建築業界に向いている性格は、第1位「根気強さ」、 第2位「好奇心旺盛」、 第3位「社交的」 

建設業界特有の業務には、基本的資質として「根気強さ」（44.8％）がなければ対応できないと考えている

方が多いようです。その他には、「好奇心旺盛」（39.3％）や「社交的」（35.3％）も挙げられていました。※ 

● 1級建築士が選ぶ、一番好きな東京の近代建築は 『東京駅丸の内駅舎』 

  赤レンガ造りが印象的な「東京駅丸の内駅舎」（76票）が二位以下に大差をつけ、第一位を獲得。 

■ アンケート概要 

【1】 アンケート実施の目的 

1級建築士を目指して勉強に励む方々の実情を調査し、発信。業界の意識調査データとして活用し

ていただき、建設・不動産業界への関心を促進する。 

【2】 調査日と方法 実 施 日： 2018年1月8日 

  調査方法： 合格祝賀会東京会場にてアンケートを実施 

【3】 調査対象 対 象 者： 平成29年度 1級建築士試験合格者（東京都内の総合資格学院に通う受講生） 

  回 答 数 ： 252名 

【4】 回答者属性  

＜年齢＞ ＜性別＞ ＜業種＞ 

http://www.shikaku.co.jp/campaign/1k_press.html


 

■ アンケート集計結果 （詳細） 

Ｑ１． 「すき間時間」 を活用して勉強していましたか？（複数回答） 

1級建築士試験を受験するには一定期間以上の実務経験が必要となり、合格者の多くが設計事務所（40.5%）やゼネコン

（24.2%）などで仕事をしながら、受験勉強に励む様子が伺えました。一方で、1級建築士試験は近年、実務的な内容や社

会情勢等を反映した出題などが増加し、問題の難化傾向が続いています。日々の業務に追われる中で、合格者はどの

ように時間を確保しているのでしょうか。 

今回のアンケート結果から、合格者の多くは「すき間時間」を有効に活用して試験勉強をしていることが判りました。なか

でも「通勤・通学中」に勉強していた人が約 6 割（59.5％）と最も多く、次いで「昼休みの時間」を利用して勉強していた人が

3 割超（35.7％）、「寝る時間を削って」（31.0％）の順に多い結果となりました。このように、合格のためには忙しい中でも学

習時間を創り出す、タイムマネジメント能力が必要だと言えます。 

 2018年 

早朝、出勤前 28.2% 

通勤・通学中 59.5% 

昼休みの時間 35.7% 

5～10分の小休憩 4.8% 

食事をしながら 6.0% 

トイレの中 4.0% 

入浴中 4.0% 

家事の合間 2.8% 

寝る時間を削って 31.0% 

その他 1.6% 

特にない 7.9% 

わからない 0.4% 

 

Ｑ２． 1級建築士になると決めたのは、いつですか？（単数回答） 

1級建築士に合格した方は、いつ頃から建築士を志していたのでしょうか。 

今回のアンケート結果では、「大学生・短大生」が約 3 割（26.2％）と最も多く、次いで、「社会人 1～3 年目」が約 2 割以上

（21.0%）となりました。高校生以下の割合も昨年の16.5％から20.3％に増え、2割に達しました。さらに5％超が小学生のこ

ろには「大人になったら1級建築士になる」と決めていたようです。また、学生時代を合算すると56.7％となります。 

この結果から、合格者の半数以上が就職前に「いつかは1級建築士になる」と志し、それ以外の合格者も社会人になって

比較的早いタイミングで決意を固めている方が多いことがわかりました。 

 

 

 
2018年 2017年 

小学生以下 5.6% 4.9% 

中学生 5.6% 4.9% 

高校生 9.1% 6.7% 

(高校生以下 合計) (20.3%) (16.5%) 

高専生 1.2% 0.6% 

大学生・短大生 26.2% 29.4% 

専門学校生 3.2% 0.6% 

大学院生 6.0% 8.6% 

(学生時代 合計) (56.9%) (55.7%) 

社会人１～3年目 21.0% 20.9% 

社会人4～6年目 8.3% 5.5% 

社会人7～9年目 5.6% 4.3% 

社会人10年目以上 6.0% 9.2% 

その他 0.0% 0.6% 

わからない 1.6% 0.0% 

無効・無回答 0.8% 3.7% 



Ｑ３． 建設業界に向いていると思われる性格はどのようなものだと思いますか？（複数回答） 

1級建築士合格者が考える建築業界に最も必要な性格は「根気強い」（44.8％）。合格者の4割以上が回答。 

既に建設業界で仕事をしている合格者は、日々舞い込んでくるクライアント（施主）からの様々な要望を受けたり、長期

間にわたるプロジェクトが多い建築業界特有の業務には、基本的資質として「根気強さ」がなければ対応できないと考え

ている方が多いと言えます。その他、「好奇心旺盛」（39.3％）、「社交的」（35.3％）、「責任感が強い」（35.3％）が高い割合

となっており、多くの人と関わりながら、プロジェクト全体を調整する力が求められているようです。 

  2018年 2017年 

1位 根気強い 44.8% 49.1% 

2位 好奇心旺盛 39.3% 38.0% 

3位 
社交的 35.3% 35.0% 

責任感が強い 35.3% 39.3% 

5位 協調性がある 25.8% 31.9% 

6位 決断が早い 21.8% 22.7% 

7位 負けず嫌い 18.3% 12.3% 

8位 緻密 16.7% 14.1% 

9位 冷静 13.9% 14.1% 

10位 凝り性 13.1% 9.2% 

11位 慎重 12.7% 12.9% 

12位 大胆 11.9% 7.4% 

13位 ユーモアがある 9.9% 5.5% 

14位 
世話好き 2.8% 2.5% 

その他 2.8% 1.8% 

 特にいない 3.2% 3.1% 

 

Ｑ４． 建設現場の深刻な人材不足を解消するために必要だと思うことは？（複数回答） 

相次ぐ大型プロジェクトの進展に伴い、堅調に拡大を続ける建設業界。建設現場の深刻な人材不足に必要だと思うこと

は、「労働環境の改善」が最も多く 6 割を超えました（64.3％）。次いで、「賃金引き上げ」（50.0％）となり、多くの 1 級建築

合格者は、この2つが必要と考えていることが判りました。 

  2018年 2017年 

1位 労働環境の改善 64.3% 66.3% 

2位 賃金引き上げ 50.0% 50.9% 

3位 業界イメージの改善 21.4% 23.3% 

4位 AI、ロボット、IoT等の活用 20.6% - 

5位 女性の活用 13.1% 17.2% 

6位 外国人の活用 8.3% 11.7% 

7位 シニアの活用 4.0% 9.2% 

8位 その他 0.8% 3.7% 

 
特にない 4.0% 1.8% 

 

 

Ｑ５． 現場監督をやってほしい有名人はいますか？（単数回答） 

建設現場でスタッフの中心となり陣頭指揮をとる「現場監督」。 

そんな「現場監督」をやってほしい有名人について聞いてみました。 

元プロテニス選手で、スポーツキャスターとして活躍する松岡修造さん

が 1位を獲得。熱血キャラが人気を博し、これが建設現場で指揮をとる

現場監督のイメージに結び付いたのではないでしょうか。また、１位と

併せて３位のマツコ・デラックスさんなど、明るく前向きに現場を牽引し

てくれるような現場監督像が好まれているといえます。 

※ 選択肢は、産業能率大学発表「理想の上司ランキング（2017 年度）」より 

 

現場監督をやってほしい有名人 (投票数) 

1位 松岡 修造 （５２票） 

2位 長谷部 誠 （３０票） 

3位 マツコ・デラックス （２２票） 

4位 イチロー （２０票） 

5位 天海 祐希 （１９票） 

6位 水卜 麻美 （１８票） 

7位 池上 彰 （１６票） 

8位 石田 ゆり子 （１４票） 

9位 吉田 沙保里 （ ９票） 

10位 澤 穂希 （ ５票） 

 



Ｑ６． あなたが一番好きな東京の近代建築は？（単数回答）  

赤レンガ造りが印象的な「東京駅丸の内駅舎」が票を集め、2 位との差

を倍以上つけて、堂々の1位を獲得しました。 

「東京駅丸の内駅舎」は 1914 年、辰野金吾により設計され、2012 年に

保存・復元工事が完了。2014年からは丸の内駅前広場の工事に着手し、

2017 年 12月には全面供用を開始し、「東京駅丸の内駅舎」との調和が

楽しめます。 

また、2 位は港区白金台の「東京都庭園美術館」。元は国賓、公賓の迎賓館として主に使用されていましたが、1983 年

に美術館として一般公開されるようになりました。そして 3 位は外国の元首や首相など国の賓客をもてなす、「旧赤坂

離宮（迎賓館）」が選ばれました。 

※選択肢はTripAdvisor「ロマンあふれる東京の近代建築10 選」より 

Q７ プリツカー賞を受賞した日本人の中で、一番好きな建築家は？（単数回答） 

プリツカー賞は世界の建築賞の中でもっとも権威ある賞の一つとされ、

「建築界のノーベル賞」とも呼ばれています。 

1979年の創設以来、6組（7名）の日本人建築家がプリツカー賞を受賞

しており、国別に見ると、日本の受賞者数はアメリカの 8名に次いで第

2 位となっています。日本人として初めてプリツカー賞を受賞した丹下

健三氏が 1 位。2 位は、幕張メッセや代官山ヒルサイドテラスなどを手

掛けた槇文彦氏が選ばれました。 

 

～ 【総括】 「第２回 総合資格学院 合格者アンケート」の結果から ～ 

今回のアンケートは、総合資格学院の東京都内校に通い、2017年度の1級建築士試験に合格された方を対象に

したもので、その結果から浮かび上がって来た合格者像は、「1級建築士になるために真剣に努力した姿」でした。 

一定年数の建築実務の経験がないと受験できない 1 級建築士試験受験者の多くは、実際に建築設計や施工な

どに従事しながら、通勤・通学中や昼休み時間、さらには寝る時間を削って学習時間を創り出し、試験勉強に取り組

んでいました。また、建築士に必要な性格として多くの合格者が選んだ「根気強さ」は、建築士試験への地道な勉強

にも活かされたのではないでしょうか。1級建築士になると決意した時期について問うと、合格者の約2割が高校生

の時までに将来の職業として建築士を選んでいたことも、子どもの頃からの夢を実現した、まさに「根気強さ」の表

れではないでしょうか。 

１級建築士は建築系最高峰資格であり、その役割と責任は重く、資格試験は簡単に突破できるのではありませ

ん。一方で、建設業界の有資格者不足を背景に需要は一層高まっています。今回の調査により、受験生たちの弛

まぬ努力と強い決意に見合う、社会的価値の非常に高い資格であることが、あらためて裏付けられました。総合資

格はこれからも、建設・不動産関連の資格取得を目指す受験生を一人でも多く合格に導くことで、業界の発展に寄

与してゆきたいと考えています。 

 

＜お知らせ＞ 『建築士受験生 応援キャンペーン』 6月30日まで実施中！ 

総合資格学院では 6月30日まで、平成30年度建築士受験生を対象にした「建築士受験生 応援キャ

ンペーン」を実施しています。当キャンペーンは“真の技術者”の育成を通して、建設業界の発展に貢

献するという当学院が掲げる企業理念の下、合格実績№1指導校「総合資格学院」のノウハウを凝縮し

た教材・ガイダンス・模擬試験を建築士受験生に無料で提供するものです。詳細およびお申込みは当

学院キャンペーンサイト（http://www.shikaku.co.jp/campaign/present.html）より受付けております。 

【会社概要】 

[社 名] 株式会社総合資格 

[所在地] 東京都新宿区西新宿1-26-2新宿野村ビル22階 [T E L] 03-3340-2801(代) 

[代表者] 岸 隆司     [設 立] 1987年1月  [社員数] 647名（2017年12月現在） 

[U R L] http://www.shikaku.co.jp   [資本金] 総合資格：1億円  [売上高] 154億円（2017年9月期） 

 

 

 

  

●本件に関するお問合せ 

株式会社 総合資格 宣伝部    尾崎/小野寺  TEL：03-3340-3082 E-mail：koho@shikaku.co.jp 

広報窓口：株式会社アネティ     真壁/こだま   TEL：03-6421-7397 E-mail：makabe@anety.biz 

好きな建築家 (投票数) 

1位  丹下 健三    （４７票） 

2位  槇 文彦  （３８票） 

3位 
 伊東 豊雄  （２９票） 

 安藤 忠雄  （２９票） 

5位  妹島 和世        （１８票） 

6位  坂 茂    （１４票） 

7位  西沢 立衛     （１３票） 

 

好きな東京の近代建築 (投票数) 

1位 東京駅丸の内駅舎 （７６票） 

2位 東京都庭園美術館 （３３票） 

3位 旧赤坂離宮（迎賓館） （１８票） 

4位 国際子ども図書館 （１５票） 

5位 東京国立近代美術館工芸館 （ ９票） 

 

http://www.shikaku.co.jp/campaign/present.html
http://www.shikaku.co.jp/

